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ABSTRAK 

 

Nicolette Ratulangi (00000009914) 

PENGARUH RELIGIOUS COPING TERHADAP KEPUASAN 

PERNIKAHAN PADA PASANGAN DUAL-EARNER 

(viii + 69 halaman: 10 Tabel; 11 lampiran) 

 

 Situasi individu yang berada dalam hubungan dual-earner memunculkan 

banyak konflik dan tekanan yang dapat mempengaruhi kepuasan pernikahan. 

Kepuasan pernikahan merupakan salah satu aspek yang penting dalam pernikahan 

karena dapat mempengaruhi cara individu mengatasi konflik dan tekanan serta 

kestabilan dalam pernikahan. Salah satu cara dalam menghadapi suatu tekanan 

adalah melalui religious coping. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh 

positive dan negative religious coping terhadap kepuasan pernikahan pada 

pasangan dual-earner. Partisipan terdiri dari 106 individu dewasa muda yang 

mengisi kuesioner The Brief RCOPE  dan Relationship Assessment Scale (RAS), 

sedangkan data dianalisa menggunakan analisa multiple regression. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa adanya pengaruh yang signifikan  dari negative 

religious coping terhadap kepuasan pernikahan. 

 

Kata kunci: Religious coping, kepuasan pernikahan, dual-earner, The Brief 

RCOPE, Relationship Assessment Scale (RAS) 
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