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BAB VIII

LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Informasi

INFORMASI MENGENAI PENELITIAN

HUBUNGAN LAMA BERKENDARA DENGAN KELUHAN NYERI

PUNGGUNG BAWAH PADA SOPIR OJEK ONLINE

Saya, Girvan Gunawan adalah mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas

Pelita Harapan yang sedang melakukan penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir

wajib sebagai mahasiswa kedokteran. Untuk itu, saya mengundang Anda untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini, keikutsertaan Anda dalam penelitian ini bersifat

sukarela, jadi Anda dapat memutuskan untuk berpartisipasi atau sebaliknya.

Tujuan Penelitian:

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui hubungan lama

berkendara dengan keluhan nyeri punggung bawah pada sopir ojek online.

Mengapa Subjek terpilih:

Subjek yang terpilih apabila memenuhi kriteria inklusi sebagai berikut:

Sopir ojek online yang bersedia ikut serta dalam penelitian
Pekerjaan utama sebagai sopir ojek online

Sopir ojek online yang memiliki keluhan nyeri punggung bawah
Tidak mengalami keluhan nyeri punggung bawah sebelum bekerja

sebagai sopir ojek online

Tata Cara/Prosedur:

Responden akan diberikan penjelasan singkat mengenai penelitian ini terlebih

dahulu. Kemudian akan ditanyakan ketersediaan responden untuk menjadi subjek

dalam penelitian ini. Apabila responden bersedia, maka peneliti akan meminta

responden untuk menandatangani lembar informed consent. Setelah itu, peneliti
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akan meminta responden untuk mengisi kuesioner yang digunakan dalam penelitian
ini. Kemudian data yang diberikan responden akan dimasukkan ke dalam Microsoft
Excel dan SPSS untuk diolah datanya. Semua data yang diberikan akan dijaga
kerahasiaannya dan akan disimpan dalam file yang dijaga dengan menggunakan

kata sandi.
Risiko dan ketidaknyamanan:

Tidak ada risiko yang signifikan karena tidak dilakukan intervensi dalam penelitian
ini. Ketidaknyamanan yang mungkin dirasakan partisipan adalah meluangkan
waktu untuk mengisi kuisioner. Namun, partisipan memiliki hak untuk

menghentikkan partisipasinya dalam penelitian ini kapan pun.
Manfaat :

Manfaat langsung kepada subjek adalah untuk meningkatkan kesadaran sopir ojek
online untuk memperhatikan lama berkendara agar terhindar dari terjadinya nyeri
punggung bawah. Manfaat umum adalah untuk menambah wawasan mengenai

pengaruh lama berkendara dengan keluhan nyeri punggung bawah.
Prosedur alternatif:

Tidak Ada.

Kerahasiaan data:

Kerahasiaan data responden akan disimpan secara aman dan hanya digunakan

untuk kepentingan penelitian saja.
Perkiraan jumlah subjek yang akan diikut sertakan:

Jumlah sampel yang akan diikut sertakan dalam penelitian ini adalah sebanyak 86

sopir ojek online.
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Kesukarelaan:

Calon responden dapat memilih untuk ikut berpartisipasi maupun tidak

berpartisipasi dalam penelitian ini.

Periode Keikutsertaan Subjek:
Periode keikutsertaan subjek dalam penelitian ini membutuhkan waktu satu kali

pertemuan untuk mengisi kuesioner.

Subjek dapat dikeluarkan/mengundurkan diri dari penelitian:
Apabila subjek menolak untuk berpartisipasi dalam penelitian atau data yang
diberikan subjek tidak lengkap.

Kemungkinan timbulnya pembiayaan dari perusahaan asuransi kesehatan
atau peneliti:

Tidak ada.

Insentif dan kompensasi:

Tidak ada.

Pertanyaan:
Apabila subjek memiliki pertanyaan yang berkaitan dengan penelitian ini, maka
dapat menghubungi Girvan Gunawan sebagai peneliti dengan nomor telepon

082211421104.
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