KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan yang Maha Esa atas segala berkat yang telah
diberikan-Nya, sehingga Tugas Akhir ini dapat diselesaikan.

Tugas Akhir dengan judul “Pengaruh Religiositas Terhadap Grit Pada
Mahasiswa Universitas Pelita Harapan yang Sedang Mengerjakan Tugas
Akhir” ini ditujukan untuk memenuhi sebagian persyaratan akademik guna
memperoleh gelar Sarjana Psikologi Strata Satu pada Program Studi Psikologi,
Fakultas Psikologi, Universitas Pelita Harapan, Tangerang, Banten.

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, dan doa dari berbagai
pihak, Tugas Akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh
karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada
semua pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan Tugas Akhir ini,
yaitu kepada:

1. Bapak Yonathan Aditya selaku Dekan Fakultas

2. Bapak Princen selaku Dosen Pembimbing yang telah memberikan

bimbingan dan banyak memberikan masukan kepada penulis.

Akhir kata, penulis menyadari bahwa masih terdapat banyak kekurangan
dalam Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, kritik dan saran dari pembaca akan sangat
bermanfaat bagi penulis. Semoga Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi semua
pihak yang membacanya

Tangerang, 8 Desember 2020

Christopher Davin



DAFTAR ISI

ABSTRAK ..ottt ettt I
ABSTRACT ..ottt bbb I
KATA PENGANTAR ....ooooittiiiiieiiet ettt i
DAFTAR ISI ..ottt v
DAFTAR TABEL .....ooiiiiiiiiiieeeie et VI
DAFTAR LAMPIRAN ......coiviiiiiiiiiiiiiieee et il
BAB Lottt ettt ettt 1
PENDAHULUAN. .......comiimriitisbesitetie st ses it sisssass s 1
1.1 Latar Belakang ...........oou it i 1
1.2 Rumusan Masalah ..............cccooiir i 11
1.3 TUJuan Penelitian...........coovvveesiiiresiieeeisnees s sieeeeesne e eeee e 12
1.4 Manfaat PENEIItIan..............cccoiiueeiieeeiieeescieesseeessine e st ee s 12
1:4.1 Manfaat TEOITLIS ........oiiueeiueeiireeiteeareeaieestae e abeeseee e 12
1.4.2 Manfaat Praktis .........ccoooiiieiiiiiieiiie i 13
BAB I oottt e R e 14
LANDASAN TEORI ....cuiv. it assassssse dessassassssss s ssesseessssssesssinesssntasseses 14
S o =Y [0 T L O SRS R 14
2.1.1 Empat Dimensi RelgIOSItas..............cccoveevivrieniiriniineesineeene, 15
2.1.2 Faktor-faktor yang mempengaruhi Religiositas.................... 18
2.1.3 . Dampak dan Fungsi Religiositas terhadap Individu ............. 20
VA €] 1] e WA G Ry, N, . o Y AN (NN 21
2.2.1 DefiNiSI Grit.. ..ottt siee et 22
2.2.2 DIMENSE Gl oottt 23
2.2.3 Faktor-faktor yang mempengaruhi Grit ..............cccveevvnennne, 24
2.3 Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan Tugas Akhir.................. 27
2.3.1 Definisi Tugas AKNIF ..........cooviiiieice e 27
2.3.2 Faktor yang mempengaruhi Mahasiswa dalam menyelesaikan
TUQAS AKNIN ... e 28
2.4 DeWasa MU ........coeeiiieiiieiiieeie e 29
2.5 Kerangka Berpikir Penelitian ............cccccooveivii i, 30
BAB Ittt 40
METODOLOGI PENELITIAN ...ttt 40



3.1 Metode Penelitian .....coveneeeeeeee e 40

3.2 Populasi dan Sampel ... 40
3.2.1 POPUIBSI.....c.eeiiiiiiiiiecc e 40
3.2.2 SAMPEL . 41

3.3 Definisi Operasional...........cccocceiieiiiiiieiiie e 42
3.3.1 Variabel Independent - Religiositas............cccoovevviiiiennnnne 42
3.3.2 Variabel Dependent — Grit.........cccccovvveiiiiiieniieneee 42

3.4 Prosedur Penelitian...........cccoeeveeiiieiiiie e 43

3.5 Pengolahan Data .............cccoovroiiiiiiinnne e 45

3.6 Instrumen Penelitian...........ccccceiiiieriiee i 46

BAB IV . oietiiitieiasis e e bbb 48
HASIL ANALISIS DAN DISKUSL........covuiiiiiiiriiisistissssssssissassinsesstie s 48

4.1 HaSH ANALISIS.......cc.vvieiiie et ciee et ca s e snee e seee et eeeeneee s 48
4.1.1 Analisis Data Demografis...c..cccoeeieeeiiiee it 48
4.1.2 Analisis Deskriptif Variabel ..........ccccooiir it 52
4.1.3  Analisis Uji NOrmalitas ..........covueeeiueeaiineeniieseiniineeeaennens 54
4.1.4  Analisis Uji KOrelasi .......ccooveiiieeiiiieiiie s 55
4.1.5 Analisis Uji Regresi dan Uji HIPOteSIS.............ccccervvreiiunnnnn 56
4.1.6 Analisis Data Tambahan.......ccccccviiiiiiiiiiiiiini e, 57

A2 DISKUSI.....eiiiis it ettt bbb 61

BAB V..ot et 61
KESIMPULAN DAN SARAN ........oiveoiiansassassesanees s sisistansie e iiessensessstseessenssasseens 61

5.1 KeSIMPUIBN ..ot ie e 61

0.2 SAFANM .. iiieeiitr e e e s e e e e e £t e e e e e e 61
5.2.1 SAran TEOMIS . i iieisuireansiessiesiiieanieeseesibeeesieesseee e anieeaeee e 61
5.2.2. SAran PrakiiS ..........cuvoiviiiiieieisssiisiee e 62

5.3 Limitasi Penelitian..........cccooeveiiiiniine e 67

T A = (= 1 1= 68

DAFTAR PUSTAKA. ......ooiiiiiiisiisee et sss sttt 71
LAMPIRAN. ... oottt et st 75



DAFTAR TABEL

TADEE 3.1, e 49
TADEE 3.2, 50
TADEI 4. L. 51
TADECI 4.2, 50
TADEI 4.3, i B e s e 51
TADECH 4.4 i e 52
TADEBI 4.5, b b e 52
TADEIA.B. .. e b b ettt i 53
TADEI 4.7 ... et e etk et abe e 54
TADEI 4.8 e b e 55
TADEI 4.9, e e e s 56
TADEH 4,10, ..ottt et SRR e 58
TADBEA. L1 e bt e bt 59
Talgl 4.43)... Wy o i iovmer e N s oo aafles v enenanans 60
TADEI 4,13 i s e e et 60

Vi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran A. Kuisioner Grit.............

Lampiran B. Kuisioner Religiositas

vii



