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Lampiran B- 1 : Umpan Balik Mentor  Siklus I 

 

  



 

B-2 

 

Lampiran B- 2 : Umpan Balik Mentor Siklus II 

 

  



 

B-3 

 

Lampiran B- 3 : Umpan Balik Mentor Siklus III 

 



 

C-1 

 

Lampiran C- 1: Jurnal Refleksi Pra Siklus 

 Pada saat peneliti memulai pembelajaran dan menjelaskan materi, peneliti 

melihat bahwa masih banyak siswa yang tidak disiplin di dalam kelas, hal ini 

terjadi karena kurang efektifnya penerapan peraturan kelas yang sudah ada. 

Sehingga banyak siswa yang melanggar peraturan kelas tersebut seperti tidak 

membawa buku sesuai jadwal, berbicara dengan teman saat guru menjelaskan dan 

ketika diberikan tugas siswa tidak dapat menyelesaikannya, siswa juga tidak 

mempersiapkan alat tulis dari rumah sehingga sering didapati siswa meminjam 

alat tulis milik teman, berbicara atau menjawab pertanyaan tanpa mengangkat 

tangan terlebih dahulu dan lain-lain. Padahal pada awal pembelajaran peneliti 

telah mengingatkan rules & procedure kelas untuk siswa ikuti selama proses 

pembelajaran dan satu hari sebelumnya guru kelas telah mengingatkan siswa 

melalui buku agenda untuk membawa buku sesuai jadwal. 
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Lampiran C- 2: Jurnal Refleksi Siklus I 

a) Variabel Disiplin belajar 

 Pada saat peneliti memulai pembelajaran dan menjelaskan materi, peneliti 

melihat bahwa semua siswa tidak menggunakan alat tulis saat peneliti 

menjelaskan materi pembelajaran, siswa hanya menggunakan alat tulis ketika 

peneliti memberikan ijin, akan tetapi ada 2 siswa yang berbicara dengan teman. 

Pada saat itu tindakan yang dilakukan oleh peneliti adalah membiarkan dan 

melanjutkan pembelajaran. Setelah menjelaskan materi pembelajaran, peneliti 

memberikan latihan terbimbing, peneliti meminta siswa untuk mengeluarkan alat 

tulis, buku tulis dan buku latihan. Peneliti mendapati 4 siswa tidak membawa 

perlengkapan menulis dan ada 1 siswa yang tidak membawa buku sesuai jadwal. 

Di dalam latihan terbimbing, peneliti meminta siswa untuk mengerjakan tugas 

yang diberikan dengan waktu yang sudah ditentukan. Peneliti mengamati bahwa 

sebelum waktu pengumpulan tugas individu selesai, siswa sudah menyelesaikan 

tugasnya. Hal ini karena siswa begitu antusias untuk mendapatkan stiker bintang 

(reward) sehingga tidak melakukan pemeriksaan ulang sebelum dikumpul. 

Setelah waktu yang ditentukan berakhir, peneliti meminta siswa untuk 

mengumpulkan tugas tersebut dari 27 siswa yang hadir 26 siswa yang 

mengumpulkan tugas tepat waktu dan hanya 21 siswa yang mendapatkan nilai 

100. Setelah siswa mengumpulkan tugas, peneliti mengajak siswa untuk menarik 

kesimpulan dari pembelajaran hari ini. 

b) Reward 

 

 Pada pukul 09.00-11.00 WITA, peneliti sebagai guru yang mengajar di 

kelas II dengan mata pelajaran IPA dengan  topik pembelajaran yaitu benda yang 

ada disekitar serta kegunaannya, sebelum pembelajaran dimulai peneliti mengajak 

siswa untuk melihat stiker bintang (reward) yang dipegang oleh peneliti dan 

reward chart di sudut atas papan tulis, kemudian peneliti menjelaskan hubungan 

dari stiker bintang (reward),reward chat dan kedisiplinan belajar di dalam kelas 

dan diakhir pembelajaran peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan papan 

reward (reward chart) sambil peneliti menyebutkan satu per satu indikator yang 

ada dan siapa saja siswa yang pantas untuk mendapatkan stiker bintang (reward) 

pada hari ini. Dari pengamatan peneliti, ada 23 siswa diberikan stiker bintang 

(reward) karena menaruh botol minum dan tempat makan pada tempat yang 

disediakan dan menggunakan alat tulis hanya pada saat guru memberikan 

kesempatan menulis dan terdapat 22 siswa yang diberikan stiker bintang (reward) 

karena membawa perlengkapan menulis dari rumah, membawa buku sesuai 

jadwal, tidak berbicara dengan teman dan tidak mengerjakan pekerjaan lain. 

Selain itu ada 21 siswa diberikan stiker bintang (reward) karena mengerjakan 

tugas individu dengan tepat dan benar. 
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Lampiran C- 3: Jurnal Refleksi Siklus II 

a) Variabel Disiplin belajar 

 Pada pukul 09.00-11.00 WITA, peneliti mengajar di kelas II dengan mata 

pelajaran IPA dengan topik pembelajaran yaitu benda yang ada disekitar serta 

kegunaannya, peneliti menarik perhatian siswa dengan menepuk tangan sebanyak 

5 kali dengan tempo yang berbeda-beda dan siswa mengikuti, setelah semua 

siswa memperhatikan ke depan kelas, peneliti mengingatkan siswa untuk 

menaruh botol minum dan tempat makan pada tempat yang disediakan. Setelah 

itu peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan stiker bintang dan reward 

chart, peneliti menjelaskan hubungan sikap siswa, stiker bintang dan reward 

chart, peneliti menyebutkan setiap indikator yang ada pada reward chart dan 

meminta siswa untuk menyebutkan kembali.  

 Tahap presentasi, peneliti menjelaskan tentang topik hari ini dan setelah 

pembelajaran berakhir peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan reward 

chart sambil peneliti menyebutkan satu per satu indikator yang ada dan siapa saja 

siswa yang pantas untuk mendapatkan stiker bintang pada hari ini. Dari hasil 

pengamatan peneliti ada beberapa siswa yang sudah menunjukkan 

pemahamannya terhadap sikapnya yang disiplin dan stiker bintang yang 

diberikan. Hal ini terlihat dari jumlah siswa yang mendapatkan stiker bintang. 

Ada pun jumlah siswa yang mendapatkan stiker bintang yaitu 24 siswa diberikan 

stiker bintang karena menaruh botol minum dan tempat makan pada tempat yang 

disediakan dan menggunakan alat tulis hanya pada saat guru memberikan 

kesempatan menulis, 28 siswa diberikan stiker bintang karena siswa membawa 

perlengkapan menulis dari rumah,membawa buku sesuai jadwal,tidak berbicara 

dengan teman dan tidak mengerjakan pekerjaan lain. Terdapat 26 siswa  

diberikan stiker bintang karena mengerjakan tugas individu dengan benar dan 

tepat serta mengumpulkan tugas tepat pada waktunya. 

 

b) Reward 

 Peneliti menarik perhatian siswa dengan menepuk tangan sebanyak 5 kali 

dengan tempo yang berbeda-beda dan siswa mengikuti, setelah semua siswa 

memperhatikan ke depan kelas, peneliti mengingatkan siswa untuk menaruh 

botol minum dan tempat makan pada tempat yang disediakan. Setelah itu peneliti 

mengajak siswa untuk memperhatikan stiker bintang dan reward chart, peneliti 

menjelaskan hubungan sikap siswa, stiker bintang dan reward chart, peneliti 

menyebutkan setiap indikator yang ada pada reward chart dan meminta siswa 

untuk menyebutkan kembali.  

 Tahap presentasi, peneliti menjelaskan topik hari ini dan setelah 

pembelajaran berakhir peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan papan 

reward sambil peneliti menyebutkan satu per satu indikator yang ada dan siapa 

saja siswa yang pantas untuk mendapatkan bintang (reward) pada hari ini. Dari 

hasil pengamatan peneliti pada pembelajaran ini ada beberapa siswa yang sudah 

menunjukkan pemahamannya terhadap sikapnya yang disiplin dan stiker bintang 

yang diberikan. Hal ini terlihat dari jumlah siswa yang mendapatkan stiker 

bintang, jumlah siswa yang mendapatkan stiker bintang yaitu 24 siswa diberikan 

stiker bintang karena menaruh botol minum dan tempat makan pada tempat yang 

disediakan dan menggunakan alat tulis hanya pada saat guru memberikan 

kesempatan menulis, 28 siswa diberikan stiker bintang karena siswa membawa 

perlengkapan menulis dari rumah,membawa buku sesuai jadwal,tidak berbicara 

dengan teman dan tidak mengerjakan pekerjaan lain. Terdapat 26 siswa  

diberikan stiker bintang (reward) karena mengerjakan tugas individu dengan 

benar dan tepat serta mengumpulkan tugas tepat pada waktunya.  
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Lampiran C- 4: Jurnal Refleksi Siklus III 

a) Variabel Disiplin belajar 

 Pada 1 November 2016, peneliti sebagai guru yang mengajar di kelas II dengan 

mata pelajaran IPS dengan topik pembelajaran menceritakan pengalaman bersarkan foto, 

untuk  menarik perhatian siswa peneliti  menepuk tangan sebanyak 5 kali dengan tempo 

yang berbeda-beda dan siswa mengikuti, setelah semua siswa memperhatikan ke depan 

kelas, peneliti mengingatkan siswa untuk menaruh botol minum dan tempat makan pada 

tempat yang disediakan. Setelah itu peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan stiker 

bintang dan reward chart, peneliti menjelaskan hubungan sikap siswa, stiker bintang dan 

reward chart, peneliti menyebutkan setiap indikator yang ada pada reward chart dan 

meminta siswa untuk menyebutkan kembali.  

 Tahap presentasi, peneliti menjelaskan tentang topik hari ini dan setelah 

pembelajaran berakhir peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan reward chart 

sambil peneliti menyebutkan satu per satu indikator yang ada dan siapa saja siswa yang 

pantas untuk mendapatkan bintang  pada hari ini. Dari hasil pengamatan peneliti pada 

pembelajaran ini ada beberapa siswa yang sudah menunjukkan pemahamannya terhadap 

sikapnya yang disiplin dan stiker bintang yang diberikan. Hal ini terlihat dari jumlah 

siswa yang mendapatkan stiker bintang. Ada pun jumlah siswa yang mendapatkan stiker 

bintang (reward) yaitu 25 siswa diberikan stiker bintang karena menaruh botol minum 

dan tempat makan pada tempat yang disediakan dan menggunakan alat tulis hanya pada 

saat guru memberikan kesempatan menulis, 24 siswa diberikan stiker bintang jadwal. Ada 

25 siswa mendapatkan stikr bintang karena tidak berbicara dengan teman dan tidak 

mengerjakan pekerjaan lain. Terdapat 26 siswa  diberikan stiker bintang (reward) karena 

mengerjakan tugas individu dengan benar dan tepat serta mengumpulkan tugas tepat pada 

waktunya.  

b)  Reward 

 Pada 1 November 2016, peneliti sebagai guru yang mengajar di kelas II dengan 

mata pelajaran IPS dengan topik pembelajaran menceritakan pengalaman bersarkan foto, 

untuk  menarik perhatian siswa peneliti  menepuk tangan sebanyak 5 kali dengan tempo 

yang berbeda-beda dan siswa mengikuti, setelah semua siswa memperhatikan ke depan 

kelas, peneliti mengingatkan siswa untuk menaruh botol minum dan tempat makan pada 

tempat yang disediakan. Setelah itu peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan stiker 

bintang dan reward chart, peneliti menjelaskan hubungan sikap siswa, stiker bintang dan 

reward chart, peneliti menyebutkan setiap indikator yang ada pada reward chart dan 

meminta siswa untuk menyebutkan kembali.  

 Pada tahap presentasi, peneliti menjelaskan tentang topik hari ini dan setelah 

pembelajaran berakhir peneliti mengajak siswa untuk memperhatikan papan reward 

(reward chart) sambil peneliti menyebutkan satu per satu indikator yang ada dan siapa 

saja siswa yang pantas untuk mendapatkan bintang (reward) pada hari ini. Dari hasil 

pengamatan peneliti pada pembelajaran ini ada beberapa siswa yang sudah menunjukkan 

pemahamannya terhadap sikapnya yang disiplin dan stiker bintang yang diberikan. Hal 

ini terlihat dari jumlah siswa yang mendapatkan stiker bintang (reward). Ada pun jumlah 

siswa yang mendapatkan stiker bintang (reward) yaitu 25 siswa diberikan stiker bintang 

(reward) karena menaruh botol minum dan tempat makan pada tempat yang disediakan 

dan menggunakan alat tulis hanya pada saat guru memberikan kesempatan menulis, 24 

siswa diberikan stiker bintang (reward) karena siswa membawa perlengkapan menulis 

dari rumah dan membawa buku sesuai jadwal. Ada 25 siswa mendapatkan stiker bintang 

karena tidak berbicara dengan teman dan tidak mengerjakan pekerjaan lain. Terdapat 26 

siswa  diberikan stiker bintang (reward) karena mengerjakan tugas individu dengan benar 

dan tepat serta mengumpulkan tugas tepat pada waktunya.  
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Lampiran D- 1 : Observasi Guru Mentor Pra Siklus 
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Lampiran D- 2 : Observasi Guru Mentor Siklus I 
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Lampiran D- 3 : Observasi Guru Mentor Siklus II 
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Lampiran D- 4 : Observasi Guru Mentor Siklus III 
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Lampiran  E- 1 : Wawancara Guru Mentor Pra Siklus 

  



 

E-2 

 

Lampiran  E- 2: Wawancara Guru Mentor Siklus I 
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Lampiran  E- 3: Wawancara Guru Mentor Siklus II 
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Lampiran  E- 4:  Wawancara Guru Mentor Siklus  III 
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Lampiran  F- 1 : Lembar Validasi Instrumen Observasi Pra Siklus (Guru Mentor) 
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Lampiran F- 1 Lembar Validasi Instrumen Observasi Pra Siklus (Guru Lain) 
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Lampiran F- 1 Lembar Validasi Instrumen Observasi Pra Siklus (CCTT) 
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Lampiran F- 2 : Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus I (Guru Mentor) 
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Lampiran F -2 : Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus I (CCTT) 
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Lampiran F- 3 : Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus I (Guru Lain) 
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Lampiran F- 3 :  Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus II (CCTT) 
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Lampiran F- 3 :  Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus II (Guru Lain)  
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Lampiran F- 3 :  Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus II (Guru Mentor) 
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Lampiran F- 4 : Lembar Validasi Instrumen Wawancara Siklus III (Guru Mentor) 
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Lampiran F- 4 : Lembar Validasi Wawancara Siklus III (Guru Lain)  

 

 

 

  



 

F-5 

 

Lampiran F- 5: Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus I (CCTT) 
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Lampiran F- 5: Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus I (Guru Mentor) 
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Lampiran F- 5: Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus I (Guru Lain) 

 

 

  



 

F-6 

 

Lampiran F- 6 : Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus II (Guru Mentor) 
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Lampiran F- 6 : Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus II (CCTT) 
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Lampiran F- 6 : Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus II (Guru Lain)  
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Lampiran F- 7: Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus III (Guru Mentor) 
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Lampiran F- 7: Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus III (CCTT) 
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Lampiran F- 7: Lembar Validasi Instrumen Observasi Siklus III (Guru Lain) 
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Lampiran G- 1 : Perhitungan Statistika Sederhana untuk Lembar Observasi 

Mentor Variabel Disiplin (Siklus I) 

NO Indikator Jumlah siswa yang 

memenuhi Indikator 

Nilai 

Rata-rata 

Rata-rata 

Keseluruhan 

1 Patuh dan taat pada 

peraturan 

23 85% 93% 

27 100% 

2 Persiapan Belajar 23 85% 91% 

26 96% 

3 Perhatian terhadap kegiatan 

pembelajaran 

25 93% 96% 

27 100% 

4 Menyelesaikan tugas tepat 

pada waktunya 

21 78% 87% 

26 96% 

 

Perhitungan Statistika Sederhana untuk Lembar Observasi Mentor Penggunaan 

Reward Siklus I 

No  

Indikator 

Jumlah siswa yang 

memenuhi indikator 

Nilai 

Rata-rata 

Rata-rata 

Keseluruhan 

1 Konsisten dalam 

memberikan reward 

23 85%  

 

86% 

23 85% 

25 93% 

21 78% 

2 Memastikan siswa 

mengerti hubungan antara 

sikapnya yang disiplin 

dengan reward yang 

diberikan 

27 100%  

 

100% 
27 100% 
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Lampiran G- 2 : Perhitungan Statistika Sederhana untuk Lembar Observasi 

Mentor Variabel Disiplin (Siklus II) 

NO Indikator Jumlah siswa yang 

memenuhi Indikator 

Nilai 

Rata-rata 

Rata-rata 

Keseluruhan 

1 Patuh dan taat pada 

peraturan 

26 96%  

93% 
24 89% 

2 Persiapan Belajar 22 81%  

89% 26 96% 

3 Perhatian terhadap kegiatan 

pembelajaran 

18 67%  

83% 

27 100% 

4 Menyelesaikan tugas tepat 

pada waktunya 

26 96%  

96% 

26 96% 

 

Perhitungan Statistika Sederhana untuk Lembar Observasi Mentor Penggunaan 

Reward Siklus II 

No  

Indikator 

Jumlah siswa yang 

memenuhi indikator 

Nilai 

Rata-rata 

Rata-rata 

Keseluruhan 

1 Konsisten dalam 

memberikan reward 

24 89%  

 

86% 

22 81% 

18 67% 

26 96% 

2 Memastikan siswa 

mengerti hubungan antara 

sikapnya yang disiplin 

dengan reward yang 

diberikan 

27 100%  

 

100% 27 100% 
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Lampiran G- 3 : Perhitungan Statistika Sederhana untuk Lembar Observasi 

Mentor Variabel Disiplin (Siklus III) 

 

NO 

 

Indikator 

Jumlah siswa yang 

memenuhi Indikator 

Nilai 

Rata-rata 

Rata-rata 

Keseluruhan 

1 Patuh dan taat pada 

peraturan 

27 100% 97% 

25 93% 

2 Persiapan Belajar 24 89% 93% 

26 96% 

3 Perhatian terhadap kegiatan 

pembelajaran 

25 93% 97% 

27 100% 

4 Menyelesaikan tugas tepat 

pada waktunya 

26 96% 96% 

26 96% 

 

Perhitungan Statistika Sederhana untuk Lembar Observasi Mentor Penggunaan 

Reward Siklus III 

No  

Indikator 

Jumlah siswa yang 

memenuhi indikator 

Nilai 

Rata-rata 

Rata-rata 

Keseluruhan 

1 Konsisten dalam 

memberikan reward 

25 93% 93% 

24 89% 

25 93% 

26 96% 

2 Memastikan siswa mengerti 

hubungan antara sikapnya 

yang disiplin dengan 

reward yang diberikan 

27 100% 100% 

27 100% 
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