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Latar belakang: Diare masih menjadi masalah kesehatan utama di negara-
negara berkembang khususnya di Indonesia. Menurut data Kementnan Kesehatan
grafik angka kejadian diare atau Case [Fatality Rate (CFR) mengalami naik turun
dan tahun ke tahun. Data dan1 Puskesmas Binong menunjukkan terjadi 153 kasus
dan 430 kasus atau sekitar 35% diare dan bulan April sampai dengan Desember
2010.

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran tingkat praktik ibu tentang penanganan
diare pada anak usia balita di Posyandu Melati IIf Kampung Binong Kabupaten
Tangerang.

Metodologi: Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif
Pengambilan sampel dilakukan dengan cara tital sampling vyaitu ibu-ibu yang
memiliki anak usia balita di Posyandu Melati III Kampung Binong Kabupaten
Tangerang yang berjumlah 60 orang yang dijadikan sebagai responden.
Instrument yang digunakan adalah kuesioner. Hasil Cronbach’s Alpha pada uji
reliabilitas yaitu 0,888 dan hasil validitas untuk nilai rable r pada kolom Corrected
{tem Total Correlation yaitu 0,361. Skala ukur dalam kuesioner adalah skala likert
yang dipakai untuk mendeskripsikan tingkat praktik ibu menjadi tiga kategori
yaitu baik, cukup dan kurang, Jenis analisa data yang digunakan adalah analisis
univanate (analisis desknptif).

Hasil: Menunjukkan bahwa tingkat praktik terpimpin yang kurang sebanyak
46,7%. Sedangkan tingkat praktik mekanisme yang cukup 43,3%. Selanjutnya
untuk tingkat praktik adopsi yang baik 60%.

Kata Kunci ; Praktik Ibu, Diare, Balita, dan Penanganan Diare.
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Backeround: Diarrhea still become a main health problem in develop country
such as Indonesia. According to data Health ministry of Indonesia, the case
fatality rate (CFR) of diarrhea has its up and down from year to year. The data
from Puskesmas Binong pointed out that there are 153 diarrhea cases from 430
cases or about 35% from Apnl to December 2010.

Purpose: to explore the practice level of mothers about diarrhea handling on
toddlers ages under five at Community Health Center (Posyandu) Melat1 11l
Bmong village in Tangerang district.

Methodology: The method used i this research is descriptive quantitative. The
sample was taken using total sampling to mothers of toddlers ages under five at
Community Health Service (Posyandu) Melati III there are 60 mothers who
participated in this research. The instrument used in this research is a
questionnaire with scale measurement of likert measurement which is used to
describe the mothers’ practice level in three categories: good, average, and poor.

The Cronbach’s Alpha result on reliability test is 0,888 and validity result for
table r in Corrected Item Total Correlation is 0,.361. The data was analyzed with

univariate analysis for descriptive analysis.

Result: The result showed that the guided response is poor about 46.7%.

Mean_while, the mechanism response is average about 43 3%. For the adoption
practice 18 good about 60%.
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