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PENGARUH RELIGIOSITAS TERHADAP PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH 

PADA MAHASISWA UNIVERSITAS X 

(xiv + 74 halaman: 2 gambar, 17 tabel, 9 lampiran) 

Religiositas menjadi aspek yang penting dalam kehidupan manusia. Setiap manusia 

menginginkan dirinya semakin dekat dengan bentuk Tuhan. Tetapi, ada saja perilaku 

yang dapat menjerumuskan manusia ke dalam dosa salah satunya adalah perilaku 

seksual pranikah. Individu yang percaya bahwa dengan mendekatkan diri pada Tuhan 

akan semakin menjauhkan dirinya dari perilaku seksual pranikah. Namun, hal itu 

tentunya perlu dipastikan dari relasi manusia dengan religiositas yang dimiliki yaitu 

believing, bonding, (3) behaving, dan belonging. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

pengaruh antara religiositas terhadap perilaku seksual pranikah pada mahasiswa 

Universitas X. Instrumen penelitian yang digunakan untuk mengukur menggunakan 

alat ukur religiositas dan perilaku seksual pranikah. Penelitian ini memperoleh data 

penelitian yaitu terdapat pengaruh religiositas pada perilaku seksual pranikah pada 

mahasiswa X memperoleh hasil penelitian yaitu R-square sebesar r2=.134 (p<.05). 

Maka dari itu, data menunjukan bahwa religiositas memberikan sumbangsih negatif 

dan signifikan terhadap perilaku seksual pranikah yaitu sebesar 13.4%. Dengan begitu, 

Hal ini menunjukkan bahwa H1 penelitian ini diterima yaitu adanya pengaruh secara 

signifikan antara religiositas terhadap perilaku seksual pranikah pada mahasiswa 
Universitas X.  
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