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ABSTRAK

Lenti Idawati Sitorus (69100054)

PENGARUH PENDEKATAN BELAJAR DAN STUDENT ENGAGEMENT
TERHADAP PRESTASI AKADEMIK (STUDI KASUS PADA
MAHASISWA MAGISTER UNIVERSITAS PELITA HARAPAN)

(xiv+147 halaman; 18 gambar; 21 tabel; 4 lampiran)

Pendidikan merupakan suatu keharusan bagi setiap manusia, baik sebagai
mahluk individu maupun sebagai mahluk sosial yang membuat mereka berlomba-
lomba untuk melanjutkan studi ke jenjang yang lebih tinggi lagi tanpa
meninggalkan pekerjaan mereka. Namun pada saat pelaksanaan studi mereka
menghadapi beberapa kendala.

Penelitian ini dimaksudkan untuk menganalisa pengaruh pendekatan
belajar terhadap prestasi akademik, student engagement terhadap prestasi
akademik, dan pengaruh pendekatan belajar terhadap student engagement.

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa magister. Dengan
menggunakan teknik purposive sampling maka sampel dalam penelitian ini adalah
mahasiswa magister pendidikan dan manajemen yang telah mendapatkan IPK
tahun akademik 2011/2012 dengan jumlah responden sebanyak 221 mahasiswa.
Teknik pengumpulan dilakukan dengan metode survei yaitu dengan menggunakan
kuesioner. Selanjutnya untuk memperkuat dan mendukung hasil temuan dalam
penelitian ini, maka dilakukan wawancara terstruktur terhadap beberapa
responden. Data diolah dengan menggunakan analisis regresi, tes homogenitas,
normalitas, dan t-tes.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata mahasiswa magister UPH
melakukan pendekatan belajar deep approach dengan strategi pengaturan dan
motivasi yang dimilikinya adalah motivasi berprestasi. Bentuk student
engagement yang dilakukan adalah behaviour engagement. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa pendekatan belajar tidak memiliki pengaruh positif yang
signifikan terhadap prestasi akademik; student engagement memiliki pengaruh
positif yang signifikan terhadap prestasi akademik dan pendekatan belajar
memiliki pengaruh positif yang signifikan terhadap student engagement.

Kata-kata kunci: pendekatan belajar, student engagement, prestasi akademik

Referensi: 51 (1987-2011)



ABSTRACT

Lenti Idawati Sitorus (69100054)

THE EFFECT OF LEARNING APPROACHES AND STUDENT
ENGAGEMENT ON THE ACADEMIC ACHIEVEMENT (A CASE
STUDY OF GRADUATE STUDENTS OF THE UNIVERSITAS PELITA
HARAPAN)

(xiv+147 pages; 18 pictures; 21 tables; 4 attachments)

Education is a necessity to all people both as an individual and as social
human being which force them to go to a higher level of education without putting
their job aside. However, in the process of the implementation, they face many
challenges.

The purpose of research are to analyze the effect of learning approaches
toward academic achievement; student engagement toward academic achievement
and the effect of learning approaches toward the student engagement.

The population of this study are all the graduate students. By using
purposive sampling, sample of the research are graduate students of master of
education and management who have earned GPA in the academic year of
2011/2012 with total respondent of 221 graduate students. The data were gathered
by distributing questionaire to the students, . In order to support the result of the
survey, guided interviews were conducted to the respondents. The hypotheses
were tested by regression analysis, normality test, homogeneity test, and t-test.

The study showed that the average of UPH graduates students conducted
deep approach by implementing organizing strategy. It also showed that the type
of the motivation was achievement motivation and also showed that the type of
student engagement was behavior engagement. Nevertheless, the study showed
that learning approaches had no significant effect on the academic achievement;
student engagement had significant effect on academic achievement; and learning
approaches had significant effect on student engagement.

Keywords: learning approaches, student engagement, academic achievement
References: 52 (1987-2011)
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