KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Tuhan Yesus Kristus yang telah memberikan anugerah
dan pertolonganNya sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. Skripsi yang berjudul
“GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN TINDAKAN TERHADAP
BAHAYA MEROKOK PADA MAHASISWA KEPERAWATAN DI
UNIVERISTAS PELITA HARAPAN” ini bertujuan untuk memenuhi sebagian
persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana Keperawatan Strata Satu
Universitas Pelita Harapan.

Tim penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, arahan, dan doa dari
berbagai pihak, Skripsi ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh
karena itu, tim penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada semua
pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan skripsi ini, yaitu kepada:

1) Christine L. Sommers, Ph.D., RN, CNE selaku Dekan Eksekutif Fakultas

Keperawatan,Universitas Pelita Harapan.

2) Grace Solely Houghty, MBA., M.Kep selaku Dekan Fakultas Keperawatan,

Universitas Pelita Harapan.

3) Yakobus Siswadi, DNSc selaku Ketua Program Studi Keperawatan Fakultas

Keperawatan, Universitas Pelita Harapan.

4) Dr. Ni Gusti Ayu Eka selaku Koordinator mata kuliah Nursing Project Fakultas

Keperawatan Univeristas Pelita Harapan.

Vii



5)

6)

7)

8)

9)

Ns. Deborah Siregar, S.Kep., M.K.M dan Ns. Marini Indrya Purwani, S.Kep
selaku Dosen Pembimbing yang selalu bersedia membimbing.

Bapak Budi Sugiyanto dan Ibu Lilik Pristyowati selaku orangtua, Hosea selaku
adik kandung Agnes Eva Verentika serta Keluarga yang telah memberikan
dukungan baik secara materi, doa serta semangat kepada peneliti.

Bapak Boyke Kainde dan Ibu Herawati selaku orangtua, Angela dan Christofer
selaku adik kandung dari Catherine Yosephine Adriane Kainde yang telah
memberikan dukungan baik secara materi, doa serta semangat kepada peneliti.
Bapak Thomas Toding dan Yulianti Patampang selaku orangtua, Owen, Ghea
dan Kinaya selaku adik kandung dari Chindy Permata yang telah memberikan
dukungan baik secara materi, doa serta semangat kepada peneliti.

Seluruh Angkatan 2017 Fakultas Keperawatan Universitas Pelita Harapan.

Akhir kata, tim penulis menyadari bahwa dalam penyusunan dan penulisan

skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu tim
penulis sangat mengaharapkan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan
skripsi ini selanjutnya. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang

membaca.

Tangerang, 08 Juli 2020

Tim Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI
PERSETUJUAN TIM PENGUJI AKHIR

ABSTRAK ..o
ABSTRACT ...
KATAPENGANTAR ..o
DAFTAR 1S], T, B . . S SR, ... i
DAFTAR BAGAN ...
DAFTAR A BRI, o™ .........ooeeeeeeeeener i RIS ... ..
DAFTAR LAMPIRAN ...t

BAB | PENDAHULUAN
1l atgRBEISCU, ..................... A S d 0
1:2 s RumuySansiVIESaIang. ................. N ... ..
T3 U REMENIAMHRY .............. ATy, N ... ..
1.4 Pertanyaan Penelitian ..........ccccocceeieiiiiiiicciccc e
1.5 Manfaat Penelitian..........ccoovviieiiiieiiieiice e

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
231 Kerangka TEORRL. 4F . ......... xR0 . . ............ 0
2.2 Kerangka KonSeptual ............cocoreierininiiiieeeeee s
2.3 Tabel Definisi Operasional dan Konseptual ..............ccccoveevennen.
2.4 L.aNdaSAN TEOM .....eerveeeereeeiiieiesreesteeiesee e sae e seee e snee e eseeenee e
2451 PengetahUan et . . 7 DR ... AP b P it
2 A SIRap 2 EN A TN N, M
e pTe o T e ey iy Wy, W W o
2ANIEEOROK = ... oo s oot A s e st el ... ..
2 A D REMA[ET . .......covemire s cvomarrems e o AL A AL A e e
2. S E R e A e

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
3.1 Desain Penelitian .........coocvvveiiiiiiic e
3.2 EtIKA PENEIITIAN ...
3.3 Populasi dan Sampel ..o
3.3 L POPUIAST .. s
3.3.2. SAMPEL..ceiiiice
3.4 Instrument Penelitian ..........ooovviveiiiiceee e
341 UJIEVaditas......ccoveiiiiiccie e
3.4.2 Uji Reliabilitas ........ccccoevveiiiieieee e



3.5 Rencana Pengumpulan Data ............ccccoevveieiieieene e 27

3.6 Pengolahan Data dan Analisa Data............ccccovieneniiencnnnnnn. 28
3.6.1 Pengolahan Data .........ccccceeveieeieeiie e 28
3.6.2 ANaliSIS Data.......ceeeiiviieiriecciee e 29

3.7 Keterbatasan Penelitian............cccovveeivieiie e s 29

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Hasil Penelitian ........cccocooiiiiiiiiicee e 30
4.1.1 Karakteristik Responden............cccocveveiveevveiesieeseece s 30
4.1.2 Gambaran Pengetahuan Merokok pada Responden........... 30
4.1.3 Gambaran Sikap Merokok pada Responden...................... 31
4.1.4 Gambaran Tindakan Merokok pada Responden................ 31
4.2 Pembahasan Penelitian...........cccoovvevininieneniieienene e 31
4.2.1 Karakteristik Responden berdasarkan Usia ....................... 32
4.2.2 Gambaran Pengetahuan Mahasiswa.............c.ccccccvverveinenne. 32
4.2.3 Gambaran Sikap Mahasiswa.............ccoovveiiiiiencneienn 34
4.2.4 Gambaran Tindakan Mahasiswa...........cccoeevvieieieniennnnn, 35
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KeSIMPUIAN .....oooiiiiie s 81
SFZICEran ... V- SR SRR . B gid
5.2.1 Bagi Fakultas Keperawatan ...........c.ccooevevenenenenesnnnnnn 37
5.2.2 Bagi Mahasiswa Keperawatan .............cccccceeeveveeieaiiesneenne. 38
DAETARPUSTAKA ......... S i prr— . ........... S5 39
LAMPIRAN



Bagan 2.1 Kerangka Teori ...
Bagan 2.2 Kerangka Konsep

DAFTAR BAGAN

Bagan 3.1 Rencana Pengambilan Data .............ccccooviiniiieiineiinc s

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Tabel Definisi Operasional dan Konseptual...............cccccvevuvnnee. 7

Tabel 4.1 Tabel Karakteristik Responden berdasarkan Usia....................... 30
Tabel 4.2 Tabel Gambaran Pengetahuan bahaya merokok ......................... 30
Tabel 4.3 Tabel Gambaran Sikap bahaya merokok.............ccccccooviininnnnns 31
Tabel 4.4 Tabel Gambaran Tindakan bahaya merokokK..............c..ccccuen...e. 31

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden ... 43
Lampiran 2 Surat Persetujuan Penelitian...........cccoccovveieiieiieese s 44
Lampiran 3 Lembar KUESIONET ..........coviiiieieieiesce e 45
Lampiran 4 Analisa Data SPSS ... 48
Lampiran 5 Surat ijin Penelitian ... 55
Lampiran 6 Lembar KONSUIASH .........cccoviiiiiieiiiie e 56
Lampiran 7 Hasil Uji TUMIIN ..o 57

xiii



