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Latar Belakang: Efikasi diri adalah keyakinan individu terhadap kemampuannya
dalam melakukan sesuatu untuk mencapai tujuan yang diinginkan. Mahasiswa
keperawatan perlu yakin bahwa mereka dapat mengatasi hambatan yang mungkin
datang selama perkuliahan, sehingga mahasiswa dapat berhasil dalam program
perkuliahan. Pada tahun 2019, terdapat 86,69% mahasiswa dari 223 sampel
mahasiswa keperawatan di satu universitas keperawatan di wilayah Banten
memiliki efikasi diri yang tinggi. Tujuan penelitian: Untuk mengetahui gambaran
efikasi diri mahasiswa keperawatan di Indonesia. Metode penelitian: Metode
penelitian kuantitaf dengan menggunakan survei daring. Data dikumpulkan
menggunakan teknik convenience sampling, memperoleh 751 responden.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner General Self Efficacy Scale (GSES)
versi Indonesia yang sudah diuji validitas dan reliabilitasnya (Cronbach o= 0,761).
Data dianalisis menggunakan metode statistik deskriptif. Hasil Penelitian:
Penelitian ini menemukan bahwa sebanyak 421 (56,1%) mahasiswa keperawatan
memiliki efikasi diri yang tinggi dan sebanyak 330 (43,9%) mahasiswa
keperawatan memiliki efikasi diri yang rendah. Saran: Peneliti selanjutnya dapat
menggunakan metode pengambilan sampel yang lebih tepat untuk mendapatkan
distribusi responden yang merata dari setiap bagian di Indonesia dan dapat
meninjau faktor-faktor tertentu yang mungkin berkontribusi terhadap efikasi diri
mahasiswa.
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Background: Self-efficacy is an individual's belief in his ability to do something to
achieve the desired goals. Nursing students need to believe that they can overcome
the barriers that may come in during their study, thus can be successful in their
program. In 2019, there was 86,69% students in one school of nursing in Banten
with high self-efficacy (n= 223). Aim: To identify the self-efficacy of nursing
students in Indonesia. Research Methods: This was a quantitative method study
using an online survey. Data was collected using convenience sampling method,
obtaining 751 participants. The instrument used was the Indonesian version of the
General Self Efficacy Scale (GSES) questionnaire which was valid and reliable
(Cronbach o= 0.761). Data was analyzed using a descriptive statistic method.
Result: This study found that 421 (56.1%) nursing students had high self-efficacy
and 330 (43.9%) nursing students had low self-efficacy. Recommendation: It is
recommended that further research use more appropriate technique sampling
method to get an even distribution in each part of Indonesia and to examine specific
factors that may contribute to nursing students ’ self-efficacy.
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