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Latar Belakang: Serangan jantung merupakan salah satu penyakit jantung
koroner yang terjadi ketika aliran darah yang membawa oksigen ke otot jantung
berkurang. Hal ini disebabkan oleh penyempitan pembuluh darah akibat
pembentukan plak (aterosklerosis). Salah satu penyebab serangan jantung adalah
usia, pada usia 45 tahun seseorang mempunyai peluang sebesar 50% mengalami
serangan jantung (American Heart Association,2015). Angka kematian yang
disebabkan serangan jantung di Indonesia mencapai 1,25 juta jiwa (Kemenkes,
2014). Pemahaman masyarakat awam tentang serangan jantung adalah sebagai
penyakit genetik dan menular. Tujuan Penelitian: Untuk mengidentifikasi
gambaran tingkat pengetahuan masyarakat Kelurahan Bukit Cikasungka RT
04/RW 011 Tangerang tentang tanda dan gejala serangan jantung. Metode
Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan
teknik analisa univariat. Sampel penelitian berjumlah 80 orang. Instrumen
penelitian menggunakan kuesioner. Penelitian ini dilakukan pada Maret-Juni 2020.
Hasil penelitian: Terdapat 80% responden memiliki tingkat pengetahuan baik,
16,2% tingkat pengetahuan cukup, dan 3,8% responden memiliki tingkat
pengetahuan kurang tentang tanda dan gejala serangan jantung di Kelurahan Bukit
Cikasungka RT 04/RW 011 Tangerang. Pengetahuan yang baik pada masyarakat
dapat membantu dalam deteksi dini dan melakukan penanganan segera jika terjadi
serangan jantung. Rekomendasi: Penelitian selanjutnya dapat mempelajari
mengenai gambaran pengetahuan masyarakat mengenai penanganan serangan
jantung.
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Background: Heart attack is a coronary heart disease that occurs when blood
flow that carries oxygen to the heart muscle decreases. This is caused by
constriction of blood vessels due to plaque formation (atherosclerosis). One of the
causes of heart attacks is age, at the age of 45 someone has a 50% chance of
having a heart attack (American Heart Association, 2015). The death rate due to
heart attack in Indonesia reaches 1.25 million people (Kemenkes, 2014). Some
patients understanding of heart attacks is genetic and communicable disease.
Research Purposes: to identify a description of level of patients knowledge in
Bukit Cikasungka RT 04/RW 011 Tangerang about signs and symptoms of heart
attack. Research Methods: This research uses quantitative descriptive methods
with univariate analysis techniques. The sample in this study are 80 peoples. The
instrument in the study uses a questionnair. This study was conducted in March-
June 2020. Results: Research shows that (80%) patients have a good level of
knowledge, (16.2%) patient’s have a sufficient level of knowledge, and (3.8%)
patient’s have less knowledge about the signs and symptoms of a heart attack.
Based on good knowledge in Bukit Cikasungka RT 04 / RW 011 Tangerang, is
expected that can help to detect early and treat immediately of a heart attack.
Recommendation: Future research can learn about the description of patients
knowledge regarding the handling of heart attacks.
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