KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Kasih, oleh hanya karena

anugrah dan karuniaNya saja Tugas Akhir ini dapat diselesaikan.

Tugas Akhir dengan judul “PERANCANGAN RUMAH AMAN BAGI
PEMULIHAN KONDISI FISIK DAN PSIKIS PENYINTAS KEKERASAN
DALAM RUMAH TANGGA” ini ditunjukan untuk memenuhi sebagian
persyaratan akademik guna memperoleh Sarjana Arsitektur Fakultas Desain
Universitas Pelita Harapan, Tangerang.

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, dan doa dari berbagai pihak,
Tugas Akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepatpada waktunya. Oleh karena
itu, penulis mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada semua pihak yang

telah membantu dan mendukung proses pengerjaan Tugas Akhir ini, yakni kepada:

1) Dr. Martin Lugman Katoppo, S.T., M.T., selaku Dekan Fakultas Desain.

2) Alvar Mensana, B .Arch., M.S.AAD, selaku Ketua Program Studi Arsitektur.

3) Dr. Julia Dewi, S.T., M.T., selaku pembimbing Tugas Akhir.

4) Jacky Thiodore, S.ARS., M.ARCH., selaku Penasehat Akademik penulis.

5) Semua dosen yang telah mengajar penulis selama berkuliah di program studi
Avrsitektur Universitas Pelita Harapan.

6) Keluarga yaitu Papa, Mama, Christa, Jennifer, Sharon yang telah
mendampingi-dan-membiayai perkuliahan.

7) Sahabat HENZEZEZER Yyaitu Febe, Janet, Liana, Livia, Marcelien, dan Vania
yang telah memberikan dukungan emosional selama pengerjaan Tugas Akhir.

8) Kedelapan anggota SKZ yang telah menyemangati saya selama pengerjaan
melalui musik serta dukungan emosional yang diberikan oleh teman-teman
daring yang saya temui sepanjang perjalanan saya menjadi penggemar SKZ.

9) Sahabat Bimbingan Online yaitu Afifah, Farisya, Latifa, Nanda, dan Shabrina

yang telah menghibur dan menyemangati selama pengerjaan Tugas Akhir.

vii



10) Farisya Yunandira dan Shania Salsabila, selaku sahabat mengerjakan Tugas

Akhir bersama.

Akhir kata, penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam Tugas Akhir
ini. Oleh sebab itu kritik serta saran dari pembaca akan sangat bermanfaat bagi
penulis. Semoga Tugas Akhir ini dapat memberi manfaat bagi semua pihak yang
telah membacanya.

Tangerang, 24 Mei 2021

Amanda Kurniadi

viii



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING TUGAS AKHIR ..o i
PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR......ccoeiiiiiiienee, iv
ABSTRAK ettt re e enes v
ABSTRACT ettt ettt e bt e be st beebaera e e e nee e vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
DAFTAR GAMBAR ........cciiiiimiiiiiiiiiieaisasiessessessess it eeeesdassessessessessessessesseens Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ittt sae st e b sne st anaas e seeseessessessessenns XV
BAB 1 PENDAHULUAN ....ooioii ittt iviessesnestesna s aansestineeseessessessessensens 1
1.1, Latar Belakang..........cocoiiiiiiiiiic it 1
1.2, Masalah Perancangan ..............c.cceeieieeieesiesieesiecsie e sae i e sie e 5
1.3, Tujuan PeranCangan ..............ociueueruenenuesuesesiianesieneessesneseesnesieaneans 5
1.4. Manfaat PEranCan@an ......... o o uiieiesuesesitanieeiinessesnesesnteeesieens 5
1.5, Sistematika PenULISaN......... oot eeceeie e s 6
BAB Il KAJIAN KUALITAS ARSITEKTUR RUMAH AMAN YANG
MENDUKUNG PEMULIHAN. .ot et 8
2.1 Kriteria Desain yang Mendukung Pemulihan...............cccoceiiiiennnnnn. 9
2.1.1. LingKungan SeKITar......coeoeaeiaiinn oo diresiennessesntsee e 10
2.1.2. Permeabilitas ruang secara fISIK . it e ienieniasesesianns 11
2.1.3. Permeabilitas ruang-secaravisual....cciiiiiiinns 14
2.1.4. Dimensi-dan DentUK FUBNG e viirriieneeeniesise e 15
2.1.5-Koneksi-dengan alam i 16
2.2 KESIMPUIAN ... saa sttt e e nreas 17
BAB 111 PROSES PENELITIAN .....coviiiicece e 19
3.1 ANALISIS TAPAK ...t s 19
311 PEratUIAN .. 20
3.1.2. Analisis Aspek Fisik Tapak .........c.ccoovviriiiinineiciiiisee 21
3.2 ANAlISIS PENGQUNA. ..ottt 24
BAB IVSTRATEGI PERANCANGAN RUMAH AMAN......ccccciivniiiieien, 32
4.1 Strategi DESAIN ......ccveiieiieii e et re e 32
4.1.1. Karakteristik AMDIENCE.........cccooeiiiiiiiieeeee e 32



4.1.2. IntenSitas PErteMUAN .........ov oo eeeeeeea s 35

4.1.3. KEAMANAN ....ooeiiiiiiieiiieiee e 37

O AV ] SRR 40

4.1.5. FIeKSIDIITAS .....ccoiiiiiiieiieieece s 45

4.2. Strategi Perancangan Berdasarkan TapakK............ccccoecevvevesiveinennnns 46

4.3 Strategi Perancangan Berdasarkan Analisis Pengguna..................... 51

4.4, KeSIMPUIAN ..o 58

BAB V PROSES PERANCANGAN RUMAH AMAN......cccccoiiiiininiienenian, 64
9.1 KONSep PEranCangan ...........cceoeerrieieerieienee e 64

5.2 Aplikasi Strategi pada Rancangan......cc.........eiieeieciieieeieennn, 65

5.3 Hasil. Perancangan Rumah Aman..........ccccccciveireveieciieceecec, 69

5.3.1. Area Semi PUDITK ........ccoor it 70

5:3.2. Area SEMI Prival.........cccoeviiieiies e siesnsssienee e atine e sieseeens 71

5.3.3. ArBAPIIVAL ............ccooivveveeneesilinninnretnsssbnaseslaeceesresitheeseeseennns 76

5.3. Kesimpulan Perancangan .......ct e e ieseaiessesieessiivssessseneennns 78

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN L ittt aieaneasaieseeesinnnessesassassessenns 82
6.1 KESIMPUIAN L1eciiiiieie et ettt ennn e 82

B2 Salall ... ... . Y A ... BN 83
DAFTAR PUSTAKA .t it it iusanaesasshessaasassasesseaseeseesiansestessessessensenns 84
LAMPIREGNG R ............... S b D, ... AL ... 85



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Tabel Ketentuan UmUM ..........ccooveiiiinnnieesesee e 21
Tabel 3.2 Program Ruang beserta Sifatnya .........ccccevvveiiniesieseene e 24
Tabel 4.1 Strategi desain dengan pendekatan karakteristik ambience.................. 33
Tabel 4.2 Strategi desain dengan pendekatan intensitas pertemuan ..................... 35
Tabel 4.3 Strategi desain dengan pendekatan keamanan ............c.ccoccvveevieerieennnne. 37
Tabel 4.4 Strategi desain dengan pendekatan Privasi...............iiueeeererenenenenn. 40
Tabel 4.5 Strategi desain dengan pendekatan fleksibilitas.......................c..c.c....... 45
Tabel 5. 1 Strategi perancangan serta aplikasinya pada rancangan ..................... 65

Xi



DAFTAR GAMBAR

Bagan 1.1 Kerangka pemikiran..........cccoceiveiieeiieiieeie e seese e sae e 7

Gambar 2.1 fase PeMUITNAN..........coiiii e 9

Gambar 2.2 dan Gambar 2.3 Aplikasi material dalam Women's Center & Shelter of

Greater Pittsburgh.(Rothschild Doyno Collaborative, 2018) ..........cccccccvevvervennee. 10
Gambar 2.4 Tembok luar The Ada and Tamar De Shalit House..............c.ccceue. 12
Gambar 2.5 Tembok luar Refugio para mujeres Victimas de la Violencia .......... 12
Gambar 2.6 Tingkat privasi Refugio para mujeres Victimas de la Violencia....... 13
Gambar 2.7 Tingkat privasi The Ada and Tamar De Shalit House...................... 13
Gambar 2.8 Tingkat privasi Women's Opportunity CeRter .......cc.c.ciivervrernnnnn. 13
Gambar 2.9 Tingkat privasi The Women'’s House.of Ouled Merzoug .................. 14
Gambar 2.10 Tingkat privasi Women's Center & Shelter of Greater Pittsburgh. 14
Gambar 2.11 Hustrasi film SatU @rah ... 15
Gambar 2.12 Tingkatan permeabilitas secara visual (King, 1988) .............cce....... 15
Gambar 2.13 Relasi kebutuhan dengan kriteria desain. .................coceeeieiiiiennene. 18
Gambar 3.1 Peta EKSIStING .........cccveiuiiiiireesieaiesneesna e e e s deneenaessasssesseesseesnas 19
Gambar 3.2 UKUIAN TAPAK .. .iiiiiieevenser i itensesnaes saine s s iaksansasssessasussssasssesseessessees 20
Gambar 3.3 KONTUK TaPAK . i o i she s frnemne e e stn s dannaesnnannnsneenseeneesseenees 22
Gambar 3.4 CUraN NUJAN .. irvr e ciiiisre s esismevess s adiaesstensannsnssasssesseesseessesseesseesees 22
Gambar 3.5 SUN Path ... i v i st aeb et 22
Diagram 3.1 Pemetaan konfigurasi ruang berdasarkan tingkat privasi................. 25
Diagram 3.2 Pergerakan aktivitas penyintas L..........cccovrinininienenenenesenens 26
Diagram 3.3 Pergerakan aktivitas penyintas 2..........cccccceevvveviieiieesine e sie e 26
Diagram 3.4 Pergerakan aktivitas penyintas 3.........ccccccceevvevieeiieesie e sie e 27
Diagram 3.5 Pergerakan aktivitas pekerja sehari-hari. .........cccooevviiieninnnnnn 27
Diagram 3.6 Pergerakan aktivitas pekerja ketika ada acara...........c...ccoccvecvervennnns 28
Diagram 3.7 Pergerakan aktivitas pendatang atau tamu pada acara.. ................... 28

xii



Gambar 4.1 Tampak TapaK.........cccccvereiiiereeieseese e seese e ee e e 46

Gambar 4.2 Alternatif penyusunan MasSing ........ccceevveevereeresieeseereeseeseeseeseesnes 47
Gambar 4.3 Alternatif penyusunan massing berdasarkan tingkat privasi 1.......... 47
Gambar 4.4 Alternatif penyusunan massing berdasarkan tingkat privasi 2.......... 47
Gambar 4.5 Kombinasi antara lapisan privasi secara linear dan radial. ............... 48
Gambar 4.6 Sifat tembok pelindung linear. ...........c.cccovevieiie i, 49
Gambar 4.7 Alternatif pemecahan Massing. ...t cveeeeeibtheenenenene e 49
Gambar 4.8 Alternatif Diagram Potongan 1. .........ccoccivriiiatienssenenesene s 49
Gambar 4.9 Alternatif Diagram Potongan 2. ..o ieeieaiesieess i 50
Gambar 4.10 Alternatif Diagram Potongan 3. ............étcecieieiieieenesiiece e 50
Gambar 4.11 BUbbIe DIAQIAM ... .c..eveiiieiieiieee st sne e sssnesns e s sne sk seesieeneas 52
Gambar 4.12 Alternatif konfigurasi ruang umum L........ccoooieiiiinnnnniinenienennn. 53
Gambar 4.13 Alternatif konfigurasi ruang Umum 2........cccceceeereeivecinesrecieesensnnenne. 53
Gambar 4.14 Alternatif Konfigurasi Ruang Umum 3.................ccoieeiiiieicvieienne. 54
Gambar 4.15 Alternatif Konfigurasi Ruang Umum 4...............ccocooivieininiinnnnnn. 54
Gambar 4.16 Abstrak konfigurasi MaSsSING 2. ......cccevveiieeierieiedire st aie e 55
Gambar 4.17 Abstrak konfigurasi MassIiNg 2.......c.cciiiueveeeeendineiiienestseneeiens 56
Gambar 4.18 Strategi temMDOK 1. i i i iae i s ke s arasin e e enteeseeeree e 57
Gambar 4.19 Strategi temMbBOK 2 ... i e divmas s donesstanaeanaasasseesseessesseesns 57
Gambar 4.20 Alternatif konfigurasi area-kamar-tidur penyintas..............c.cc.co..... 57
Gambar 4.21 Susunan KONFIQUIAST FUBNG «reversreieiseressessieseeeeneeseenseseessesiesiessessens 58
Gambar 4.22 Diagram potongan area tempat tidur penyintas 1..........c..cccccceeveenee. 59
Gambar 4.23 Diagram potongan area tempat tidur penyintas 2............cccccvevvenne. 59
Gambar 4.24 Diagram potongan keseluruhan massing.........ccccceoeeerenencsesnnnens 59
Gambar 4.25 Denah Konseptual A. ..o 60
Gambar 4.26 Potongan dari Denah Konseptual A. ..o 60
Gambar 4.27 Denah Konseptual B...........ccooieiiiiiic i 61
Gambar 4.28 Potongan dari Denah Konseptual B. .........cccccccvveviviveiieiiccecee, 61
Gambar 4.29 SIte PIAN ....c..ooiiiiie e 62

Xiil



Gambar 4.30 Aksonometri beserta Zoning dan Alur Sirkulasi...........cccccceevinnee. 62

Gambar 4.

Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.

31 Aksonometri terurai dengan keterangan ruang ...........ccccceeeeneennens 63
1. Diagram urutan tingkat privasi berdasarkan pengguna................... 64
2 Penerapan strategi pada rancangan. ..........c.ceeeeeereeieneneneneneseenns 68
I 1T 1101111 (USROS 69
4 diagram pembagian MasSiNG ........cccverveereeiesieesieesie e e e seeseeneeas 69
5 area semi publik pada denah ... 70
6 Suasana‘area penerimaan atau lobi... i oo i 71
7 Suasana Ruang Serbaguna ...........cc.ccoeieiieninieiiinsi e 71
8 area semi privat pada denah ..............cceieeveeieeinesieeesiinee e 72
9 POtONGaAN B-B ..ot 72
10 suasana ruang umum lantai dUa ....cc.eoeeeeseenesneseenneseesseneeseenens 73
11 suasana ruang Umum 1antai tIga .....oeeeeeeesieeserdoninnesesiesnesbeneeeeas 73
12 suasana taman teNQah ..........cccoeiieiiiieiie s ene et 74
13 SUASANA MEZZANINE:..........eeveeeernessasseireasaasanseeseeseeseestassensessessansensens 75
14 suasana taman lantai dua ... ..o ereiimieceecie e 75
15 area privat padadenan.. ... cii e 76
16 Potongan aksonometri dari area hunian. .............&cceocevveeicennnennnenne. 77
17 suasana lantai Perantara. .. i e e e tin .o reessatanseessesisssessasessesenses 77
18 stasana Kamar THAUL .. ... i e e e soatnsianneensensessesseseessessensens 78
19 SUASANA TAMAN ALAP ... cvveermireeresamirrres sdessansannssnsesssseessessessnseesinesssenss 78
20 Hasil analisis DepthMapX pada denah rancangan. ........................ 79
21 grafik visibilitas pada lantai satu...............cccccoeeeveiicie e, 80
22 grafik visibilitas pada lantai dua...........ccccceevevieiiieiieie e, 80
23 grafik visibilitas pada lantai tiga ..........c.ccoovveviinieiine e 81
24 diagram permeabilitas secara visual.............ccooceveveneniiieniinnne, 81

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. SIte Plan.........ccoiioiiie e 85
Lampiran 2. Denah Lantai DaSar ...........ccceoveieiiiiieneieeeseeeee e 86
Lampiran 3. Denah Lantai Dua dan Tiga di Ruang Umum ...........ccccceevvniieninnnns 87
Lampiran 4. Denah Lantai Dasar Area Tinggal .........cccoovvieiieieiieveee e 88
Lampiran 5. Denah MEZzZanINe..........cccoveiieieeiieiie et 89
Lampiran 6. Denah Lantai Dua Area Tinggal..........ccccceveiieiieie i 90
Lampiran 7. Denah Lantai Tiga Area Tinggal ..........c.ccitiec e evienenenencccnee 91
Lampiran 8. Denan KOIOM.........cooiiiiiiiinieieiiie e e s e 92
Lampiran 9. Tampak DEPaAN..............ccocieiiieiieireeieiueeivassnessasaseasassneaiaeessesseesseessens 93
Lampiran 10. Tampak Samping Kanan ...............c...eiemiueareeseensesteeseasbesineseennens 94
Lampiran 11. Tampak Belakang..............c.oooo it it et 95
Lampiran 12. Tampak SamMPINg Kt ......... e iiene e seesnesnsseseeens 96
Lampiran 13. POIONQaAN A=A’ ... .o ieiteesteaaas taesnsaneaneeeseensesssessaannasnseatesssens 97
Lampiran 14. Potongan B=B’ ... iieeie st adeeeineaises e sieeieesiesraasneanaeaneesnens 98
Lampiran 15. POtONGAN C-C ...ttt iieeeeesihesnesnessieeeieeseesees dannessesnessesbeeeeens 99

XV



