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Lampiran 1 

 
UNIVERSITAS PELITA HARAPAN  

FAKULTAS KEPERAWATAN 

 

 
 

LEMBAR INFORMASI RESPONDEN 
 
 

1. Kami Elsa Anita Nubatonis, Poda Chronika Silaban, Welmiyona Lohy dari 

Universitas Pelita Harapan Jurusan Keperawatan sedang melakukan penelitian 

yang berjudul judul “Hubungan Faktor Lingkungan Terhadap Kejadian Diare 

Pada Balita Di Soe,Nusa Tenggara Timur”, dengan ini peneliti meminta 

ketersediaan responden untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian 

ini. 

 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan faktor lingkungan 

terhadap kejadian diare pada Balita di Soe, Nusa Tenggara Timur. 

 

3. Penelitian ini akan berlangsung selama 15 menit. Orang yang terlibat dalam 

penelitian ini adalah ibu berusia 18 – 49 tahun dan memiliki balita usia 12-59 

bulan yang tinggal menetap di Soe minimal 6 bulan. 

 

4. Prosedur penelitian ini adalah dengan mengisi kuesioner yang telah disediakan 

peneliti berupa pertanyaan dengan pilihan jawaban “ya/tidak”, pertanyaan 

dengan pilihan ganda, dan pertanyaan dengan memberikan tanda centang (✓) 

pada kolom pilihan/jawaban yang disediakan sesuai dengan kondisi lingkungan 

responden. 

 

5. Dalam penelitian ini, partisipasi responden bersifat sukarela, tidak ada paksaan 

dan partisipan dapat sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini. 

 

6. Nama dan identitas partisipan akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal yang belum 

jelas, partisipan dapat menghubungi peneliti (Elsa 082237782023). 
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Peneliti, 

 

 

 

(Elsa,Poda,Welmiyona) 
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Lampiran 2 

UNIVERSITAS PELITA HARAPAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 
 

 

 
 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah mendapat 

penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan 

oleh peneliti dengan judul “Hubungan Faktor Lingkungan Terhadap Kejadian Diare 

Pada Balita Di Soe,Nusa Tenggara Timur”. 

 
Nama (Inisial) : ……………………………… 

 
Usia : ……………………………… 

 
Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan untuk 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi 

apapun. 

Soe, ....................................................................................................................... 2020 

Saksi/Peneliti Responden 

 

 

 

 

(………………………) (………………………) 
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Lampiran 3 

UNIVERSITAS PELITA HARAPAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 
 

 

 

 
KUESIONER PENELITIAN 

 

  

NAMA RESPONDEN (Inisial) : 

NAMA BALITA   : 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Umur ibu    : 

2. Pendidikan terakhir ibu (dicentang) :         SD         SMP       SMA Sarjana 

 

3. Pekerjaan ibu (dicentang)  : IRT (Ibu Rumah Tangga) 

Karyawan 

Wiraswasta/Wirausaha 

PNS 

Buruh 

Lainnya: ................................(sebutkan) 

 

*) Berikan tanda centang (✓) pada kolom pilihan/jawaban responden. 

B. KARAKTERISTIK BALITA 

4. Umur balita : 

5. Jenis kelamin : 

Laki-laki 

Perempuan 
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C. KEJADIAN DIARE 

6. Apakah balita ibu pernah berobat diare ke petugas kesehatan dalam kurun waktu tiga 

bulan terakhir? 

       Ya 

        Tidak 

 

7. Apakah balita ibu ada yang mengalami diare (Buang air besar dengan bentuk lembek 

hingga cair dan buang air besar >3 kali) dalam 3 bulan terakhir? 

  Ya 

  Tidak 

 

D. SARANA AIR BERSIH 

8. Apa jenis sumber air bersih yang ibu gunakan? 

       Sungai    Kolam                   PAM yang tidak tutup 

       Sumur gali   Sumur pompa                  Sumur bor  

       Air Kemasan           Ledeng(perpipaan) 

 

9. Berapa jarak septic tank dengan sumber air bersih? 

        0-15 m 

        Lebih dari 15 m 

 

E. SARANA JAMBAN 

10. Apakah jenis WC/Jamban yang Ibu miliki? 

          Duduk                   Cemplung 

          Jongkok                   Leher angsa 

          Plengsengan 

 

11. Apakah dirumah ibu memiliki septic tank? 

          Ya 

          Tidak  
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F. TEMPAT SAMPAH 

12. Apakah ada tempat pembuangan sampah dirumah ibu? 

      Ya 

      Tidak ada 

 

13. Jika ada tempat pembuangan sampah, sudah memenuhi syarat sebgai berikut : 

Tempat sampah tertutup  

Sampah setiap 3 hari sekali atau kurang, secara rutin diambil dan dibawah  tempat 

pembuangan sampah. 

 

*) Pilihan jawaban bisa lebih dari satu (disesuaikan dengan kondisi lingkungan 

responden) 

14. Bagaimana cara ibu mengelola sampah rumah tangga? (Pilihan jawaban bisa lebih 

dari satu) 

Dibuang  ke halaman  belakang 

Dikumpulkan ditempat sampah 

Dibakar 

Ditimbun 

 

G. SALURAN PEMBUANGAN AIR LIMBAH 

15. Apakah ada sarana pembuangan air limbah dirumah ibu? 

Ada 

Tidak ada 

 

*) Pilihan jawaban bisa lebih dari satu (disesuaikan dengan kondisi lingkungan 

responden) 

16. Jika ada sarana pembuangan air limbah sudah memenuhi syarat sebagai 

berikut: (Pilihan jawaban bisa lebih dari satu) 

 Tidak mencemari sumur air bersih (jarak 10 meter dari air limbah). 

 Lancar dan tidak meimbulkan genangan air. 

 Tidak menimbulkan bau. 
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 Tidak menimbulkan becek. 

 

 

17. Kemana biasanya ibu membuang air limbah keluarga (air bekas mencuci, dari kamar 

mandi bekas memasak)? 

        Dibuang ke kebun/halaman belakang 

        Dialirkan ke SPAL/selokan 
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Lampiran 4 

 
STUDY KASUS 

 

 

1. Seorang wanita 21 tahun sebagai pengasuh datang ke posyandu membawa 

balita Y berusia 31 bulan untuk menimbang berat badan dan mengukur 

tinggi badan balita setiap bulannya untuk melihat pertumbuhan balita. 

Berdasarkan kondisi di atas, menurut asisten peneliti apakah wanita tersebut 

bisa dijadikan responden sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi dari 

penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti ? 

Jawaban : Tidak bisa dijadikan responden dikarenakan tidak memenuhi 

kriteria inklusi, ibu yang memiliki balita dan membawa balita ke posyandu. 

Yang membawa balita ke posyandu merupakan pengasuh balita bukan ibu 

dari balita Y. 

2. Seorang Ibu berusia 28 tahun datang ke posyandu membawa balita T berusia 

40 bulan untuk menimbang berat badan dan mengukur tinggi badan balita 

setiap bulannya untuk melihat pertumbuhan balita. Ibu tersebut tinggal 

bersama balita T dan selalu mengurus balita T. Berdasarkan kondisi di atas, 

menurut asisten peneliti apakah wanita tersebut bisa dijadikan responden 

sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi dari penelitian yang akan 

dilakukan oleh peneliti ? Jawaban : Bisa, karena ibu tersebut memenuhi 

kriteria inklusi dan kriteria eksklusi yaitu merupakan ibu dari balita T dan 

tinggal bersama serta mengurus balita T. 

3. Seorang ibu yang merupakan responden bertanya mengenai pengisian 

kuesioner. Berkaitan dengan pertanyaan yang memiliki pilihan jawaban 
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lebih dari satu dan diisi menggunakan tanda centang (√), “bagaimana jika 

pada pertanyaan bercentang ada 1 atau 2 pilihan yang tidak sesuai dengan 

kondisi responden, bagaimana responden mengisi kuesioner tersebut”? 

Berdasarkan kondisi tersebut, bagaimana peneliti akan menjawab 

pertanyaan dari responden ? Jawaban : Tidak perlu dicentang poin yang 

tidak sesuai dengan kondisi responden. 

4. Seorang responden bertanya kepada asisten peneliti, “bagaimana responden 

bisa mengetahui bahwa anaknya mengalami diare?”, bagaimana asisten 

peneliti akan menjelaskan kepada responden pengertian diare yang 

dimaksudkan oleh peneliti dalam penelitian ? 

Jawaban : Diare yang dimaksudkan disini yaitu ketika balita dari responden 

buang air besar (BAB) dengan tekstur lembek hingga cair lebih dari tiga kali 

sehari. Jadi jika balita dari responden mengalami hal ini maka itu bisa 

dikatakan bahwa balita dari responden mengalami diare.
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 Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 

Hasil Uji VR 

A. Hasil Uji Validitas ( Diare pada Balita) 

 

Item Statistics 

 Mean 

Std. 

Deviation N 

X1 .63 .490 30 

X2 .53 .507 30 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 .53 .257 .536 . 

X2 .63 .240 .536 . 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance 

Std. 

Deviation N of Items 

1.17 .764 .874 2 

  

B. Hasil Uji Validitas (Faktor Lingkungan) 

 

 

Item Statistics 

 Mean 

Std. 

Deviation N 

Y1 .77 .430 30 

Y2 .70 .466 30 

Y3 .83 .379 30 

Y4 .63 .490 30 

Y5 .70 .466 30 

Y6 .40 .498 30 

Y7 .73 .450 30 

Y8 .60 .498 30 

Y9 .77 .430 30 
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Y10 .80 .407 30 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 6.17 7.109 .396 .829 

Y2 6.23 6.599 .579 .812 

Y3 6.10 6.714 .685 .805 

Y4 6.30 6.769 .468 .824 

Y5 6.23 6.875 .454 .825 

Y6 6.53 6.878 .412 .830 

Y7 6.20 6.579 .616 .809 

Y8 6.33 6.644 .510 .819 

Y9 6.17 6.902 .493 .821 

Y10 6.13 6.602 .686 .803 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance 

Std. 

Deviation N of Items 

6.93 8.202 2.864 10 

 

Dari tabel di atas menunjukkan bahwa pada variabel Diare pada Balita terdapat 

2 pertanyaan valid dan pada variabel Faktor Lingkungan terdapat 10 pertanyaan 

yang juga valid karena semua pertanyaan memiliki nilai r hitung lebih besar 

dari 0,361.    

  

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

60  

 

HASIL UJI RELIABILITAS 

A. Hasil Uji Reliabilitas (Diare pada Balita) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.698 2 

 

B. Hasil Uji Reliabilitas (Faktor Lingkungan) 

 

 

 

 

 

 

Hasil uji Reliabilitas pada kuesioner ini menunjukkan bahwa hasil Cronbach's 

Alpha 0,698 untuk variabel Diare pada Balita dan 0,824 untuk variabel Faktor 

Lingkungan > 0,60. Menurut Sugiyono (2011), nilai Cronbach's Alpha harus 

memiliki nilai lebih besar atau sama dengan 0,60. Skor instrumen di bagi dalam 

beberapa kategori, yaitu untuk variabel Diare pada Balita diberikan skor 1: Ya, 

0: Tidak;  

sedangkan untuk variabel Faktor Lingkungan  

- Untuk pertanyaan Y1 diberi skor 1: Jika jawaban yang dipilih sumur gali, 

air kemasan, sumur pompa, ledeng(perpipaan) dan sumur bor, 0: Jika 

jawaban yang dipilih sungai, kolam dan PAM yang tidak ditutup;  

- Untuk pertanyaan Y2 diberi skor 1: Jika pilihan jawaban > 15m, 0: Jika 

pilihan jawaban 0-15m;  

- Untuk pertanyaan Y3 diberi skor 1:Jika jawaban yang dipilih Jamban 

duduk, jamban jongkok, dan jamban leher angsa, 0: Jika jawaban dipilih 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.833 10 
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jamban cemplung dan plengsengan;  

- Untuk pertanyaan untuk pertanyaan Y4,Y5,Y8 diberikan skor 1:Ya, 0: 

Tidak;  

- Untuk pertanyaan Y6,Y9 diberikan skor 1: Jika semua kolom dicentang, 0: 

Jika salah satu tidak dicentang,  

- Untuk  pertanyaan Y7 diberikan skor 1: Jika pilihan jawaban dibakar, 

ditimbun dan dikumpulkan di tempat sampah, 0: Jika pilihan jawaban 

dibuang ke halaman belakang 

- Untuk pertanyaan Y10 diberikan skor 1: Jika pilihan jawaban dialirkan ke 

SPAL/selokan,  

0: Jika pilihan jawaban dibuang ke kebun/halaman belakang. 
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Lampiran 8 

Analisa Data 

A. Analisa Univariat 

 

Faktor 

Lingkungan 

Kejadian 

Diare 

N Valid 91 91 

Missing 0 0 

 

Faktor Lingkungan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sehat 48 52.7 52.7 52.7 

Sehat 43 47.3 47.3 100.0 

Total 91 100.0 100.0  

 

 

Kejadian Diare 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sakit 18 19.8 19.8 19.8 

Sakit 73 80.2 80.2 100.0 

Total 91 100.0 100.0  

 

B. Uji Bivariat 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Faktor Lingkungan * 

Kejadian Diare 

91 100.0% 0 0.0% 91 100.0% 

 

Faktor Lingkungan * Kejadian Diare Crosstabulation 

Count   

 

Kejadian Diare 

Total Tidak sakit Sakit 

Faktor 

Lingkungan 

Tidak Sehat 8 40 48 

Sehat 10 33 43 

Total 18 73 91 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .621a 1 .431   

Continuity Correctionb .275 1 .600   

Likelihood Rasio .620 1 .431   

Fisher's Exact Test    .445 .300 

Linear-by-Linear 

Association 

.614 1 .433 
  

N of Valid Cases 91     

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.51. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 9 

Pelatihan Asisten Peneliti 

 

    Pelatihan hari pertama 

      

 
Hari Kedua     Hari Ketiga   
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Lampiran 10 

Hasil Turnitin 
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Lampiran 11 
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13  5 Januari  2021  Submit form kaji etik beserta revisi proposal (by OneDrive dan WA group)   

  

 

Ibu Martina Pakpahan  

14  7 Januari  2021 Konsul untuk kaji etik (by zoom)   

  

 

Ibu Martina Pakpahan  

15    7 Januari  2021 Submit form kaji etik beserta revisi proposal (by OneDrive dan WA 

group) 

  

 

  

Ibu Martina Pakpahan  

16  8 Januari  2021 Revisi  form kaji etik beserta revisi proposal (by OneDrive dan WA 

group) 

  

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

17  8 Januari  2021 Revisi  form kaji etik beserta revisi proposal (by OneDrive dan WA 

group) 

 

   

 

  

Ibu Martina Pakpahan  

18 12 Januari 2021  Revisi table revisi  (by OneDrive dan WA group)     

  

 

Ibu Martina Pakpahan  

19  13 Januari 2021 Revisi form kaji etik (by OneDrive dan WA group)    

  

 

Ibu Martina Pakpahan 

20 15 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)   

 

  

Ibu Martina Pakpahan  

21 18 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)   
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22 18 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)   

  

  

Ibu Martina Pakpahan  

23 18 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)  

  

  

Ibu Martina Pakpahan 

24 18 Januari 2021  Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)  

  

 

Ibu Martina Pakpahan  

25 22 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

26 22 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

27 22 Januari 2021 Revisi table revisi KEP FON (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

28 

 

 

27 Januari 2021 Revisi Surat pengambilan data awal, surat izin uji VR atau surat izin 

penelitian. (by OneDrive dan WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 
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29 01 Februari 2021 Revisi Surat pengambilan data awal, surat izin uji VR atau surat izin 

penelitian. (by OneDrive dan WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

30 05 Februari 2021 konsul kuesioner penelitian (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

31 05 Februari 2021 Revisi konsul kuesioner penelitian (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

32 05 Februari 2021 Revisi konsul kuesioner penelitian (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

32 10 Februari 2021 Revisi konsul kuesioner penelitian (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

33 11 Februari 2021 Revisi konsul kuesioner penelitian (by OneDrive dan WA group)  

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

34 05 Maret 2021 

Konsul  uji VR (by zoom) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 
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35 16 Maret 2021 

Konsul hasil uji VR (by WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

36 17 Maret 2021 

Revisi hasil uji VR (by WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

37 17 Maret 2021 

Revisi hasil uji VR (by WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

38 17 Maret 2021 

Revisi hasil uji VR (by WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

39 06 April 2021 

Konsul skripsi by (WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

40 19 April 2021 

Konsul skripsi by (WA group) 
 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

40 22 April 2021 

Konsul skripsi by zoom 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 
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41 06 Mei 2021 

Konsul skripsi by zoom 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

42 06 Mei 2021 

Konsul skripsi by zoom 

 

 

 

Ibu Lamtiur  

43 19 Mei 2021 

Konsul skripsi (by OneDrive dan WA group) 

 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

44 21 Mei 2021 

Konsul by (OneDrive dan WA group) 
 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

45 22 Mei 2021 

Konsul by (WA group) 
 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 

46 22 Mei 2021 

Konsul by (WA group) 
 

 

 

Ibu Lamtiur 

47 23 Mei 2021 

Konsul by (WA group) 
 

 

 

Ibu Martina Pakpahan 
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48 24 Mei 2021 

Konsul by (WA group) 

 

 

 

Ibu Lamtiur 

49 02 Juni 2021 

Konsul + Revisi skripsi by One Drive & WA group 
 

 

 
Ibu Martina Pakpahan 

50 06 Juni 2021 

Konsul + Revisi Skripsi by WA 
 

 

 

 

Ibu Lamtiur 

 

51 09 Juni 2021 

Konsul Skripsi by WA 
 

 

 

 

Ibu Lamtiur 


