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GAMBARAN PERILAKU MENCUCI TANGAN DI ERA PANDEMI 

COVID-19 PADA MAHASISWA KEPERAWATAN DI SATU 

UNIVERSITAS SWASTA DI INDONESIA BAGIAN BARAT 

(xi +  47 halaman,  1 bagan, 8 tabel, 8 lampiran) 

Coronavirus Disease 2019 merupakan patogen yang mengindikasikan ancaman 

besar bagi kesehatan masyarakat. Indonesia kasus terbanyak di daerah DKI Jakarta 

dengan 423.142 kasus sampai pada tanggal 22 Mei 2021, COVID-19 bertahan pada 

kulit manusia selama sembilan jam, hal ini menyebabkan risiko invasi virus ke 

tubuh dan penularan virus ke benda lainnya dapat meningkat salah satu pencegahan 

yang dilakukan dalam upaya untuk menangani COVID-19 adalah mencuci tangan. 

Tujuan Penelitian untuk mengetahui gambaran perilaku mencuci tangan di era 

pandemi COVID-19 pada mahasiswa keperawatan di satu universitas swasta di 

Indonesia bagian Barat. Metode yang digunakan deskriptif kuantitatif dengan 

teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Peneliti menggunakan 

kuesioner dalam pengumpulan data dan didapatkan  responden sebanyak 288 

dengan menggunakan analisis univariat.  Hasil penelitian ini didapatkan sebagai 

berikut, pengetahuan mencuci tangan berada pada kategori baik yaitu sebanyak 

(99,31%) mahasiswa, selanjutnya pada kategori sikap sebanyak (90,63%) 

mahasiswa memiliki sikap yang baik dalam mencuci tangan dan mahasiswa yang 

memiliki praktik baik dalam mencuci tangan sebesar (65,63%) dan (34,38%) 

mahasiswa keperawatan memiliki praktik yang cukup dalam mencuci tangan. Saran 

untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian mengenai faktor-faktor yang 

memengaruhi perilaku mencuci tangan di era pandemi COVID-19 seperti umur, 

jenis kelamin, tingkat pendidikan, dan ketersediaan fasilitas mencuci tangan. 
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DESCRIPTION THE BEHAVIOR OF HAND WASHING IN THE 

ERA OF THE COVID-19 PANDEMIC TO THE NURSING 

STUDENTS AT A UNIVERSITY IN WESTERN INDONESIA 

(xi + 47 pages, 1 chart, 8 table, 8 appendix) 

Coronavirus Disease 2019 is a pathogen that poses a serious threat to public 

health. In Indonesian, the most cases in DKI Jakarta with 423.142 cases reported 

until May 22, 2021. COVID-19 can persists on human skin for nine hours, posing 

a risk to infect the virus to the body of other people and also perch on the other 

objects. One of the preventive measures to fight COVID-19 is hand washing. The 

Objective of this study was to describe the behavior of hand wsshing in the era of 

the COVID-19 pandemic to the nursing students at a university in western 

Indonesia. The method used descriptive quantitative with technique total sampling. 

Researchers used tool questionnaire for data collection and obtained 288 

respondents and then researches using analisis univariate. The results of this study 

indicate that: students with good knowledge in washing hands are  (99.31%), 

students with good attitudes in washing hands are  (90.63%), students with good 

attitudes are  people (90.63%), and students (65.63%) with good washing hands 

practices. Suggestions for future researchers to carry out more in-depth research, 

such as factors that influence hand washing behavior during the COVID-19 

pandemic such as age, gender, level of education, and availability of handwashing 

facilities. 
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