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(xiii+ 79 Halaman; 2 Bagan; 6 Tabel; 4 Lampiran) 

 

Latar belakang: Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) merupakan penyakit 

baru yang disebabkan oleh SARS-CoV 2. Keluhan pada setiap pasien COVID-19 

beragam, dan penelitian yang dilakukan terkait penyakit ini masih minim. Hal ini 

membuat peneliti tertarik untuk meneliti mengenai keluhan utama pada pasien 

dengan COVID-19. Tujuan penelitian: Mengidentifikasi keluhan utama yang 

muncul pada pasien dengan COVID-19 Metodologi penelitian: Pencarian data 

dalam penelitian ini diambil dari electronic database online seperti Pubmed, 

Science Direct, dan Springer Link. Kata kunci yang digunakan Bahasa Inggris 

yaitu clinical manifestation “AND” patient with COVID-19, dan clinical features 

“AND” COVID-19. Kriteria inklusi yaitu artikel yang dipublikasikan pada tahun 

2020-2021, artikel asli, artikel full text, artikel Bahasa Inggris, artikel yang 

menyajikan data keluhan utama pasien COVID-19, artikel studi kuantitatif, artikel 

yang meneliti pasien berusia > 19 tahun, dan artikel yang terdaftar DOI. Kriteria 

eksklusi yaitu artikel kajian literatur dan artikel yang tidak menjawab pertanyaan 

penelitian. Analisis data menggunakan pendekatan simplified approach dengan 

format Joanna Briggs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist for cross 

sectional study, case control study, case report, dan cohort study. Hasil: Hasil 

review empat belas artikel menunjukkan keluhan utama yang muncul pada pasien 

dengan COVID-19 adalah demam, batuk, kelelahan dan sesak nafas 
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Background: Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) is a new disease caused 

by SARS-CoV 2. Complaints patient with COVID-19 are various, and research 

conducted on this disease is still limited. This makes researchers interested in 

conducting research on the main complaints of COVID-19 patients. The purpose 

of the study: To identify the main complaints felt by patients with COVID-19. 

Research methods: Search for data in this study was taken from online electronic 

databases: Pubmed, Science Direct, and Springer Link. The keywords used in 

English are clinical manifestation “AND” patient with COVID-19 and clinical 

features “AND” COVID-19. The inclusion criteria are articles published in 2020-

2021, original articles, full text articles, English articles, articles that present 

data on the main complaints of patients with COVID-19, articles quantitative, 

articles examining patients aged > 19 years, and DOI registered articles. The 

exclusion criteria were articles literature review and articles that did not answer 

the research question. Data analysis used a simplified approach using the Joanna 

Briggs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist for cross sectional studies, case 

control studies, case reports, and cohort studies. Results:  Main complaint that 

appears in patients with COVID-19 is fever, cough, myalgia, and dyspnea. 
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