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Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) disebabkan oleh bakteri Mycobacterium
tuberculosis yang paling sering menyerang paru-paru. TB menyebar dari orang ke
orang melalui udara saat orang dengan TB batuk, bersin atau meludah, mereka
mendorong kuman TB ke udara dan membuat orang-orang yang disekitarnya
menghirup kuman ini sehingga bisa terinfeksi oleh bakteri tersebut. Pada tahun
2018 didapatkan sebanyak 240 kasus per 100.000 penduduk di Indonesia sehingga
menimbulkan banyak stigma negatif maupun positif pada penderita tuberkulosis.
Stigma terhadap tuberkulosis bisa berdampak negatif pada proses pengobatan.
Tujuan Penelitian: Untuk mengidentifikasi karakteristik demografi responden
serta gambaran stigma mahasiswa keperawatan pada penderita tuberkulosis di
satu Universitas Swasta di Indonesia. Metode Penelitian: Penelitian ini
menggunakan metode penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan
purposive sampling. Sampel pada penelitian ini berjumlah 259 orang. Instrumen
yang digunakan dalam penelitian ialah kuesioner stigma mahasiswa keperawatan
pada penderita TB. Teknik analisa data yang digunakan adalah analisa univariat.
Hasil: Penelitian ini menunjukan hasil penelitian stigma mahasiswa keperawatan
di Satu Universitas Swasta di Indonesia didapatkan stigma rendah sebanyak 135
orang (52,1%), dan stigma tinggi sebanyak 124 orang (47,9%). Diskusi:
Mahasiswa keperawatan di Satu Universitas Swasta di Indonesia sudah
mengetahui tentang penyakit TB Paru. Oleh karena itu mahasiswa yang telah
belajar tentang penyakit tersebut diharapkan dapat mengaplikasikan stigma yang
rendah pada penderita TB Paru.
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Background: Tuberculosis (TB) is caused by the Mycobacterium tuberculosis
which most often attacks the lungs. TB can spread from person to person through
the air when people with TB cough, sneeze or spit, they push TB germs into the air
and make the people around them inhale these germs so they can be infected by
the bacteria. In 2018 there were 240 cases per 100,000 population in Indonesia,
causing a lot of negative and positive stigma in tuberculosis patients. Stigma
against tuberculosis can have a negative impact on the treatment process. Aim:
To identify the demographic characteristics of respondents as well as a
description of the stigma of nursing students in tuberculosis patients at a private
university in Indonesia. Research Methods: This study uses a quantitative
descriptive research method with a purposive sampling approach. The sample in
this study amounted to 259 people. The instrument used in the study was the
nursing student stigma questionnaire in TB. The data analysis technique used is
univariate analysis. Result: This study shows the results of the research stigma of
nursing students at One Private University in Indonesia obtained a low stigma of
135 people (52.1%), and a high stigma of 124 people (47,9%). Discussion:
Nursing students at One Private University in Indonesia already know about
pulmonary TB disease. Therefore students who have learned about the disease are
expected to be able to apply low stigma in patients with pulmonary TB.
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