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Komunikasi terbuka antara orang tua dan anak sangat penting dilakukan
oleh orang tua dan- anak menimbang banyak hal-hal negatif yang dapat
mempengaruhi perilaku anak seperti seks bebas. Peran penting keterbukaan
komunikasi antara orang tua dan anak tentunya dinilai berguna dan bermanfaat
dalam hal resiko dan bahaya dari perilaku seks bebas yang dapat merugikan masa
depan anak dan keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana
pengalaman komunikasi terbuka antara orang tua-dengan anak dan perasaan
ketika orang tua dan anak melakukan komunikasi terbuka sebagai upaya
pemahaman masalah pergaulan seks bebas.

Penelitian ini  menggunakan metode penelitian - kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan
wawancara via aplikasi Zoom. Data yang dikumpulkan dari hasil wawancara
adalah sudut pandang informan atas pergaulan seks bebas menurut opini dan pola
pikir mereka. Pengujian keabsahan data dilakukan dengan pengecekan (member
check) kepada kedelapan informan. Metode analisis data yang digunakan adalah
induktif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi antara orang tua dengan
anak bersifat tidak terbuka, dalam hal pergaulan seks-bebas. Dikarenakan anak
melakukan komunikasi dengan-orang-tua namun tidak membahas topik khusus
seperti seks bebas tetapi-topik-topik yang umum. Anak merasa kurang nyaman
untuk terbuka kepada orang-tua dikarenakan faktor perbedaan usia, generasi, gaya
berkomunikasi, serta gaya bicara orang tua yang cenderung menasehati ketimbang
mendengar suara anak. Orang tua juga tidak-melakukan komunikasi dengan topik
bahasan seks bebas kepada anak.
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An open dialogue communication between parents and children is very
important to be conducted by the parents and-children considering there are a lot
of negative things that can-affect the children’s behavior such as free sex. The
important role of open communication between parents and . children certainly
useful and beneficial in terms of the risk and danger of free sex behavior that can
harm the future of the children and families. This research aims to determine how
is the open communication experience between parents and children and the
feeling when parents and children have an open‘communication as an effort to
comprehend the free sex problems.

This research used a qualitative research method with phenomenological
approach. The data collection technique 'is conducted by interview via Zoom
application. The data obtained from the interview results are the informants’ point
of view on free sex according to.their opinions and mindsets. The data validity
testing is conducted by membercheck on the eight informants. Data analysis
method used is inductive.

The research results showed that parents and children are not using open
communication, in terms of promiscuity. Because children do.communicate with
parents but do not discuss specific topics such as free-sex but general topics.
Children feels less comfortable-being open to their.parents due to differences in
age, generation, communication-style, and parental speaking style, which tends to
advise rather than hear the child’s voice. Parents also do not communicate with
the topic of free sexto their children.
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