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Latar Belakang: Stunting merupakan kegagalan pertumbuhan pada balita akibat
dari kekurangan gizi kronis sehingga anak terlihat lebih pendek dari anak seusianya.
Salah satu penyebab stunting adalah pemberian makan ibu pada balita. Pemberian
makanan pada balita terkait pengetahuan ibu dan pendapatan keluarga.
Pengetahuan ibu dan pendapatan keluarga yang tidak memadai mempengaruhi
terjadinya stunting. Tujuan: Untuk mengidentifikasi hubungan tingkat
pengetahuan ibu tentang pemberian makan dan tingkat pendapatan keluarga
terhadap kejadian stunting pada balita usia 24-60 bulan di Posyandu Melati 4
Kelurahan Binong. Metode: Penelitian ini menggunakan metode penelitian
kuantitatif dengan pendekatan korelasional. Jumlah sampel penelitian adalah 36
orang dengan teknik pengambilan sampel purposive sampling. Instrumen yang
digunakan adalah kuesioner. Teknik analisis data menggunakan uji chi-square.
Penelitian dilakukan pada bulan April-Mei 2020. Hasil: Hasil penelitian
menunjukkan sebagian besar ibu memiliki tingkat pendidikan SMA (63,9%), untuk
tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian makan paling banyak 72,2%
berpengetahuan baik, mayoritas keluarga berpendapatan rendah (63,9%), dan
sebagian besar balita tidak mengalami stunting sebanyak 63,9%. Nilai p
menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang
pemberian makan (p = 0,076) dan tingkat pendapatan keluarga (p = 0,292) dengan
kejadian stunting. Rekomendasi: Bagi seorang ibu, disarankan untuk aktif
mengikuti Posyandu serta mencari informasi lainnya tentang gizi balita.
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Background: Stunting is a poor growth in children under five due to malnutrition
so that the child looks shorter than his age. One of the causes of stunting is a
mother's feeding aid in toddlers. Feeding children. Inadequate knowledge of
mothers and families increases. Aim: To indentify the level of mother's knowledge
about feeding and the level of family expenditure on stunting in toddlers aged 24-
60 months at Posyandu Melati 4 Binong Village. Method: This research uses
quantitative research methods using correlational. The number of research samples
were 36 people with a purposive sampling technique. The instrument used was a
questionnaire. Data analysis techniques used the chi-square test. The study was
conducted in April-May 2020. Results: The results showed that most mothers had
a high school education level (63.9%), for the mother's knowledge level about
feeding at most 72.2% were well-informed, family income helped low (63.9%), and
most toddlers are not obstructed by stunting as much as 63.9%. The p value between
there was no relationship between the level of mother's knowledge about feeding (p
= 0.076) and the level of family income (p = 0.292) with the incidence of stunting.
Recommendation: For a mother, it is recommended to take part in Posyandu and
look for other information about toddler nutrition.
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