KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala berkat yang telah

diberikan-Nya, sehingga Tugas Akhir ini dapat diselesaikan.
Tugas Akhir dengan judul “PERBEDAAN USIA, ONSET, DAN UKURAN
TUMOR PASIEN KANKER PAYUDARA BARU SEBELUM DAN SELAMA
PANDEMI SARS-COV-2 DI SILOAM HOSPITAL LIPPO VILLAGE PERIODE
APRIL 2019 — DESEMBER 2020” ini ditujukan untuk memenuhi sebagian
persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana Kedokteran Strata Satu
Universitas Pelita Harapan, Tangerang.

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, dan doa dari berbagai
pihak, Tugas Akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh
karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar—besarnya kepada
semua pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan Tugas Akhir ini, yaitu
kepada:

1) Prof. Dr. Dr. dr. Eka J. Wahjoepramono, SpBS, Ph.D., selaku Dekan
Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan.

2) Dr. dr. Allen Widysanto, Sp.P, CTTS, FAPSR, selaku Ketua Program Studi
Kedokteran.

3) dr. Freda Susana Halim, Sp.B, selaku Pembimbing Utama yang telah
membimbing dan meluangkan waktu untuk memberikan masukan, arahan,
dan saran kepada penulis.

4) dr. Bernard Agung Baskoro, Sp.B(K)Onk, yang telah memberi kemudahan
kepada penulis dalam pengumpulan data.

5) Dr. dr. Shirley 1. Moningkey, M.Kes. dan Veli Sungono, S.KM, M.S.,
selaku dosen Final Project Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan.

6) Staf Karyawan Fakultas Kedokteran yang telah membantu penulis dalam
kegiatan administratif.

7) Pasien kanker payudara Siloam Hospital Lippo Village yang bersedia
menjadi sampel dalam penelitian ini.

8) Papa, Mama, Koko, dan keluarga yang telah memberikan dukungan moril,

doa, dan kasih sayang.



9) Sahabat — sahabat penulis yang senantiasa menghibur dan memberikan
dukungan.

10) Semua pihak yang namanya tidak dapat disebutkan satu per satu.

Akhir kata, penulis menyadari bahwa masih terdapat banyak kekurangan dalam
Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, kritik dan saran dari pembaca akan sangat
bermanfaat bagi penulis. Semoga Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi semua

pihak yang membacanya.

Tangerang, 21 Mei 2021

Penulis,

Aurelia Michelle Calista Agus



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TUGAS AKHIR .. Error! Bookmark not
defined.

PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING TUGAS AKHIR ....Error! Bookmark
not defined.

PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR............. Error! Bookmark not
defined.
AB ST RA K e i B B e %
AB S T A T . e e R . W ... vii
KAJA PENGANIEARTSS ...................... 00 e S0 e aealy oo IX
DAETAR |31 .. SRS ... .......... Ay Xi
DAFTAR SINGKATAN ...ttt ettt sneeaneas XV
HARTARN ABEL . qiiy «........5,..... [ SO ... S dee.eugaeasu el . XVi
DAFTAR GAMBAR ... e XVii
DAFTAR BAGAN. ...ttt sttt in e nbeesnne s XViii
DAFBARGRAERIK ..... .ot e [ e S il XiX
DAFTAR EAMPIRAN o T i Wi W I ek st et e sl oo eeee e XX
PENDAHULEUAN—......... .o e il e, 1
1.1 Latar BelaKang.......cccooieiieeieiicce sttt 1
1.2 Perumusan Masalah...........c.cooiiiiiiiii s 3
1.3 Pertanyaan Penelitian ............ccooiiiiiniiiiene e 3
1.4 TUJUAN PENEIITIAN......ccieiii ettt 4
1.5 Manfaat PENEITIAN..........coiiiiiiicieee s 5
BAB L1 7
TINJAUAN PUSTAKA ..t 7

Xi



2.1 ANALOMI PAYUTAIA ...t 7

2.2 Definisi Kanker Payudara............ccccoiiiiiiiiiciiecce e 9
2 B 11 o] oo | USSR 9
2.4 PAtOTISIONO0I.....c.eeiiieiieieeere s 10
2.5 Manifestasi KHNIS..........cooiiiiiiic e 11
2.6 FaKLOr RISIKO ... 11
2.7 Jenis.. b VWUUEEER, g = .. SN0 SN0, DT ........................ 13
2.8 KlagifiRASISSEEA o .. AR e 15
2.9 SACIUNTEM—— ...........................ccec..c . ORORRPIERRY W .......... 17
2 0 DiagnGEISURmmm .................... . . (SOOI, SR ... oo ... .. 18
2.1T KarakterSHKSEGSIERME. ........ ... .. 4 e e dny . . 0. .o eunsnsn Bl oo 19
2.12 Pandemi SARS—COV=2........ccoiiiiiiiiieiieie st 19
213 AISE............ o . D S B 20
RITATOMSEL................ S ..., RRNURE ARRRO, ................ Shes oo 22
A16SEAIN. ..................cn... 2 AETE ................... Sl So k. ... 23
2.1 Grade HIStol0gi <ot 4o R PP lia ot s oA el e 24
2.18 Ningkat Pendapmtammsr. 77 T e B . s o d e na el e vaeenes 24
2.19 Tingkat Pendi@ikar........ oo .o e ik saanaasnatle e eeeees 25
2.20 Status Asuransi Kesehatan ...........coccooeieiiiiiiiineneeee e 25
BAB T 27

KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP, DAN DEFINISI

OPERASIONAL ..ottt ettt 27
3.1 KErangKa TEOM ...ccuveiureieiiiitee ettt sttt esre e 27
3.2 Kerangka KONSEP ......veueeiiiieieeie e sieeie et e e ste e e e sneenne e 28
B HIPOTESIS ..ttt 29

xii



B3 2 Ha et 29
BANVANADEL ... 29
3.4.1Variabel BeDAS .........ccoviiiiiiiiceee 29
3.4.2Variabel TErKAL ........cccooveiiiiiieieiicce e 29
3.5 Definisi OPerasional...........ccccooiiiiiiiiiicieie e 30
BAB IV ...... 5 VRN, i o ettt U, JRVUPL,  UDUUOTY. .. ..........cceeaveeses 34
METODOLOGI PENELITIAN ....ooiiii e 34
4.1 Desain Penelitian..........coceoeeieiiiiii e 34
4.2 Lokasi dan Waktu Penelitian.............ccooveieiiiiiiiiiiiisiceeec e 34
4.3 Bahan dan Cara Penelitian.............ccuorierierseesesiesnsessssieneesssee s seessessenne 34
4.4 Populasi PENEILIAN ........coviiieieiie e 35
4.5 Kriteria INKIusi dan EKSKIUST ..........ccoveiiiiiiiiiecieceeecseeeeee e 35
4.6 Cara Pengambilan Sampel...........cccoiiiiiiiiiiieeeeee e 36
4.7 Cara Perhitungan Jumlah Sampel............ccccoovveiiiiciinecicccecc e 36
4. SRAIUPENERLIAN. .. .ot e - S Pt ax o o stanaloc ... 40
4.9 Pengolahan DA . amar: o T M Wi . .- T i/ e sttt sl 1o 40
4.10 UCSHatistiK . comm. .. imveeee s v s« A A et vt 41
4.11 Etika Penel I i e ittt e ne e 41
4.12 Organisasi Penelitian.........ccoveiieiiieiie i 41
4.13 Dana Penelitian..........ccooiviiiiiiiieeee e 42
4.14 Jadwal Penelitian .........cccooveiiiiiiiiiieeeeee e 42
BAB Vs 43
ANALISIS DAN PEMBAHASAN ..o 43
S L HASHL ..o 43

Xiii



BAB V1 . 57
KESIMPULAN DAN SARAN ..ot 57
6.1 KESTMPUIAN ...t s 57
0.2 SAIAN ...ttt 58

BAB VII....... 88 .......... s e . ...l 59
DAFT AR R A o e I O Y ..........ccceecene 59

BAB V| e eeereeeeee i R ... 66
LAMPIR AN i, ..o oeeeeeeeeeeeeeeeee el ARRIRREANRRRAONE e B e e 66

Xiv



SARS-CoV-2
WHO
GLOBOCAN
PSBB
LH
FSH
GnRH
HER?2
ASI
DCIS
LCIS
ILC
IDC
AJCC
USG
MRI
EBC
LABC
KBBI
UMK
PHK
BPJS
KIS
SD
SMP
SMA
CDC
CMS

DAFTAR SINGKATAN

. Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2
: World Helath Organization

: Global Cancer Incidence, Mortality and Prevalence
: Pembatasan Sosial Berskala Besar

. Luteinizing Hormone

: Follicle Stimulating Hormone

: Gonadotropine Releasing Hormone

: Human Epidermal Growth Factor Receptors — 2
- Air Susu Ibu

: Ductal In Situ

: Lobular Carcinoma In Situ

. Infiltating Lobular Carcinoma

- Infiltrating Ductal Carcinoma

: American Joint Committee on Cancer

: Ultrasonografi

: Magnetic resonance imaging (MRI)

: Early Breast Cancer

: Local Advanced Breast Cancer

: Kamus Besar Bahasa Indonesia

: Upah Minimum Kabupaten

: Putus Hubungan Kerja

: Badan Penyelenggara Jaminan Sosial

- Kartu Indonesia Sehat

: Sekolah Dasar

: Sekolah Menengah Pertama

: Sekolah Menengah Atas

: Centers for Disease Control and Prevention

: Centers for Medicare and Medicaid Services

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 2.9.1 Stadium Kanker Payudara...................ccooooiiiiiiiiiiiien 17
Tabel 3.3 Definisi Operasional............ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiee e, 30
Tabel 5.3 Deskripsi dan Analisis Variabel Usia Pasien Kanker Payudara Baru
Sebelum dan Selama Pandemi............coooiuiiiiiiii e 46
Tabel 5.4 Deskripsi dan Analisis VVariabel Onset Pasien Kanker Payudara Baru
Sebelum dan Selama Pandemi...........ccooeiiiiiiiiiii e 47
Tabel 5.5 Deskripsi dan Analisis Variabel Ukuran Pasien Kanker Payudara
Baru Sebelum dan Selama Pandemi.............cooooiiiiiiiiiiiiiiee 48
Tabel 5.6 Distribusi Grade Tumor Pasien Kanker Payudara Baru Sebelum dan
Selgina Pandeii Qe ... ............... A S ... N ...... 48
Tabel 5.7 Distribusi Stadium Pasien Kanker Payudara Baru Sebelum dan
SelamePantlem hRuuuenn, ... ... .. ... [SSSES S—— . . W00 49
Tabel 5.8 Distribusi Latar Belakang Pendidikan Pasien Kanker Payudara Baru
Sebelum dan Selama Pandemi..............oooiiiiiiiii i 50
Tabel 5.9 Distribusi  Tingkat Pendapatan Pasien Kanker Payudara Baru
Sebelum dan Selama Pandemi...........ccoouoniiiiiiii e 50
Tabel 5.10  Distribusi Status Asuransi Kesehatan Pasien Kanker Payudara Baru
Sebeltimidan.Selama PARUSHF T, mb .. A Ml . - e e Tl ol ... 51

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1.1 Anatomi Payudara................ooinil T
Gambar 2.1.2 Pembagian Kuadran Payudara...........................o 8

Xvii



DAFTAR BAGAN

Bagan 3.1 Kerangka Teor......o.vvuiiiiiii e 27
Bagan 3.2 Kerangka Konsep........cooviiiiiiii i 28
Bagan 4.8  AlurPenelitian...............cooiiiiiii e, 40
Bagan 5.1 Ekstraksi Jumlah Sampel pada Periode Sebelum Pandemi (April
2019 — Februari 2020)......ceiiiii e 45
Bagan 5.2 Ekstraksi Jumlah Sampel pada Periode Selama Pandemi (Maret —
Desember 2 s 110 . e, 46

Xviii



DAFTAR GRAFIK

Grafik 5.1  Distribusi frekuensi kasus kanker payudara sebelum pandemi.....44
Grafik 5.2  Distribusi frekuensi kasus kanker payudara selama pandemi...... 44

XiX



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4

Lampiran 5

Village........

Lampiran 6

Lampiran 7

DAFTAR LAMPIRAN

Persetujuan Keikutsertaan dalam Studi................................ 66
Daftar Pertanyaan Wawancara................coooiiiiiiiiiiiinennn, 67
Surat Lolos Uji Etik........cooiiiii e, 69
Surat Izin Pengambilan Data...................coooiiiiiiiiiin, 71

Surat Izin Pengumpulan Data Penelitian di Siloam Hospital Lippo

................................................................................ 72
Surat Permintaan Rekam Medis Untuk Penelitian.................... 73
Hasil Output Olahan Data................c.oooiiiiiiiii 74

XX



