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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan yang Maha Esa atas segala berkat yang telah 

diberikan-Nya, sehingga Proyek Akhir ini dapat diselesaikan. 

Proyek Akhir dengan judul “REWARD PUJIAN UNTUK 

MENINGKATKAN RASA PERCAYA DIRI MURID KELAS V SD 
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sebagian persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan, 

Universitas Pelita Harapan, Jakarta. 

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, dan doa dari berbagai 

pihak, Proyek Akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh 

karena itu, penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 

semua pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan Proyek Akhir ini, 

yaitu kepada: 

1. Oh Yen Nie, S.E., M.Ed., selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan. 
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Sekolah Dasar. 

3. Juniriang Zendrato, M.Pd., M.Ed., selaku Dosen Pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan dan banyak memberikan masukan kepada 

penulis. 

4. Sampel N. Lapian dan Julien L. Lontoh, selaku orang tua yang 

senantiasa mendukung dalam studi dan hal lainnya. 

5. Leonel dan Clowen, selaku ponakan yang paling lucu yang selalu 

memberikan senyuman manis. 
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6. Irene Kristina dan Iska Mendrofa, selaku mentor dan teman mentee yang 

menjadi pendukung baik di asrama, maupun di rumah. 

7. Leonita Agnes dan Jessica Alvenski, selaku mentee yang selalu 

mendukung dan menyemangati. 

8. Afliana dan Shizu, selaku teman baik yang tak pernah lelah 

menyediakan telinga dan waktu untuk mendengarkan keluh kesah. 

9. Grup PA 18ED1, selaku komunitas pendukung semenjak tahun pertama 

perkuliahan. 

10. Yohanes Effendy, selaku pacar dan partner dalam berbagai keadaan. 

 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa masih terdapat banyak kekurangan 

dalam Proyek Akhir ini. Oleh karena itu, kritik dan saran dari pembaca akan 

sangat bermanfaat bagi penulis. Semoga Proyek Akhir ini dapat bermanfaat bagi 

semua pihak yang membacanya. 

 
Jakarta, 11 Oktober 2021 

 
 
 
 

Gabrielle Archelita Yohana Lapian 
 

 
 
 
  



 

ix 
 

DAFTAR ISI 

 

    halaman 

HALAMAN JUDUL 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TUGAS AKHIR 

PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING TUGAS AKHIR 

PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR 

ABSTRAK ............................................................................................................. v 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ ix 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xi 

LATAR BELAKANG ........................................................................................... 2 

RASA PERCAYA DIRI ....................................................................................... 5 

REWARD PUJIAN ................................................................................................ 7 

KAITAN ANTARA RASA PERCAYA DIRI DAN REWARD PUJIAN ......... 9 

RASA PERCAYA DIRI YANG RENDAH ...................................................... 11 

PEMBERIAN REWARD PUJIAN .................................................................... 13 

PEMBAHASAN .................................................................................................. 14 

KESIMPULAN & SARAN................................................................................. 20 

KESIMPULAN .................................................................................................... 20 

SARAN.. ............................................................................................................... 21 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 22 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 27 

 



 

x 
 

DAFTAR TABEL 

 

halaman 

 
Tabel 1. Perilaku murid sebelum dan sesudah pemberian reward pujian ............. 15 
 

 
 
 
 
  



 

xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

halaman 

 

Lampiran 1 : Lembar Observasi 1……...………………………………………...27 

Lampiran 2 : Refleksi Math SCT…………..……….……………………………30 

Lampiran 3 : Refleksi PKN SCT……..………………………………………….32 

Lampiran 4 : RPP PKN SCT……………..……………………...…….………...33 

Lampiran 5 : Refleksi Science SCT..………………...………………………….42 

Lampiran 6 : Feedback Mentor Science SCT…………………………………....44 

 
  


