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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A. Analisis Situasi 
 

      Kelapa adalah salah satu jenis tanaman yang dapat ditemukan di daerah 

tropis, kelapa sering disebut sebagai tanaman seribu guna karena kelapa 

dapat menghasilkan beragam manfaat baik dari sandang, pangan dan papan. 

Kelapa merupakan salah satu buah yang memiliki manfaat baik pada tubuh 

yaitu dapat menjaga kesehatan pada pencernaan karena terdapat senyawa 

MCT (Medium-chain triglyceride) pada daging kelapa yang memberikan 

pengaruh pada bakteri baik dalam sistem pencernaan, selain itu kelapa bisa 

membantu menurunkan berat badan karena daging yang dihasilkan dari 

buah kelapa membuat orang yang memakannya akan merasa kenyang lebih 

lama, selain itu kelapa juga mempunyai fungsi baik untuk menjaga 

kesehatan jantung dan mendukung fungsi otak karena lemak yang 

terkandung dalam daging buah kelapa memiliki kadar kolesterol yang baik 

(Chan, 2016). 

     Mengolah kelapa dapat dilihat dari usia kelapa tersebut, kelapa yang 

mempunyai usia muda biasanya dapat dikonsumsi langsung dagingnya, lalu 

untuk kelapa yang mempunyai usia setengah tua biasanya digunakan untuk 

makanan seperti bumbu makanan dan bahan taburan kue karena kelapa 

setengah tua sudah bisa mengeluarkan rasa yang gurih dan manis, kelapa 

tua yang sudah mengeluarkan santan yang kental sehingga dapat dipakai 

dalam beberapa hidangan berat seperti rendang, opor, gulai, sayur lodeh, 
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soto medan, soto Betawi, lalu untuk di hidangan penutup seperti kue 

pancong, gemblong, klepon, kue sagon, klappertaart, kue putu (Arthasalina, 

2018). 

     Puding adalah hidangan penutup yang berbahan dasar gelatin, puding 

merupakan produk makanan yang mudah dijumpai dimanapun dan 

memiliki berbagai cita rasa. Di Indonesia sendiri, terdapat puding rasa 

tradisional dengan memakai beberapa bahan seperti kelapa muda, gula 

merah, santan dan masih banyak lainnya (Oliver, 2017). Puding Cincau 

Kelapa muda merupakan jajanan populer yang dapat menyegarkan tubuh, 

pudding cincau kelapa muda mempunyai cita rasa makanan yang manis dan 

gurih dan bahan bahan yang diperlukan untuk membuat pudding cincau 

kelapa muda sangat mudah di temui, pudding cincau kelapa muda sendiri 

digemari oleh masyarakat karena rasanya yang manis dan segar serta cocok 

untuk di konsumsi oleh semua kalangan baik kalangan anak-anak hingga 

kalangan dewasa . Klappertaart merupakan kue khas Manado yang 

diadapasi dari kebudayaan Belanda, Klappertaart dibuat dengan bahan dasar 

kelapa dan susu setelah itu dipanggang atau dikukus hingga menjadi tekstur 

yang kental (Creamy) seperti custard, biasanya klapertaart ditaburi dengan 

kismis dan kacang kenari diatasnya sehingga memberikan citarasa asam dan 

manis serta teksturnya yang lembut dan garing (Siadari, 2020).  

     Pengabdian kepada Masyarakat merupakan suatu kegiatan 

kemasyarakatan guna untuk membangun pengembangan ilmu dalam 

lingkungan masyarakat. Pada kesempatan ini tim peneliti memilih Rumah 

Pintar BSD – SML UMKM Centre sebagai mitra di mana tim peneliti akan 
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mengajarkan cara membuat Klappertaart dan Puding Cincau Kelapa Muda 

melalui metode daring via aplikasi zoom dikarenakan situasi pandemi yang 

belum usai ini. Dengan adanya pelatihan ini kami berharap agar peserta 

pelatihan mendapatkan ide untuk berjualan sehingga dapat membantu 

dalam perekonomian rumah tangga. 

     Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre merupakan salah satu 

program CSR (Corporate Social Responsibility) dari perusahaan Sinar Mas 

Land di bagian Pendidikan di mana program tersebut ingin 

mengembangkan Pendidikan non formal, pemberdayaan ekonomi dan 

kelestarian budaya Indonesia. Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre 

terletak di Jalan Griya Loka, Kolam Renang Sektor 13 BSD City, 

Tangerang Selatan Banten, Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre 

sendiri diresmikan pada tanggal 19 Mei 2014 oleh Ibu Negara Republik 

Indonesia pada saat itu Ibu Ani Yudhoyono dan resmi untuk masyarakat 

umum pada bulan Juni 2014. Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre 

mempunyai fasilitas dan tujuan untuk menyediakan peluang usaha dan 

peluang kerja bagi masyarakat agar dapat meningkatkan taraf hidup 

masyarakat serta dapat menciptakan dan memperdayakan masyarakat yang 

belum terjangkau layanan Pendidikan agar dapat meningkatkan pemerataan 

Pendidikan di Indonesia sehingga dapat mewujudkan masyarakat yang 

sejahtera melalui pengetahuan dan keterampilan. 

     Saat ini Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre mempunyai enam 

sentra fasilitas yang aktif diantaranya sentra komputer, sentra buku, sentra 

bermain, sentra kriya, sentra panggung dan audio visual dan sentra anggrek. 
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Tujuan dari pembuatan sentra ini yaitu untuk memfasilitasi kegiatan warga 

sekitar sebagai pusat kegiatan masyarakat di daerah sekitar. Fasilitas ini 

dibangun untuk anak-anak, remaja dan ibu-ibu rumah tangga dengan 

harapan agar dapat mengembangkan wawasan tentang ilmu dan 

kekreativitasan serta dapat membuat peluang usaha untuk membantu 

pendapatan ekonomi rumah tangga, salah satu cara Rumah Pintar BSD - 

SML UMKM Centre dalam membantu ibu-ibu rumah tangga dalam 

kegiatan ekonomi dengan cara membantu menjual produk kerajinan tangan 

dari ibu-ibu tersebut ke media sosial Instagram. Berikut ini adalah beberapa 

foto sentra fasilitas yang dimiliki oleh Rumah Pintar BSD - SML UMKM 

Centre: 

1. Sentra Komputer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber: (Megawati, 2017) 
 

     Sentra Komputer Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre dapat 

dipakai untuk anak anak berusia tujuh sampai dua belas tahun, sentra 

komputer sendiri mempunyai enam perangkat komputer yang dapat 

GAMBAR 1 

Sentra Komputer 
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digunakan untuk belajar. Pembelajaran yang diberikan berupa pelatihan 

Microsoft Office, Design Sederhana, Web dan Blog 

2. Sentra Bermain 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Sumber: (Megawati, 2017) 

 
 

     Sentra Bermain Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre dapat 

digunakan untuk anak anak PAUD dan TK untuk belajar dan bermain, 

kegiatan yang bisa dilakukan di dalam sentra bermain diantaranya 

seperti belajar, bermain dan edugame. 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAMBAR 2 

Sentra Bermain 
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3. Sentra Panggung Audio Visual 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber: (Megawati, 2017) 
 
 

     Sentra Audio Visual Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre dapat 

digunakan untuk ibu-ibu atau remaja dalam memberikan pelatihan-

pelatihan menari tradisional, menyanyi, bermain musik, perkusi dan 

masih banyak lainnya. 

4. Sentra Buku 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber: (Megawati, 2017) 
 

GAMBAR 3  

Sentra Audio Visual 

GAMBAR 4  

Sentra Buku 
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     Sentra Buku Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre digunakan 

untuk pelatihan yang cukup beragam, biasanya sentra ini dipakai untuk 

anak-anak yang ingin melakukan kegiatan bimbel. Sentra Buku juga 

menyediakan berbagai macam buku bacaan seperti buku anak-anak, 

buku bergambar, komik, buku kreativitas, buku resep, buku teknologi, 

buku wirausaha, ensiklopedia dan masih banyak lainnya. 

 

5. Sentra Kriya 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber: (Megawati, 2017) 
 
 

     Sentra Kriya Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre digunakan 

untuk pelatihan yang berhubungan dengan pemberdayaan masyarakat, 

biasanya sentra kriya digunakan ibu rumah tangga untuk melakukan 

beberapa praktek, workshop, melukis, kuliner, dan masih banyak 

lainnya 

 
 
 
 

GAMBAR 5  

Sentra Kriya 
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6. Sentra Anggrek 

     Sentra Anggrek merupakan sentra terbaru untuk berkebun di mana 

ibu-ibu diajarkan untuk menanam tanaman hidroponik dan belajar 

bagaimana cara membudidayakan tanaman taman anggrek. 

B. Permasalahan Mitra  
 

      Dalam Pengabdian kepada Masyarakat ini, penulis menyinergikan visi 

misi dari kelompok ibu-ibu Rumah Pintar BSD - SML UMKM Centre di 

mana penulis ingin mengajarkan serta melatih ibu-ibu Rumah Pintar BSD - 

SML UMKM Centre dalam membuat klappertaart dan puding cincau 

kelapa muda agar dapat memberikan ide dalam berjualan sehingga 

kedepannya dapat meningkatkan ekonomi rumah tangga, kegiatan PkM 

(Pengabdian kepada Masyarakat) ini dilakukan secara daring via aplikasi 

zoom dikarenakan situasi pandemi yang belum usai sehingga penulis 

mengirimkan bahan pembuatan produk kepada Ibu-ibu Rumah Pintar BSD- 

SMLUMKM agar dapat membuat produk secara bersamaan. merupakan 

harapan bagi penulis agar produk yang diajarkan dapat berguna sebagai 

referensi dalam berjualan agar dapat membantu meningkatkan 

perekonomian rumah tangga ibu-ibu Rumah Pintar BSD - SML UMKM 

Centre. 

 

 

 


