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Pelatihan Pembuatan Hidangan Penutup Berbahan Dasar  

Empon-Empon Kepada Ibu-Ibu Rumah Pintar BSD 

 

Abstrak 

Empon-empon merupakan salah satu minuman tradisional Indonesia yang sudah sejak 

dulu digunakan oleh nenek moyang sebagai pengobatan tradisional untuk berbagai 

penyakit. Tetapi, tidak banyak masyarakat Indonesia yang mengembangkan empon-

empon menjadi hidangan penutup. Namun, dengan adanya kegiatan Pengabdian 

kepada Masyarakat, masyarakat Indonesia dapat mengembangkan empon-empon 

menjadi produk turunan lain. Kegiatan PkM ini bertujuan untuk meningkatkan 

pengetahuan dan kreasi Ibu-ibu Rumah Pintar BSD dalam membuat hidangan penutup 

yang berbahan dasar minuman empon-empon. Melalui kegiatan ini diharapkan 

minuman empon-empon dapat dikembangkan dan dikreasikan menjadi produk turunan 

lainnya. 
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Abstract 

Empon-empon is one of the traditional Indonesian drinks that has long been used by 

ancestors as a traditional medicine for various diseases. However, not many 

Indonesians develop empon-empon into dessert. However, with Pengabdian kepada 

Masyarakat activities, Indonesian people can develop empon-empon into other 

derivative products. This PkM activity aims to increase the knowledge and creation of 

Ibu-ibu Rumah Pintar BSD in making desserts made from empon-empon drinks. 

Through this activity it is expected that empon-empon drinks can be developed and 

created into other derivative products. 
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