DAFTAR ISl

halaman
HALAMAN JUDUL
PERNYATAAN DAN PERSETUJUAN UNGGAH TUGAS AKHIR
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI
PERSETUJUAN TIM PENGUJI SKRIPSI
ABSTRAK .ttt re e eneenes v
ABSTRACT Lo bbbttt bbbt Vi
KATA PENGANTAR ..ottt saestestessaaseaseenens vii
DAFTAR ISH ..ottt sieanseianie s snessesne e s S e s et e b et esee e eeeseennesne e IX
DAFTAR TABEL ... ISR o, 00 S50 D0 SN AN Y .......................... X
DAFTAR GAMBAR ..ottt sseanssssesse s anesseecasneenssnnssss b sessessessessenseensenes Xi
D N I Y L 1 e S Xii
BAB | PENDAHULUAN ....ccoiieiiiiiiiiieeieiesie e asbessassessesnsanaessassessesseshessessensenses 1
1.1 Latar BelaKang .......ccceoviiiiiiiiice it 1
1.2 RUumuUSan Masalah ............cooo oo 2
1.3 Tujuang.. SRRy, ............ Sy Y. ... .......... 3
1.3.2 TUJUAN UMUM ..ot nbe bt sne s abt e eseens 3
1.3.2 TUJUANTKKRUSUS.. ........c.viiveeieeeestee s canaesnaeane e saee e anaessseitaannneeeseeas 3
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA (i e cteeiiaiteiesie e sneasaasitaeeneeseeseesiassessssssssessesseenens 4
2.1 TINJAUAN PUSTAKA -+ 1iteeiteeeierreie biraesnaesseessesnsesseeseesseesseesesanaesssnnssssassseeseenns 4
2.1.1 Pangan FUNQSIONAL .o iueieeieieiieieee e et s 4
B2 TOMat ....................... /... S AR 6
2.1.3 LiKopen Pada TOMEL .. . cuueeueer i ikt mensesresn e 10
2.1.4 Vitamin C Pada TOMIAL. i i i iinasssessestarineneessessassessessesesenns 16
2.2 PemDaNasair e o v oo TR - . 4/ nan e at el et 19
2.2.1 Analisis-Likopen PadaTomat . .....ccciiiiiianiieic e 19
2.2.2-Analisis Vitamin C Pada Tomat. ..o 23
2.2.3 Pemanfaatan Tomat Dalam Produk Pangan...............ccccccevennne 25
BAB [l KESIMPULAN DAN SARAN......coiiiitrent e 32
3L KESIMPUIAN......ciiice e 32
B2 SAFAN ... 33
DAFTAR PUSTAKA .ottt 34
LAMPIRAN ... oottt ettt e et bbb reeneenens 41



DAFTAR TABEL

halaman
Tabel 2.1 Kandungan nutrisi per 100 gram tOmat...........cccceevvevvereevinsiesesieseenneas 8
Tabel 2.2 Kebutuhan likopen per hari di beberapa negara............ccocvevviiniennnene. 12
Tabel 2.3 Kadar likopen berdasarkan tingkat kematangan tomat......................... 12
Tabel 2.4 Warna tampak dan panjang gelombang spektrofotometri UV-Vis....... 18
Tabel 2.5 Likopen pada tomat dari metode cair-cair dan maserasi....................... 21
Tabel 2.6 Vitamin C pada tomat dengan metode pengukuran berbeda ................ 24
Tabel 2.7 Pemanfaatan tomat dalam produk pangan ...........ccceceeveevvevesieseenenn, 30



DAFTAR GAMBAR

halaman
Gambar 2.1 Tomat sayur (Kiri) dan tomat apel (Kanan).........c.cceeeveveriverenieennenenn 8
Gambar 2.2 Tomat ceri (kiri) dan tomat gondol (Kanan) ...........ccccoeevevninencinnenn. 9
Gambar 2.3 Tomat Beef (Kkiri) dan tomat keriting (Kanan)..........cccccceeevivervnnnnne. 10
Gambar 2.4 Struktur LIKOPEN .......coiiiiiiiieisc e 11
Gambar 2.5 Struktur Vitamin C..........cooiiiiiii e 16

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

halaman
LAMPIRAN A
Persyaratan SKripsi Kajian Pustaka...........cccccoovriiiiniiinnieee e 42
LAMPIRAN B
HASH TUINITIN oo e 43

Xii



