
 

iv  

ABSTRAK 

 

Buku modul merupakan salah satu dari suatu program terpadu yang 

digunakan sebagai alat ukur yang lengkap yang digunakan untuk mengukur tujuan 

dalam suatu pembelajaran. Mata kuliah merupakan paket pembalajaran mandiri 

yang dirancang secara sistematis untuk membantu mahasiswa mencapai tujuan 

pendidikan. Modul adalah sebuah pembelajaran agar mahasiswa dapat belajar 

secara mandiri tanpa atau dengan bimbingan dosen (Setiyadi, 2017).Modul 

memiliki peran penting dalam proses pembelajaran mahasiswa. Dengan adanya 

modul dapat membantu mahasiwa dalam memperoleh informasi tentang materi 

pembelajaran (Parmin, 2012). Hal yang didapatkan dalam pembelajaran dengan 

metode modul adalah menambahkan motivasi belajar mahasiswa karena 

mempermudah untuk mendapatkan informasi pembelajaran.Buku modul 

kebersihan sanitasi berhasil dibuat dengan tujuan memudahkan pembelajaran mata 

kuliah Pengelolahan Makanan Dasar. Buku modul kebersihan sanitasi dicetak 

secara fisik dan juga e-book sehingga dapat diakses dengan mudah oleh para 

pembaca dan mahasiswa Pengelolaan Perhotelan Universitas Pelita Harapan. Buku 

modul berisikan pendahuluan, daftar isi, topik pembelajaran, dan juga daftar 

pustaka.Buku modul yang dibuat memaparkan tentang praktikum Pengolahan 

Makanan Dasar yang menggunakan media kebersihan sanitasi sebagai salah satu 

pembelajaran. Buku modul ini dibuat dengan tujuan agar mahasiswa dapat mengerti 

kepentingan dari kebersihan sanitasi di ruang lingkup kampus maupun diluar 

kampus. Buku Modul juga dapat digunakan sebagai media pembelajaran bagi 

pembaca yang ingin mempelajari atau memahami tentang kebersihan sanitasi. 

Kata kunci : Kebersihan, Keamanan Pangan, Hygiene Sanitation  



 

v  

ABSTRACT 

 

The module book is one of an integrated program that is used as a complete 

measuring tool used to measure objectives in a learning. Courses are self-study 

packages that are systematically designed to help students achieve education. The 

module is a learning so that students can learn independently without or with the 

guidance of a lecturer (Setiyadi, 2017). Modules have an important role in the 

student learning process. With the module can help students in obtaining 

information about learning materials (Parmin, 2012). What is obtained in learning 

with the module method is to increase student learning motivation because it is easy 

to get learning information. The sanitation hygiene module book is printed 

physically as well as an e-book so that it can be easily accessed by readers and 

Hospitality students of Universitas Pelita Harapan. The module book contains an 

introduction, table of contents, learning topics, and also a bibliography. The 

module book that was created describes the Basic Food Processing practicum 

using hygiene media as one of the lessons. This module book was created with the 

aim that students can understand the cleanliness of the campus and outside the 

campus. Module books can also be used as learning media for readers who want 

to learn or understand about sanitation hygiene. 
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