DAFTAR ISl

Halaman

HALAMAN JUDUL. ...ttt et il
PERNYATAAN DAN PERSETUJUAN UNGGAH TUGAS AKHIR................ iii
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING KARYA TULIS ILMIAH ................ iv
PERSETUJUAN TIM PENGUJI KARYA TULIS ILMIAH.......ccccooeviiiiiiiie %
ABSTRA S ie:............................ VISR, ............ Vi
ABSTRATNERERENR ...................ccccooorminmnnnnennneneens o SORTIUENURIEN, .. ... vii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt e e aesbesbesnaanaanaenens viii
DAFRITARIS S, ............c.coonrnrennennnnn AR A1 ... X
DAFTAR TABEL .....oooiiiiieie ettt ettt s e enes Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt et be bbb XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt ataesaasaesesaesbesseasasnaaneanennens XVi
BAB | PENDAHULUAN .......oiiiiiii ettt 1
1.1 Latar BelaKang..........ccooiiiiiiiiiii e 1

1.2 Rumusan Masalah Penelitian..........ccoovieiiiiiininieieiee e 3

1.3 TUJUAN PENEIITIAN ... 4

1.4 Manfaat Penelitian ...........ccooiieiiiiiiiiie e e 4

BAB Il LANDASAN TEORI ..ottt 5
2.1 Tumbuhan TeKelan ............ccooiiiiiiiiiieie e 5
2.1.1 TaKSONOMI ....iiiiieieie ittt bbb nne s 5

2.1.2 DeSKripsi TaNaMaN........coeiiiieieieniesiesie e 6

2.1.3 Kandungan Senyawa Kimia Tekelan............cccccoovveviiiiiiiicinn, 6

2.1.4 Efek Antioksidan Daun Tekelan .........c.cccooveiieiiieieiiieiieiesieins 7

2 ARSI o s - 0 - N - et ? A ... 8

2.3 QM It e AR . ........ 9

2.4 ~Ratikal BEDAS .. .........corveemmars e rvossazisre s s sdsdvinidonnansnsnasnusneneesseessnsssns 9

P SN 1] e 16 1 15 e ——— — 7 A 10

2.6 KOSMEIKAT .. . armmmmmmsmsrrrvesaivreassted s aes anaaneastihe e s eessssneessnssessnnessns 12

2.7 Kosmetika Serum Wajah ...........ccccoooeiiiiiiiinice s 12

2.8 Uraian Bahan Penyusun SErum ...........cccooviirieiinenenenenese e 14

BAB IIl  METODOLOGI PENELITIAN. ..ottt 18
3.1 JeniS PeNElitian ......ccecveieeieiie e 18

3.2  Waktu dan Tempat Penelitian...........cccoovevieiiieiiiciic e 18

3.3 Objek Penelitian ..........ccooieiiiiiiieiieeee e 18

3.4 Alat dan Bahan ... 18

3.5 Preparasi dan Pembuatan Simplisia Daun Tekelan ............cc.cccccovnee 19

3.7 SKrining FItOKIMIA.......cooiiiiiieie e 20

3.7. L UjJi ALKAIOI. ..o 20

3. 7.2 UjJi FIAVONOIA ...t 21

7.3 UJI FENOL. ..ot 21

B7.4 UJETANIN it 21

3.7.5 UJIE SAPONIN.....cciiiiiieiesiese e e et sae e 22



3.7.6 Uji Steroid dan Triterpenoid ..........cccoovivereiieesivereeeseenieenens 22

3.8 Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan
(Chromolaena odorata (L.) R.M. King & H. Rob.) ........cccccveirnne. 22

3.8.1 Pembuatan Larutan Induk DPPH 0,15 MM ........cccocevvininnnnne 22

3.8.2 Penentuan Panjang Gelombang Maksimum ...........c.cccccevennene 23

3.8.3 Pengukuran serapan Vitaman C Sebagai Pembanding ........... 23

3.8.4 Preparasi Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan ......................... 24

3.8.5 Pengukuran Serapan Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan
(Chromolaena odorata (L.) R.M. King & H. Rob.) .........c.covenrnne. 24

3.9 Rancangan FOrmulasi SErUM ..........cciiuiierenenisesi e 25
3.10 Pembuatan Sediaan Serum ...........ccocueveiiieienesesesesee e 26
3.10.1 Orientasi Basis SEIUM.........c.ciueiieiriieiieenieseesiee e sreesieesiesneens 26
3.10.2 Preparasi Ekstrak Untuk Pembuatan Sediaan Serum.............. 27
3.10.3 Pembuatan Serum Formula L ........cccooeviiieiiniienieie e 27
3.10.4 Pembuatan Serum FOrmula 2 .........cccooeiiiieniiinnenene e 28
3.10.5 Pembuatan Serum Formula 3..........ccoovieiininniiiiiiie e 28

3.11 Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak etanol 96% Daun
LI G OO s S P e 29
3.11.1 Preparasi Larutan Uji ......cccceoveeiiiieiieieeie e 29
3.11.2 Pengukuran Serapan Antioksidan ...........c.ccocveveieniiennnennn 29

3.12 Uji MULU FISIK SEIUM ....c.viiiiiiieiecie ettt 30
3.12.1 Uji Organoleptik...........ccoiririeieiininiicsesieeeeeesie e 30
3.12.2 Uji HOMOQENITAS ......ooiveeieiieiiieiieeie e 30
8.12.3 Uji pH TSN DIy ... [, 30
3.12.4 Uji BODOt JENIS .....vieiieiiieiii ettt 31
3.12.5 Uji Daya LEKAL .........ccoiiiriiiiiiieieic e 31
SZ26\L) || VASKOSHES 7. ). s, e A, .. 31
3.12.7 Uji Stabilitas sediaan SErum .........cccccvvveiieiiveciiee e iee e 32

3. BN ANMNS IS, rooma - - L0 S0 R . ., A ... 32
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. .....ccoiitiiree sttt 33
4.1 Hasil Preparasi dan Pembuatan Simplisia Daun Tekelan..................... 33
4.2 Hasil Ekstraksi Daun Tekelan ...........cccooiiiininiiiine e 33
4.3 Penapisan Fitokimia Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan..................... 35
4.4 Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan...39
4.5 Hasil Pembuatan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan
(Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H. Rob.)........ccccevevvennnne. 47

4.6 Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan (Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H. Rob.)....49

4.7 Hasil Uji Mutu Fisik Sediaan SEerum.........ccccocvvienineninencseseee, 56
4.7.1 Uji Organoleptik.........c.coviieiieiiiieieesecc e 56

4.7.2 UJi HOMOGENITAS ...t 57

AT 3UJEPH o s 57
4.7.4 UjJi BODOTJENIS ... 58
4.7.5Uji Daya LeKat ..........ccccoviieiieieiie e 58

4.7.6 UJT VISKOSITAS ...t 59

4.8 Hasil Evaluasi Stabilitas Sediaan SErum ..........ccooeveveieiieieniiieniennn, 60

Xi



4.8.1 Uji Organoleptik.........ceoveeerieeieiieiiesis e 61

4.8.2 Uji HOMOQENITAS ...ttt 63
A.8.3UJIPH oo 65

4.8.4 Uji BODOt JENIS ... 66

4.8.5 Uji Daya LeKat ........cccccveiiiiiieiie e 68

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.. ...ttt 70
5.1 KESTMPUIAN ...t 70

5.2 SaygSEEseIn— A DY NI S S SR ... .............. 70
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sttt sneenbaeneesneenneaneens 71
LA M P | R A . . .........ccoeeeenrneecnnnerens T .. ....... A-1

xii



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14
Tabel 4.15
Tabel 4.16

Tabel 4.17
Tabel 4.18

Tabel 4.19

Tabel 4.20

Tabel 4.21

N -

o~ w

7
8
9

DAFTAR TABEL

halaman
Jenis-Jenis Flavonoid ... 7
Hubungan Nilai I1Cso dan Kekuatan Aktivitas Antioksidan............... 11
Hasil Ekstraksi Etanol 96% Daun Tekelan (Chromolaena Odorata
(LYRMKING & H.ROD).....oeiiiii e, 33
Hasil penapisan Fitokimia Ektrak Etanol 96% Daun Tekelan
(Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H. Rob.).....cccceovnininnnnnn. 35
Data Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Vitamin C Replikasi 1 ........... 43
Data Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Vitamin C Replikasi 2 ........... 43

Data Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol 96% Daun
Tekelan (Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H. Rob.) Replikasi
(RNTEE U ... . SSSSSSCSURRTRIRED SRR, (N 44
Data Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol 96% Daun
Tekelan (Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H. Rob.) Replikasi

... . USE——— .. [ P | W 44
Perbandingan Metode EKStraksi..........ccccevuviiieiiieiiieiie i 46
Perbandingan Metode Uji AntioKSIdan..........ccoovvviieieieneienenieniens 47
Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan Formula 1 Replikasi 1...........ccccooviviiinneniicicicins 52
Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan Formula 1 Replikasi 2...........cc.coovvviiiiniiiicieiiins 53
Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan Formula 2 Replikasi 1.........cccocoooviiiiiiiiniiiicienins 53
Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan Formula 2 Replikasi 2.........c.cc.ccooviiiiiiiniieiciciens 54
Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan Formula 3 Replikasi 1............ccccooviiiiiniencic s 54
Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan Formula 3 Replikasi 2...........ccccooiiiiiinniiiiciens 55
Uji Organoleptik Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan
TO oo ORI ......................c.c0euenss 57
Uji Homogenitas Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan
0 ettt nae et nreenreenee s 57

Hasil uji pH Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan TO. 58
Hasil Uji Bobot Jenis Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun

TEKEIAN TO oot 58
Hasil Uji Daya Lekat Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun
TEKEIAN TO oot 59
Hasil Uji Viskositas Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun
Tekelan pada hari TO......ccocviieieceee e 59

Hasil Uji Stabilitas Organoleptik Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob.)
SelamMa 10 NATT...eeieieieiieeee e 61

Xiii



Tabel 4.22 Hasil Uji Stabilitas Homogenitas Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob.)
Selama 10 NANT .ccveiiiieieee e 64
Tabel 4.23 Hasil Uji Stabilitas pH Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96% Daun
Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob.) Selama 10
harigd.................. oI ..ol 65
Tabel 4.24 Hasil Uji Stabilitas Bobot Jenis Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob.)
Selama L0 NAFT.....ceerieeeeeeseessernnnesseisnsncsasceassassessiennssnssidescaressesnsnens 66
Tabel 4.25 Hasil Uji Stabilitas Daya Lekat Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob.)
Selama 10 NAT...coveiiiiiecee e 68

Xiv



Gambar 4.1

Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

Gambar 4.5

Gambar 4.6

Gambar 4.7

Gambar 4.8

Gambar 4.9

Gambar 4.10

Gambar 4.11

Gambar 4.12

Gambar 4.13

Gambar 4.14

Gambar 4.15

Gambar 4.16

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Kurva Hubungan Konsentrasi dengan % Inhibisi Vitamin C

REPIKAST L. 40
Kurva Hubungan Konsentrasi dengan % Inhibisi Vitamin C
CERIKESIRZEN, 0 B T . ST NI . ............... 40
Kurva Hubungan Konsentrasi dengan % Inhibisi Ekstrak Etanol
96% Daun Tekelan (Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H.
ROD.) REPIIKAST L.....cviivieiiieiicic s 41
Kurva Hubungan Konsentrasi dengan % Inhibisi Ekstrak Etanol
96% Daun Tekelan (Chromolaena Odorata (L.) R.M.King & H.
ROD.) REPIIKAST 2. 41
Sediaan Serum Dalam Kemasan .........ccoceveiiiiinieniennenesese e 49
Kurva Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan Formula 1 Replikasi 1........................ 49
Kurva Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan Formula 1 Replikasi 2............c..c......... 50
Kurva Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan Formula 2 Replikasi 1........................ 50

Gambar 4. 8 Kurva Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum

Ekstrak Etanol 96% Daun Tekelan Formula 2 Replikasi 2........... 51
Kurva Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan Formula 3 Replikasi 1.............ccc....... 51
Kurva Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan Formula 3 Replikasi 2......................... 52
Pertumbuhan Jamur dalam F3 pada T20........c.ccccceiviiiiiininnnne 63

Grafik Hasil Uji Stabilitas pH Sediaan Serum Ekstrak Etanol 96%
Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob)
Selama 10 hari
Grafik Hasil Uji Stabilitas Bobot Jenis Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King
& H. Rob.) F1 Selama 10 Nari........cccoooeveiiiiniiiiceccsee e
Grafik Hasil Uji Stabilitas Bobot Jenis Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King
& H. Rob.) F2 Selama 10 hari......cccccevvvevieiieiecie e
Grafik Hasil Uji Stabilitas Bobot Jenis Sediaan Serum Ekstrak
Etanol 96% Daun Tekelan (Chromolaena odorata (L.) R.M.King
& H. Rob.) F3 Selama 10 Nari.......ccccceoeveiiieiinieicecseeie

XV



Lampiran A
Lampiran B
Lampiran C
Lampiran D
Lampiran E

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Hasil Determinasi Tumbuhan...........ccoooviiin e, A-1
EKSLraksi MASEIaSI .......cvveveiieeiieeieiiesieeiesteesiessesaesae e sree e aneens B-1
Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan............ccccooeieiinnnnnnns C-1
Hasil Uji Antioksidan Ekstrak 96% Daun Tekelan....................... D-1
HasSil Uji VISKOSITAS .......covviiiieiiiicicccec e E-1

XVi



