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ABSTRAK 

 

Masa remaja adalah masa peralihan dari kanak-kanak menuju dewasa. Masa 

remaja adalah masa pencarian identitas. Konsep diri adalah sekumpulan 

keyakinan dan perasaan mengenai dirinya. Konsep diri terdiri dari tiga aspek yaitu 

aspek pengetahuan, harapan, dan penilaian. Perilaku merokok pada remaja yang 

berada di dusun Kawedegan mendorong peneliti untuk mengetahui bagaimana 

gambaran konsep diri remaja yang ada di dusun Kawedegan. Metode yang 

digunakan adalah metode kualitatif dengan cara wawancara dan observasi. Subjek 

yang dipilih berjumlah 2 orang remaja perokok yang ada di dusun Kawedegan. 

Keabsahan data didukung dengan signifikan others. Hasil penelitian menunjukkan 

aspek pengetahuan secara fisik kedua subjek mampu mengetahuinya dengan baik 

sedangkan secara kualitas Bejo dapat menyebutkan dengan baik, berbeda dengan 

Roma yang tidak dapat menyebutkan kualitas dirinya. Aspek harapan kedua 

subjek tidak mempunyai harapan atau cita-cita yang ingin dicapai di masa depan. 

Aspek penilaian Bejo merasa dirinya adalah anak yang nakal dan tidak 

mengetahui kelebihan apa yang ada padanya. Sedangkan Roma adalah remaja 

yang mandiri, namun Roma tidak pernah memikirkan kekurangan apa yang ada 

pada dirinya. Aspek-aspek konsep diri Bejo dan Roma dapat menggambarkan 

bahwa Bejo dan Roma mempunyai konsep diri yang negatif. Konsep diri negatif 

pada diri Bejo dan Roma membuat mereka mudah terpengaruh pada lingkungan 

seperti perilaku merokok Bejo dan Roma.  
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ABSTRACT 

 

Adolescence is a time of transition from infancy toward adulthood. Adolescence 

is a time of searching for identity. The concept of the self is a set of beliefs and 

feelings about him. The concept of the self is composed of three aspects namely 

aspects of knowledge, expectations, and assessment. The smoking behavior in 

teenagers who are located in the hamlet of Kawedegan encouraged researchers to 

find out how the description of existing teen self concept in the hamlet of 

Kawedegan. The method used is qualitative method by means of interviews and 

observations. The selected subject amounted to 2 pers. teen smokers who are in 

the hamlet of Kawedegan. The validity of the data backed up with significant 

others. The results showed the second aspect of physical knowledge of the subject 

being able to figure it out properly while in quality Bejo can mention well, unlike 

the Romans who could not mention the quality itself. The aspect of hope both the 

subject has no expectations or goals to be achieved in the future. Aspects of 

assessment Bejo felt he was a naughty child and not knowing the advantages of 

what there is to her. While Rome is an independent teenager, but the Romans 

never thought a shortage of what there is on him. Aspects of self concept Bejo and 

Rome can illustrate that Bejo and Rome have negative self concept. Negative self 

concept in self Bejo and Rome affected makes them easy on the environment as 

the smoking behavior of Bejo and Rome. 
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