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ABSTRAK 

Proyek akhir yang berupa karya kompetensi profesi ini dibuat dengan tujuan untuk 

mengetahui manfaat dari tahu sebagai bahan dasar pembuatan mi dengan cita rasa 

Thailand. Tahu yang merupakan bahan baku makanan sudah biasa digunakan di 

Indonesia dan banyak masyarakat yang menyukai tahu saat ini, oleh karena itu 

inovasi pembuatan mide akan menggunakan bahan tahu sebagai bahan dasar. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian dan pengembangan dalam suatu 

produk yang disebut dengan research and development. Metode penentuan sampel 

adalah dengan menggunakan non-probability sampling dengan teknik purposive 

sampling. Metode pengumpulan data melalui angket. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa setelah melakukan proses pembuatan mi, ternyata tahu dapat dijadikan 

bahan utama dalam proses pembuatan mi, selain itu mi yang berbahan dasar tahu 

disukai oleh konsumen karena memiiliki cita tasa yang unik dan menarik. 
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ABSTRACT 

This final project in the form of professional competency work was made with the 

aim of knowing the benefits of tofu as a basic ingredient for making noodles with 

Thai flavors. Tofu, which is a food ingredient, is commonly used in Indonesia and 

many people like tofu at this time, therefore the innovation for making mide will use 

tofu as a basic ingredient. The type of research used is research and development 

in a product called research and development. The method of determining the 

sample is by using non-probability sampling with purposive sampling technique. 

The data collection method is through a questionnaire. The results showed that 

after carrying out the noodle-making process, it turned out that tofu could be used 

as the main ingredient in the noodle-making process, besides that, noodles made 

from tofu were liked by consumers because they had a unique and interesting taste. 

 

Key words : tofu, noodle, flavor, Thailand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


