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Abstract – Cyberbullying adalah penyalahgunaan teknologi informasi dan 
komunikasi yang berbahaya yang dilakukan secara berulang oleh individu atau 
kelompok dengan tujuan mengancam orang lain.  fenomena yang terjadi di 
Indonesia saat ini seringkali para pengguna sosial media melakukan praktik hate 
comment dalam interaksi di sosial media. fenomena hate comment ini dirasakan 
oleh seluruh individu dan kelompok yang ada di sosial media. Pada banyak kasus 
yang terjadi biasanya yang menjadi korban fenomena hate comment adalah para 
influencer. para influencer kerap kali menjadi sasaran fenomena hate comment ini 
karena mereka memiliki massa pengikut yang banyak dan mengekspose diri di 
sosial media. Melalui penelitian ini peneliti ingin memberikan informasi dan 
pengetahuan tambahan mengenai pengaruh cyberbullying terhadap psychological 
well-being pada influencer di daerah Jabodetabek. Kesimpulan dari hasil yang 
peneliti dapatkan adalah terdapat pengaruh dari variabel cyberbullying terhadap 
variabel psychological-well-being. Pada penelitian ini Cyberbullying dan 
Psychological well-being memiliki korelasi yang negatif dan signifikan, artinya 
semakin individu influencer tersebut mendapatkan cyberbullying, maka semakin 
rendah Psychological well-being  yang dimiliki. Sedangkan untuk pengaruh yang 
diberikan variabel cyberbullying terhadap Psychological well-being adalah sebesar 
17% dan nilai β yang didapatkan adalah -4, artinya dalam persamaan pengaruh yang 
diberikan oleh variabel cyberbullying kepada variabel PWB adalah setiap kali 
influencer mendapatkan 1 skor cyberbullying maka akan mengurangi skor PWB 
nya sebesar -4. Pengaruh terjadi melalui tekanan sosial, dan perasaan yang 
ditimbulkan akibat perundungan yang ditujukan kepada pribadi influencer. 
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Abstract – Cyberbullying is the misuse of technology information and 
communication in a harmful way that is done repeatedly by individuals or groups 
with the aim of threatening others. The phenomenon that happened in Indonesia 
today is often used by social media users to practice hate comments in social media 
interactions. The phenomenon of hate comments is felt by all individuals and 
groups in social media. There have been many cases that have happened, usually 
those who have become victims of the hate comment phenomenon are para 
influencers. Influencers often become the target of the hate comment phenomenon 
because they have a large mass of followers and are exposed to social media. 
Through this research, researchers want to provide additional information and 
knowledge about the impact of cyberbullying on psychological well-being in the 
area of Jabodetabek. In conclusion, the results of the researchers found that there is 
an effect of the variable cyberbullying against the variable psychological-well-
being. Research has shown that Cyberbullying and Psychological well-being have 
a negative and significant correlation, meaning that the more an individual 
influencer receives cyberbullying, the lower his/her psychological well-being. 
Whereas the effect of the variable cyberbullying on psychological well-being was 
equal to 17% and the obtained β value was -4, which means that in the equation the 
effect of the variable cyberbullying on the variable PWB is that each time the 
influencer receives 1 cyberbullying score, the PWB score will decrease. as big as -
4. Penetration occurs through social pressure, and the feelings that arise as a result 
of interference directed at the individual influencer. 
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