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Latar Belakang: Pendidikan merupakan salah satu indikator yang digunakan untuk 

mengukur kualitas seseorang. Alat yang dipakai untuk mengukur keberhasilan 

seseorang di dalam bidang pendidikan adalah GPA (Grade Point Average). 

Terdapat beberapafaktor yang mempengaruhi proses dalam mendapatkan GPA 

yang baik, yaitu kesehatan, minat, motivasi, cara belajar, lingkungan keluarga, dan 

trait kepribadian seseorang 

Tujuan Penelitian: Penilitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan trait 

kepribadian dengan prestasi akademik pada mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Universitas Pelita Harapan Angkatan 2020-2022. 

Hasil : Terdapat hubungan yang signifikan antara trait kepribadian dengan prestasi 

akademik pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan 

Angkatan 2020-2022 dengan nilai p value sebesar 0.01. 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan studi potong lintang dengan 

jumlah 92 responden mahasiswa pre-klinik Fakultas Kedokteran Universitas Pelita 

Harapan. Trait kepribadian responden dinilai dengan menggunakan kuesioner 

NEO-FFI, sedangkan prestasi akademik diukur dengan menggunakan CGPA 

(Culmulative Grade Point Average). 

Kata Kunci: Prestasi akademik, trait kepribadian, mahasiswa kedokteran. 
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Background: Education is one of the indicators used to measure a person’s quality. 

The tool used to measure a person's success in education is GPA (Grade Point 

Average). Several factors influence the process of acquiring a good GPA result, 

such as health, interests and motivation, learning methods, family and personality 

traits. 

Objective: This study aims to determine a relationship between personality traits 

and academic achievement in students of the Faculty of Medicine, Pelita Harapan 

University, class of 2020-2022. 

Result: There is a relationship between personality traits and academic 

achievement in students of the Faculty of Medicine, Pelita Harapan University 

Class of 2020-2022 with p value 0.01. 

Methods: This research will use a cross-sectional study with 92 respondents from 

pre-clinical students of the Faculty of Medicine, Pelita Harapan University, 

assessed using the NEO-FFI questionnaire and CGPA (Cumulative Grade Point 

Average). 
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