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1. Perhitungan Rendemen 

Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 
𝑥 100% 

= 
39,575 𝑔𝑟 

350,341 𝑔𝑟 
𝑥 100% 

= 11,29 % 

2. Perhitungan Kadar Air Ekstrak 

Kadar Air = (𝑏−𝑐) 𝑥 100% 
(𝑏−𝑎) 

Keterangan: 

α = bobot konstan cawan kosong 

b = bobot cawan + sampel sebelum pengeringan 

c = bobot cawan + sampel setelah pengeringan 

= 
(95,4191 𝑔𝑟 − 95,4124 𝑔𝑟) 

𝑥 100%
 

(95,4191 𝑔𝑟 − 94,4096 𝑔𝑟) 

= 
(0,0067 𝑔𝑟) 

𝑥 100%
 

(1,0095 𝑔𝑟) 

= 0,66 % 

 

 

LAMPIRAN 
 

Lampiran A 
 

Tabel 1. Hasil Simplisia & Ekstrak 
 

Berat 

simplisia 

segar 

(gr) 

Berat 

simplisia 

kering 

(gr) 

Berat simplisia 

serbuk (gr) 

Berat ekstrak 

(gr) 

Rendemen 

ekstrak (%) 

Kadar air 

ekstrak (%) 

4000 700,548 350,341 39,575 11,29 0,66 
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10 𝑚𝐿 

2. Perhitungan larutan deret pembanding konsentrasi 40 ppm, 60 ppm, 80 ppm, 

100 ppm, dan 120 ppm dibuat dengan cara mengambil larutan baku 

pembanding 1000 ppm yang telah tersedia 

a) 40 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 40 ppm x 2 mL 

V1 = 
40 𝑝𝑝𝑚 𝑥 2 𝑚𝐿 

1000 𝑝𝑝𝑚 

= 0,08 mL 

b) 60 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 60 ppm x 2 mL 

V1 = 
60 𝑝𝑝𝑚 𝑥 2 𝑚𝐿 

1000 𝑝𝑝𝑚 

= 0,12 mL 

c) 80 ppm 

 

 

Perhitungan larutan baku pembanding kuersetin 1000 ppm 

1. Baku pembanding Kuersetin 1000 ppm dalam 10 mL 

 
1000 ppm = 𝑥 µ𝑔 

10 𝑚𝐿 

µg = 1000 x 10 mL 

µg = 1000 (10 mg) 

1000 ppm = 10 𝑚𝑔 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 80 ppm x 2 mL 

V1 = 
160 𝑝𝑝𝑚 𝑥 2 𝑚𝐿 

 

1000 𝑝𝑝𝑚 

= 0,16 mL 
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e) 120 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 120 ppm x 2 mL 

V1 = 
120 𝑝𝑝𝑚 𝑥 2 𝑚𝐿 

1000 𝑝𝑝𝑚 

= 0,24 mL 

Larutan deret baku pembanding kuersetin masing-masing konsentrasi diencerkan 

kembali dengan etanol p.a hingga 2 mL. 

 

 

d) 100 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 100 ppm x 2 mL 

V1 = 
100 𝑝𝑝𝑚 𝑥 2 𝑚𝐿 

 

1000 𝑝𝑝𝑚 

= 0,2 mL 
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Tabel 2. Waktu Optimasi Larutan Kuersetin 
 

Konsentrasi Waktu 1 2 3 Rerata SD 

40 ppm 5 m 0.783 0.194 0.237 0.4047 0.3284 

10 m 0.789 0.198 0.239 0.4087 0.3300 

15 m 0.791 0.195 0.240 0.4087 0.3319 

20 m 0.791 0.197 0.239 0.4090 0.3315 

25 m 0.800 0.199 0.239 0.4127 0.3360 

30 m 0.800 0.200 0.244 0.4147 0.3344 

35 m 0.799 0.201 0.243 0.4143 0.3338 

40 m 0.810 0.201 0.242 0.4177 0.3404 

60 ppm 5 m 0.128 0.120 0.137 0.1283 0.0085 

10 m 0.127 0.120 0.135 0.1273 0.0075 

15 m 0.127 0.118 0.135 0.1267 0.0085 

20 m 0.128 0.118 0.135 0.1270 0.0085 

25 m 0.127 0.121 0.136 0.1280 0.0075 

30 m 0.130 0.121 0.137 0.1293 0.0080 

35 m 0.131 0.121 0.138 0.1300 0.0085 

40 m 0.130 0.120 0.139 0.1297 0.0095 

80 ppm 5 m 0.377 0.120 0.237 0.2447 0.1287 

10 m 0.376 0.347 0.434 0.3857 0.0443 

15 m 0.376 0.349 0.433 0.3860 0.0429 

20 m 0.381 0.349 0.434 0.3880 0.0429 

25 m 0.386 0.352 0.437 0.3917 0.0428 

30 m 0.392 0.355 0.440 0.3957 0.0426 

35 m 0.391 0.356 0.440 0.3957 0.0422 

40 m 0.394 0.355 0.442 0.3970 0.0436 

100 ppm 5 m 0.617 0.489 0.837 0.6477 0.1760 

10 m 0.617 0.489 0.838 0.6480 0.1766 

15 m 0.630 0.489 0.839 0.6527 0.1761 

20 m 0.631 0.490 0.839 0.6533 0.1756 

25 m 0.626 0.491 0.839 0.6520 0.1755 

30 m 0.632 0.491 0.841 0.6547 0.1761 

35 m 0.630 0.492 0.842 0.6547 0.1763 

40 m 0.631 0.498 0.842 0.6570 0.1735 

120 ppm 5 m 0.829 0.790 1.182 0.9337 0.2159 

10 m 0.832 0.791 1.184 0.9357 0.2160 

15 m 0.836 0.791 1.185 0.9373 0.2157 

20 m 0.838 0.795 1.186 0.9397 0.2144 

25 m 0.844 0.796 1.186 0.9420 0.2127 

30 m 0.855 0.798 1.187 0.9467 0.2101 

35 m 0.863 0.800 1.188 0.9503 0.2082 

40 m 0.862 0.800 1.232 0.9647 0.2336 
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Perhitungan formulasi larutan baku pembanding kuersetin 

Formula larutan kuersetin sebanyak 5mL menurut FHI Edisi II, 2017 yaitu: 

Tabel 3. Formulasi Larutan Kuersetin FHI II 2017 
 

Kuersetin 0,5 mL 

Etanol p.a 1,5 mL 

AlCl3 10% 0,1 mL 

CH3COOK 1M 0,1 mL 

Air 2,8 mL 

 

Perhitungan larutan baku pembanding kuersetin dibuat sebanyak 2mL pada tiap 

konsentrasi yang mengandung kuersetin, AlCl3 10%, Kalium Asetat, Etanol p.a, 

dan Aquadest. 

 

Kuersetin = 2 𝑚𝐿 5 
𝑚𝐿 

 
Etanol p.a = 2 𝑚𝐿 

5 𝑚𝐿 

AlCl3 10% = 
2 𝑚𝐿

 
5 𝑚𝐿 

 

Kalium Asetat 1M = 2 𝑚𝐿 
5 𝑚𝐿 

 
Aquadest = 2 𝑚𝐿 5 

𝑚𝐿 

𝑥 0,5 𝑚𝐿 = 0,2 𝑚𝐿 
 

𝑥 1,5 𝑚𝐿 = 0,6 𝑚𝐿 
 

𝑥 0,1 𝑚𝐿 = 0,04 𝑚𝐿 
 

𝑥 0,1 𝑚𝐿 = 0,04 𝑚𝐿 
 

𝑥 2,8 𝑚𝐿 = 1,12𝑚𝐿 (𝑎𝑑 2𝑚𝐿) 
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Abs. Sampel = Total rata-rata absorbansi sampel – Total rata-rata absorbansi 

kontrol 

Tabel 5. Hasil Absorbansi Sampel 

 

 

Perhitungan kurva kalibrasi kuersetin dan penentuan kadar flavonoid total 

Rumus absorbansi kuersetin 

Abs. Kuersetin = Total rata-rata absorbansi kuersetin – Total rata-rata absorbansi 

kontrol 

Tabel 4. Hasil Absorbansi Kuersetin 
 

Konsentrasi 1 2 3 Rata- 

rata 

SD Abs. 
Kuersetin 

40 0.046 0.128 0.040 0.071 0.049 0.059 

60 0.090 0.104 0.076 0.090 0.014 0.078 

80 0.185 0.114 0.084 0.128 0.052 0.116 

100 0.200 0.129 0.170 0.166 0.036 0.154 

120 0.232 0.172 0.182 0.195 0.032 0.183 

Kontrol 0.008 0.008 0.020 0.012   

 

 

 

 

 

 

 
 

BATCH 1 

Sampel 1 2 3 Rata-rata 

Abs. Sampel 

SD 

500 ppm 0.150 0.154 0.160 0.1547  

0.005 Kontrol 0.130 0.083 0.085 0.0933 

 0.0554 

 
BATCH 2 

Sampel 1 2 3 Rata-rata 

Abs. Sampel 

SD 

500 ppm 0.156 0.157 0.164 0.1590  

0.004 Kontrol 0.135 0.088 0.087 0.1033 

 0.0557 

 

BATCH 3 

Sampel 1 2 3 Rata-rata 

Abs. Sampel 

SD 

500 ppm 0.159 0.161 0.166 0.1620  

0.004 Kontrol 0.139 0.090 0.089 0.1060 

 0.0560 
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W = berat sampel (gr) 

• Perhitungan Batch 1 

y 

0,0554 

0,0554 + 0,0116 

0,0670 

x 

x 

= ax + b 

= 0,0016x – 0,0116 

= 0,0016x 

= 0,0016x 

= 
0,0670 

0.0016 

= 41,875 µg/mL (0,0418750 mg/mL) 

Kadar senyawa flavonoid total Batch 1 yaitu: 

KTF = 
41,875 𝑥 25 𝑚𝐿 𝑥 1 

0,0125 𝑔𝑟 

KTF = 83,750 mgQE/g ekstrak 

• Perhitungan Batch 2 

y = ax + b 

0,0557 = 0,0016x – 0,0116 

0,0557 + 0,0116 = 0,0016x 

0,0673 = 0,0016x 

 

 

Rumus perhitungan kadar senyawa flavonoid total: 

KTF = 
𝑐 𝑥 𝑉 𝑥 𝑓 

𝑊 

 

KTF = Jumlah flavonoid metode AlCl3 

c = Kesetaraan kuersetin (µg/mL) 

V = Volume total ekstrak 

f = Faktor pengenceran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x = 
0,0673 

0.0016 

x = 42,0625 µg/mL (0,0420625 mg/mL) 

Kadar senyawa flavonoid total Batch 2 yaitu: 

KTF = 
42,0625 𝑥 25 𝑚𝐿 𝑥 1 

0,0125 𝑔𝑟 

KTF = 84,125 mgQE/g ekstrak 
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x = 42,250 µg/mL (0,0422500 mg/mL) 

Kadar senyawa flavonoid total Batch 3 yaitu: 

KTF = 
42,250 𝑥 25 𝑚𝐿 𝑥 1 

0,0125 𝑔𝑟 

KTF = 84,500 mgQE/g ekstrak 

Tabel 6. Hasil Kadar Flavonoid Total 

Perhitungan % Koefisien Variasi 

% 𝐶𝑉 = 
𝑆𝐷 (σ) 

𝑅𝑎𝑡𝑎 − 𝑟𝑎𝑡𝑎 𝑘𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑚𝑔) 
𝑥 100 % 

Keterangan: 

 

CV = Coefficient of Variation (Koefisien Variasi) 

 

 

• Perhitungan Batch 3 

y = ax + b 

0,0560 = 0,0016x – 0,0116 

0,0560 + 0,0116 = 0,0016x 

0,0676 = 0,0016x 

x = 
0,0676 

0.0016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KTF (mgQE/g 

ekstrak) 

Rata-rata (mgQE/g 

ekstrak) 

SD KTF ± SD (mgQE/g 

ekstrak) 

83,750  
 

84,125 

 
 

0,38 

 
 

84,125 ± 0,38 84,125 

84,500 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SD = Standar Deviasi 
 

% 𝐶𝑉 =  
0,38 

84,125 𝑚𝑔 
𝑥 100 % 

 

= 0,4% ≤ 2% 
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Lampiran B 
 

Gambar 1. Surat Determinasi Tumbuhan 
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Gambar 2. COA Kuersetin 
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Gambar 3. Sampel Batang Yakon Segar 

Gambar 4. Pencucian Sampel 

 

 

 

Lampiran C 
 

 

 

 

Gambar 5. Perajangan Sampel 
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Gambar 8. Ekstraksi Maserasi Simplisia 

Gambar 6. Pengeringan Sampel 

Gambar 7. Simplisia Serbuk 
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Gambar 11. Ekstrak Kering 

Gambar 9. Pemekatan Sampel 

Gambar 10. Ekstrak Cair 
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Gambar 14. Larutan Baku Pembanding Kuersetin 

Gambar 12. Penimbangan Kuersetin 

Gambar 13. Hasil Penentuan Pj Gelombang Max 
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Gambar 15. Larutan Ekstrak Etanol 70% Batang Yakon 
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Tabel 7. Hasil Skrining Fitokimia Ekstrak 

 

Senyawa Ekstrak + Pelarut Ekstrak + Reagen Hasil 

Uji Flavonoid 

Wilstater Cyanidin 

  

 

Uji Flavonoid 

H2SO4 

 

 

 

Alkaloid px Mayer    

Alkaloid px 

Dragendorff 

   

Fenol    

Steroid    

Triterpenoid   

 

Saponin  

 

 

Tanin  
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Tabel 8. Hasil Skrining Serbuk Simplisia 

 

Senyawa Ekstrak + Pelarut Hasil 

Uji Flavonoid 

Wilstater Cyanidin 

  

Uji Flavonoid 

H2SO4 

  

Alkaloid px Mayer   

Alkaloid px 

Dragendorff 

  

Fenol   

Steroid   

Triterpenoid   

Saponin   

Tanin  

 









 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat-Nya, laporan karya tulis ilmiah dengan judul ” SKRINING 

FITOKIMIA   DAN   UJI   KADAR   SENYAWA   TOTAL   FLAVONOID 

EKSTRAK ETANOL 70% BATANG YAKON (Smallanthus sonchifolius 

 

(Poepp.) H. Rob.)” dapat diselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya. 

 

Laporan karya tulis ilmiah ini disusun berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan dari Februari 2023 hingga April 2023. Karya tulis ilmiah merupakan 

persyaratan terakhir bagi mahasiswa yang wajib ditempuh sesuai dengan kurikulum 

Program Studi Farmasi Program Diploma Tiga Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Pelita Harapan. Karya tulis ilmiah ini juga bermanfaat bagi penulis 

untuk menerapkan pengetahuan yang telah didapat dan memperoleh pengalaman 

baru yang tidak dapat diperoleh dari perkuliahan. 

 

Dalam penyusunan laporan karya tulis ilmiah ini, penulis mendapat 

dukungan dari banyak pihak. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu apt. Dela Rosa, M.M., M.Sc selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan  

2. Ibu apt. Jessica Novia, M.Sc. selaku Ketua Program Studi Farmasi 

Program Diploma Tiga yang telah memberikan arahan, bimbingan, 

pesan serta dukungan selama menimba ilmu di Universitas Pelita 

Harapan 

3. Bapak apt. Riskianto, M.S.Farm. selaku pembimbing karya tulis ilmiah 

yang senantiasa memberikan bimbingan, mengarahkan, dan 



 

Diploma Tiga Farmasi Universitas Pelita Harapan yang telah mendidik 

dan memberikan ilmu selama proses perkuliahan dan sabar melayani 

selama proses penelitian; 

6. Bapak Lukas Angwarmas dan Ibu Yatmi selaku orangtua yang telah 

memberikan kasih sayang, doa, dukungan, dan motivasi baik secara 

moril maupun materil; 

7. Adik terkasih Marcellinus Prawiro Angwarmas atas segala doa, 

dukungan, dan hiburan yang telah diberikan senantiasa; 

8. Sahabat sedari kecil Jocelin Imanuela yang telah senantiasa 

membersamai penulis serta memberikan dukungan, doa, perhatian, 

semangat, dan hiburan semoga kita selalu bersahabat sampai hari tua; 

9. Adik – Kakak rohani terkasih Novrida Elisabeth, Ony Purba, Kezia 

Septania Neolaka, Sarassati Lenamah, Santi Dwi Cahyaningrum, atas 

segala doa, dukungan, dan hiburan yang telah diberikan; 

 

 

mendukung saya dalam pengerjaan laporan; 

 

4. Ibu Karnelasatri, M.Si. selaku dosen pembimbing akademik yang telah 

memberikan bimbingan, dukungan, dan motivasi selama menempuh 

proses perkuliahan; 

5. Bapak dan Ibu Dosen serta seluruh Staf Administrasi dan Laboratorium 
 

10. Sahabat berkeluh kesah kehidupan sedari sekolah Luthfi Febrian Azhari 

yang telah senantiasa membersamai penulis dengan doa, dukungan, 

semangat, lelucon dan hiburan yang diberikan disertai dengan gambar 

keren yang diselipkan setiap saat semoga anda bahagia selalu; 



 

menemani, menghibur, dan mendoakan penulis selama proses 

perkuliahan dan penelitian; 

13. Sahabat seperjuangan kuliah Amelia Tetiana, Ayu Lestari Napitupulu, 

David E. F. Fanggidae, Firgiawan Listanto, Jessyca Angel, Jovan 

Martin Flavian Haloho, Mariana Simbolon, Melani Christina Sihaloho, 

Nur Alisa Alfiani, Sheren Presillia, Yohan Aditya Manik yang 

senantiasa menghibur, mendukung, dan mendoakan penulis; 

14. Semua pihak lain yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa laporan karya tulis ilmiah ini masih 

sangat jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, penulis sangat terbuka akan kritik 

dan saran dari pembaca yang dapat membantu membuat laporan karya tulis ilmiah 

ini menjadi lebih baik lagi. Semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi para 

pembacanya. 

 

 

11. Sahabat sedari SMK Liestry Utami Rizqyah, Meuthia Zahara, 

Muhamad Ispani, Rizqy Al Fazri, Sheva Pratama, yang telah senantiasa 

menghibur dan mendukung penuli selama proses perkuliahan; 

12. Sahabat selama kuliah Dian Putri Pelita Hati Telaumbanua yang selalu 

 

menjadi   sahabat   sekaligus   kakak yang   senantiasa   mendukung, 
 

Tangerang, 15 Mei 2023 

 

 

 

 
(Angel Pascalina Angwarmas) 


