DAFTAR ISI

halaman
HALAMAN JUDUL
Pernyataan dan Persetujuan Unggah Tugas Akhir
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING KARYA TULIS ILMIAH
PERSETUJUAN TIM PENGUJI KARYA TULIS ILMIAH
ABSTRAK ..... [T B A, o 0. BURN . . ASErR . ................ vi
ABSTRACT .. SUREN .............. oot e O AR ... vii
KATA PENGANTAR ..ottt b e st ab s viii
DAFTARIS]. SRR, ... ST ... % ... Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt bbb xiii
DAHTAR TABE EEENRNNENN .................. A A ... Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt iee st sie sttt sne s saesaensssnesteseeabessessesnens XV
BAB | PENDAHULUAN .......ciiiiccce st et anas e sne e s e 3
1.1 LataNBEIakang:... ~............ NN SRR . ............. ol i
1.2 Rumusan Masalah ..o i sre e e 2
1.3 Tujuan PeNElItIAN .........ccieieiiiiieieiise st e 3
1.4 Manfaat Peneltian i it 3
BAB || LANDASAN TEORI .....oooiit e irestessssssassessessssnss i i5ssssssasns anesneeasssessensass 4
200 " DEfinist AT s ot o - (o Wit oo T e e lie Wl .. 4
2.2.1 KIaSITIKAST ASIMA . ..eiu it cthre e iataseessaisiaitanaensessessaasessensens 4
222 EUHAIOUI........ e, . o W At ... 5
2.2.3—Ferapi ASMBGTrn: . wommrvem. A A rnnaa e gl 6
2.2.4- Tatalaksana Pengobatan ASma .........ccccveeveeivernennnne 8
2.2.5 Prinsip Penatalaksanaan ASma ...........cccocevvrereininannns 9
2.2.  Definisi INNAIASI .cveeiveirieiieeieaieiee e 9
2.2.1 Jenisalat inhalasi ..........ccoviiiiiiniiee e 9
2.2.2 Cara Penggunaan Terapi Inhalasi ...........ccccoccevvrenene 12
2.3.  Definisi Pengetahuan ............cccccooeiiiiiic i 13
2.3.1 Tingkat pengetahuan............cccccoveeviieiiieiiie e 13
2.3.2 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan ....... 13
2.3.3 Kiriteria tingkat pengetahuan...........c.ccccccoovevieiieennnns 13
BAB I1l METODOLOGI PENELITIAN ....coveiiiiiece e 14
3.1 JeniS Penelitian........ocooiiieiieciiesee e 14

Xi



3.2 Populasi dan Sampel .........cccoveviiiiieie 14

3.3 Tempat dan Waktu Penelitian............c.ccoovvvnieiinciciiniicne 15
3.4 Kriteria Sampel ... 15
3.4  Pengolahan data ..........ccccveiveviiieieese e 16
3.5 ANALSIS JAA.....cviiieiieie e s 16
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 17

Xii



DAFTAR GAMBAR

halaman
Gambar 2.1 INNAIEE MDI ......oooviiiiie e 10
Gambar 2.2 INhaler SPACET .........ccoiiiiiiii e 10
Gambar 2.3 INNAIEE DISCUS ..........eoevisievirssssssssssesesereeesresesreesssresssssasssseessssesssssens 11
Gambar 2.4 TUFBURNAIET DPlLuii.e it siima e abab e e e s sraene e 11
Gambar 2.5 Han =" 0] o] e A A e . . S 11

Xiii



DAFTAR TABEL

halaman
Tabel 2.1 Obat inhaler asma yang tersedia di Indonesia............ccccccevvivervenecnnenn 7
Tabel 2.2 Tatalaksana Pengobatan ASMa ..........cccccevvriiiieiieneee e 8
Tabel 2.3 Langkah Penggunaan inhaler ...c.ee....coecccieeiecieiiccece e 12
Tabel 4.1 Karakteristik Responden Pasien Asma Rawat Jalan di RS Swasta X
Tangerang ........ S Te N TR NN, S o e A .................. 17
Tabel 4.2 Gambaran Terapi pada Pasien Asma Rawat Jalan di RS Swasta X
Tangerang pada Bulan April hingga Mei 2023........c.ooiiiiiiiieiecie i 20
Tabel 4.3 Jumlah pasien yang memiliki skor benar keseluruhan pernyataan....... 22
Tabel 4.4 Jumlah Pasien yang Menggunakan Inhaler DPI secara Tepat dan Tidak
Tepat .. #......... NCOTTTR ................................., GO SSRGS ... % ... 23
Tabel 4.5 Jumlah Pasien yang Menggunakan Inhaler MDI secara Tepat dan Tidak
Tepal.......- v R ER T .................... A SCSSTR A. ... .. & 24

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

halaman
Lampiran A-1 Informed CONSENL........ccceeviviieiieie e A-1
Lampiran B-1 Case Report Form Kuesioner Inhaler MDI ... B-1
Lampiran B-11 Case Report Form Kuesioner Inhaler DPI ...........c.cccococviiinnnne B-2
Lampiran C-1 S 1ZIN PENEHTIAN ...t e drt e C-1
Lampiran D-1 Lembar P uan Eti ; LA .............. D-1

XV



