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ABSTRAK 
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HUBUNGAN TIPE KEPRIBADIAN A DAN B TERHADAP INDEKS 
PRESTASI KUMULATIF PADA MAHASISWA FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS PELITA HARAPAN ANGKATAN 2021 
 

Latar Belakang : Prestasi akademik sangatlah penting dalam dunia kedokteran. 
Hal ini bertujuan untuk menilai apakah merupakan lulusan yang kompeten dan 
mampu melaksanakan praktik kedokteran dalam masyarakat. Oleh karena itu, harus 
dievaluasi melalui indikator yaitu Indeks Prestasi Kumulatif. Salah satu faktor yang 
mempengaruhi Indeks Prestasi Kumulatif yaitu kepribadian, yang mana dapat 
mempengaruhi seluruh proses dalam kehidupan dan akan berdampak kepada 
prestasi akademik. Berdasarkan penelitian sebelumnya oleh Nindya Augesti 
Oktafany dkk didapatkan bahwa terdapat hubungan bermakna antara tipe 
kepribadian terhadap Indeks Prestasi Kumulatif. Hal ini berbeda dengan penelitian 
yang dilakukan oleh Ahmad Fakhri dkk, didapatkan bahwa tidak ada hubungan 
yang bermakna antara tipe kepribadian terhadap Indeks Prestasi Kumulatif. 
Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat 
hubungan antara tipe kepribadian terhadap Indeks Prestasi Kumulatif pada 
mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan Angkatan 2021. 
Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode studi cross sectional yang 
dilakukan pada 66 responden mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Pelita 
Harapan Angkatan 2021. Sampel ini didapatkan dari perhitungan analitik 
komperatif kategorik tidak berpasangan. Pengambilan sampel menggunakan 
metode convenience sampling. Pengambilan data mengenai tipe kepribadian A dan 
B diambil menggunakan kuisioner Type A and B Behavior Pattern. Hasil penelitian 
kemudian dianalisis menggunakan chi square dengan pengolahan data 
menggunakan SPSS. 
Hasil Analisis Data : Data didapatkan dari 73 responden menggunakan kuisioner 
Type A and B Behavior Pattern, lalu diolah dengan menggunakan metode chi-
square dan didapatkan P value 0,01 yang berarti adanya hubungan yang bermakna 
antara tipe kepribadian terhadap Indeks Prestasi Kumulatif pada mahasiswa 
Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan Angkatan 2021. 
Kesimpulan : Terdapat hubungan yang bermakna antara tipe kepribadian terhadap 
Indeks Prestasi Kumulatif pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Pelita 
Harapan Angkatan 2021. 
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ABSTRACT 
Seanny Hermawan (01071210098) 
 

THE RELATIONSHIP BETWEEN TYPES A AND B PERSONALITY 
WITH GRADE POINT AVERAGE IN STUDENT OF THE FACULTY OF 

MEDICINE, PELITA HARAPAN UNIVERSITY, CLASS OF 2021 
 

Background : Academic achievement is very important in the world of medicine. 
This aims to assess whether graduates are competent and able to carry out medical 
practice in society. Therefore, it must be evaluated through an indicator, namely 
the Grade Point Average. One of the factors that influences the Grade Point 
Average is personality, which can influence all processes in life and will have an 
impact on academic achievement. Based on previous research by Nindya Augesti 
Oktafany etc, it was found that there was a significant relationship between 
personality type and Grade Point Average. This is different from research 
conducted by Ahmad Fakhri etc. It was found that there was no significant 
relationship between personality type and the Grade Point Average. 
Objectives : This research aims to find out whether there is a relationship between 
personality and the Grade Point Average of students at the Faculty of Medicine, 
Pelita Harapan University Class of 2021. 
Methodology : This research used a cross sectional study method conducted on 66 
respondents from the Faculty of Medicine, Pelita Harapan University Class of 
2021. This sample was obtained from unpaired categorical comparative analytical 
calculations. Sampling used the convenience sampling method. Data collection 
regarding personality types A and B was taken using the Type A and B Behavior 
Pattern questionnaire. The research results were then analyzed using chi square 
with data processing using SPSS. 
Data Analysis Results : Data was obtained from 73 respondents using the Type A 
and B Behavior Pattern questionnaire, then processed using the chi-square method 
and obtained a P value of 0.01, which means there is a significant relationship 
between personality type and Grade Point Average of students at the Faculty of 
Medicine, Pelita Harapan University Class of 2021. 
Conclusion : There is a significant relationship between personality type and 
Grade Point Average of students at the Faculty of Medicine, Pelita Harapan 
University Class of 2021. 
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