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LAMPIRAN A 

Informed Consent 

Selamat pagi/siang/sore/malam. 

Perkenalkan, saya Jessica Elisye Yohana adalah mahasiswa S1 dari Fakultas 

Psikologi Universitas Pelita Harapan.Saat ini saya sedang melakukan penelitian 

dalam rangka menyelesaikan tugas akhir yang berkaitan dengan hubungan pernikahan 

pada istri yang sedang bekerja.Saya memohonkesediaan Anda untuk menjadi 

partisipan dalam penelitian ini dengan cara mengisi kuesioneryang terlampir. 

Pengisian kuesioner membutuhkan waktu ±10 menit. Pada kuesioner ini tidak 

terdapat jawaban benar maupun salah, sehingga Anda diminta untuk menentukan 

pilihan yang paling sesuai dengan diri Anda dan mengisi sesuai dengan petunjuk yang 

diberikan. Berkenaan dengan hal tersebut, saya membutuhkan partisipan dengan 

kriteria sebagai berikut: 

1. Wanita berusia 20 hingga 40 tahun.

2. Berdomisili di daerah Jakarta atau Tangerang.

3. Berada dalam sebuah hubungan pernikahan dengan minimal usia

hubungan adalah 2 tahun.

4. Aktif dalam suatu pekerjaan, pengertian pekerjaan yang dimaksud adalah

terikat kepada suatu kegiatan mencari nafkah.

Keseluruhan informasi yang didapatkan dari kuesioner ini bersifat RAHASIA 

dan hanya akan digunakan untuk tujuan penelitian semata. Keikutsertaan Anda untuk 

berpartisipasi juga bersifat SUKARELA, yaitu dilakukan tanpa paksaan.  

Jika Anda memiliki pertanyaan atau memerlukan informasi tambahan terkait 

kuesioner ini, Anda dapat menghubungi saya melalui 0877 2810 1998 atau melalui e-

mail jessicaelisyey@gmail.com 

………………, ……………… 2019 

(Partisipan) 

mailto:jessicaelisyey@gmail.com
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LAMPIRAN B 

Data Demografis 

 

Usia     :………… tahun    

Domisili    :☐ Jakarta  ☐ Tangerang 

Usia hubungan (pacaran + menikah) :☐ 2 – 5 tahun 

     ☐ 5 – 10 tahun 

     ☐ lebih dari 10 tahun 

Apakah Anda memiliki anak?  

☐Ya, dengan jumlah ………… anak dan usia  

anak terkecil ……… tahun. 

☐ Belum. 

Jenis Pekerjaan   :☐ Pegawai Swasta 

     ☐ Pegawai Negeri 

     ☐ Lain-lain: …………………………… 

Durasi bekerja per minggu  : ………… jam 

Siapakah sumber penghasilan utama dalam keluarga Anda?  

☐  Penghasilan saya 

☐  Penghasilan suami 
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LAMPIRAN C 

Blueprint ECR-R 

Petunjuk Pengisian Kuesioner  

 Bacalah setiap pernyataan dengan seksama.Anda diminta untuk 

mempertimbangkan setiap pernyataan dan kaitannya dengan diri Anda.Isilah 

kuesioner ini dengan lengkap dan jujur, yaitu menentukan pilihan yang paling sesuai 

dengan perasaan Anda dalam hubungan komitmen yang Anda jalani.Berikan 

tanda centang ( ) pada salah satu pilihan jawaban, yaitu: 

1 =  Sangat Tidak Setuju 

7 =  Sangat Setuju 

Kondisi "dekat" yang dimaksud adalah dekat secara emosional dengan pasangan 

Anda. 

 

No. Pernyataan 

1=Sangat tidak setuju---7=Sangat setuju 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Saya lebih memilih untuk tidak 

menunjukkan perasaan saya yang 

sebenarnya kepada pasangan saya.               

2 
Saya takut kehilangan cinta dari 

pasangan saya.               

3 

Saya merasa nyaman untuk 

membagikan pikiran serta perasaan 

personal saya pada pasangan saya.               

4 

Seringkali saya khawatir kalau 

pasangan saya tidak mau bersama 

dengan saya.               

5 

Saya mengalami kesulitan untuk 

membiarkan diri saya bergantung 

pada pasangan saya.               

6 

Saya sering khawatir kalau pasangan 

saya tidak benar-benar mencintai 

saya.               

7 Saya merasa sangat nyaman menjadi 

dekat dengan pasangan saya.               

8 

Saya khawatir apabila bahwa 

pasangan saya tidak peduli pada saya 

selayaknya saya peduli padanya.               
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9 Saya merasa tidak nyaman untuk 

membuka diri kepada pasangan saya.               

10. 

Saya seringkali berharap pasangan 

saya memiliki perasaan yang kuat 

layaknya perasaan saya padanya        

11 

Saya lebih memilih untuk tidak 

menjadi terlalu dekat dengan 

pasangan saya.        

12 
Saya mengkhawatirkan banyak hal 

mengenai hubungan saya.        

13 

Saya menjadi tidak nyaman ketika 

pasangan saya ingin lebih dekat 

dengan saya.        

14 

Ketika saya tidak sedang bersama 

pasangan saya, saya khawatir 

pasangan saya akan tertarik pada 

orang lain.        

15 

Saya menemukan bahwa menjadi 

dekat dengan pasangan saya 

merupakan hal yang mudah.        

16 

Ketika saya menunjukkan perasaan 

saya pada pasangan saya, saya takut 

pasangan saya tidak merasakan hal 

yang sama.        

17 Pasangan saya membuat saya 

meragukan diri saya sendiri.        

18 

Saya biasanya membicarakan 

masalah serta kekhawatiran saya 

kepada pasangan saya.        

19 
Terkadang, perasaan pasangan saya 

terhadap saya berubah tanpa alasan 

yang jelas.        

20 Saya memberitahu pasangan saya 

hampir segalanya.        

21 

Keinginan saya untuk menjadi dekat 

terkadang membuat pasangan saya 

menjauh.        

22 

Saya berdiskusi dengan pasangan 

saya untuk mendapatkan opini dan 

sarannya.        

23 

Saya takut ketika pasangan saya 

mengenal saya lebih jauh, ia tidak 

akan menyukai saya yang 

sebenarnya.        

24 Saya merasa gugup saat pasangan 

saya menjadi terlalu dekat dengan        
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saya 

25 

Saya merasa kesal saat saya tidak 

mendapatkan kasih sayang dan 

dukungan yang saya butuhkan dari 

pasangan saya.        

26 
Saya merasa nyaman untuk 

bergantung pada pasangan saya.        

27 Saya khawatir saya tidak sebanding 

orang lain.        

28 Mudah bagi saya untuk bergantung 

pada pasangan saya.        

29 
Pasangan saya benar-benar mengerti 

saya dan kebutuhan saya.        
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LAMPIRAN D 

Blueprint Component of Commitment Scale 

Petunjuk Pengisian Kuesioner  

 Bacalah setiap pernyataan dengan seksama. Anda diminta untuk 

mempertimbangkan setiap pernyataan dan kaitannya dengan diri Anda. Isilah 

kuesioner ini dengan lengkap dan jujur, yaitu menentukan pilihan yang paling sesuai 

dengan penilaian Anda terhadap hubungan pernikahan Anda dengan membulatkan 

salah satu pilihan jawaban yang paling sesuai dengan keadaan diri Anda.  

 

1. Gambarkan hubungan pernikahan Anda selama 2 bulan terakhir! 

Menyedihkan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Menyenangkan 

Hampa 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Merasa terpenuhi secara 

emosional 

Mengecewakan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Memuaskan 

Tidak berharga 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Berharga 

Mematahkan semangat 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Penuh harapan 

Tidak memberikan saya 

banyak kesempatan untuk 

berkembang 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Mengeluarkan aspek 

terbaik dari dalam diri 

saya 

Membosankan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Menarik 

Merasa kesepian 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Merasa ada teman 

berbagi 

 

2. Pada saat ini, seberapakah Anda mencintai pasangan Anda? 

Sangat tidak 

mencintai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat 

mencintai 

 

3. Pada saat ini, seberapakah Anda membutuhkan pasangan Anda? 

Sangat tidak 

membutuhkan 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat 

membutuhkan 
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4. Mempertimbangkan segala hal, gambarkan seberapa memuaskan atau tidak 

memuaskan hubungan pernikahan anda selama 2 bulan terakhir! 

Sangat tidak 

memuaskan 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat 

memuaskan 

 

5. Seandainya saya bercerai, saya akan merindukan rasanya menjadi pasangan suami-

istri.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

6. Saya akan kecewa pada diri saya sendiri jika saya mengingkari janji sakral 

pernikahan saya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

7. Saya akan merasa buruk untuk menginginkan perceraian karena saya telah berjanj 

untuk senantiasa berada di sisi suami saya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

8. Kapanpun saya berjanji untuk melakukan sesuatu, saya akan memenuhinya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

9. Seandainya saya bercerai, saya akan kehilangan beberapa sumber pendapatan penting 

(seperti dana finansial, harta benda, asuransi, dan lainnya.) 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

10. Seandainya saya bercerai, saya akan merasa kehilangan untuk memiliki seseorang di 

sekitar saya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 
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11. Seandainya saya bercerai, saya akan merasa kecewa karena keluarga saya akan 

merasa tidak nyaman. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

Setuju 

 

12. Seandainya saya bercerai, saya akan merasa kecewa karena keluarga pihak suami 

saya merasa tidak nyaman. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

13. Seandainya saya bercerai, akan sulit untuk menentukan siapakah pihak yang 

memperoleh harta benda tertentu. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

14. Seandainya saya bercerai (dan saya adalah pihak yang harus meninggalkan rumah), 

akan terasa sulit bagi saya untuk mencari tempat tinggal yang baru.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

15. Seandainya saya bercerai, saya akan kehilangan semua waktu yang sudah saya 

berikan untuk pernikahan saya.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

16. Menikah membantu saya memiliki pandangan yang positif mengenai diri saya 

sendiri. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

17. Penting bagi saya untuk dapat mempertahankan apa yang saya percayai. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 
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18. Seandainya saya bercerai (dan saya adalah pihak yang harus meninggalkan rumah), 

saya akan merindukan rumah tersebut. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

19. Seandainya saya bercerai, saya akan merasa sangat kecewa karena saya akan 

kehilangan penghargaan atau rasa hormat dari teman-teman saya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

20. Seandainya saya bercerai, saya akan merasa telah menyia-nyiakan berbagai upaya 

yang telah saya lakukan untuk dapat bertahan dengan suami saya.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

21. Saya sangat menyukai menjadi seorang istri 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

22. Saya merasa bertanggung jawab untuk dapat menyelesaikan apa yang saya mulai.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

23. Seandainya saya bercerai, saya akan kehilangan bantuan dari suami dalam mengurus 

rumah tangga (seperti mengganti keran bocor, mengurus anak, keputusan terkait 

sekolah anak, dan lainnya).  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

24. Seandainya saya bercerai, berat rasanya bagi saya untuk bertemu dengan keluarga 

dan teman paska perceraian saya.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 
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25. Seandainya saya bercerai, saya akan kehilangan hal-hal material yang telah saya 

berikan dalam hubungan pernikahan saya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

26. Saya tidak akan pernah dapat meninggalkan suami saya karena saya akan merasa 

bersalah dengan membuatnya kecewa. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

27. Bahkan ketika segala sesuatu menjadi sulit, saya merasa bertanggung jawab untuk 

mempertahankan janji yang telah saya buat.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

28. Seandainya saya bercerai, saya akan kehilangan rasa cinta dari anak saya. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

29. Akan sangat sulit bagi saya untuk mengurus hal-hal yang diperlukan untuk dapat 

bercerai. 

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 

 

30. Seandainya saya bercerai, saya akan merasa telah menyia-nyiakan tahun-tahun 

terbaik dalam kehidupan saya.  

Sangat tidak 

setuju 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sangat  

setuju 
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LAMPIRAN E. 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

Attachment-related avoidance 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.894 15 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 
if Item 

Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

A1 34.28 210.126 .559 .888 
A3 35.42 223.672 .491 .890 
A5 33.53 216.311 .442 .894 
A7 35.47 224.212 .508 .890 
A9 34.89 206.157 .742 .880 
A11 35.21 213.373 .575 .887 
A13 35.38 221.704 .471 .891 
A15 34.94 217.561 .543 .888 
A18 35.25 217.776 .569 .887 
A20 34.86 214.278 .554 .888 
A22 35.63 219.939 .705 .885 
A24 35.39 215.270 .612 .886 
A26 34.17 210.616 .580 .887 
A28 34.97 212.702 .675 .883 
A29 34.50 212.490 .588 .887 

 

Attachment-related anxiety 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.889 14 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 
if Item 

Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

A2 42.60 268.421 .257 .896 
A4 43.66 240.069 .697 .875 
A6 44.34 238.307 .722 .874 
A8 43.67 235.472 .761 .872 
A10 42.57 258.367 .419 .889 
A12 44.21 243.373 .664 .877 
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A14 44.35 236.627 .753 .872 
A16 44.47 248.469 .620 .879 
A17 45.02 257.089 .513 .884 
A19 45.11 254.632 .607 .880 
A21 45.45 260.923 .569 .883 
A23 45.48 259.361 .599 .881 
A25 42.19 266.074 .335 .892 
A27 44.39 254.379 .486 .886 

 

Personal Commitment 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.888 7 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 
if Item 

Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

K1 45.75 64.073 .753 .863 
K2 45.06 69.218 .714 .869 
K3 45.28 66.529 .748 .864 
K4 45.85 61.162 .846 .850 
K5 45.50 65.562 .563 .892 
K16 45.04 77.478 .486 .892 
K21 45.21 67.083 .713 .868 

 

Moral Commitment 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.835 7 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 
if Item 

Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

K6 46.04 56.038 .709 .798 
K7 46.27 52.894 .704 .794 
K8 46.23 61.464 .554 .822 
K17 46.25 63.519 .418 .836 
K22 46.23 60.869 .524 .823 
K26 47.75 44.924 .627 .822 
K27 47.06 46.789 .730 .788 
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Structural Commitment 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.917 16 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 
if Item 

Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

K9 89.61 724.082 .562 .913 
K10 87.31 737.465 .519 .914 
K11 87.29 724.942 .614 .912 
K12 87.56 716.883 .708 .909 
K13 89.97 719.158 .581 .913 
K14 90.61 725.409 .564 .913 
K15 88.23 707.226 .651 .910 
K18 87.61 725.251 .622 .911 
K19 89.34 717.871 .617 .911 
K20 87.70 714.907 .708 .909 
K23 88.36 719.639 .570 .913 
K24 88.34 704.307 .691 .909 
K25 88.93 720.560 .581 .913 
K28 89.29 711.457 .601 .912 
K29 87.87 744.944 .447 .916 
K30 87.71 705.338 .757 .907 
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LAMPIRAN F 
Hasil Uji Asumsi Klasik 

 

Uji Normalitas 

Attachment-related avoidance 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Log_AV .071 102 .200* .988 102 .461 

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction 
 

Attachment-related anxiety 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Log_AN .071 102 .200* .983 102 .197 

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction 
 

Personal Commitment 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Log_PC .190 102 .000 .758 102 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Moral Commitment 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Log_MC .217 102 .000 .793 102 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Structural Commitment 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Log_SC .181 102 .000 .819 102 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Uji Linearitas 

Attachment-related avoidance dengan personal commitment 
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ANOVA Table 

 

 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

TOTAL_P
C * 
TOTAL_A
V 

Betwee
n 
Groups 

(Combined
) 

6937.64
6 

45 154.170 4.025 
.00

0 

Linearity 4479.73
4 

1 
4479.73

4 
116.95

4 
.00

0 

Deviation 
from 
Linearity 

2457.91
3 

44 55.862 1.458 
.09

1 

Within Groups 2144.99
2 

56 38.303   

Total 9082.63
9 

10
1 

   

 

Attachment-related avoidance dengan moral commitment 

ANOVA Table 

 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

TOTAL_M
C * 
TOTAL_AV 

Betwee
n 
Groups 

(Combined
) 

5020.81
3 

45 111.574 2.640 
.00

0 

Linearity 2746.85
0 

1 
2746.85

0 
64.99

3 
.00

0 

Deviation 
from 
Linearity 

2273.96
3 

44 51.681 1.223 
.23

7 

Within Groups 2366.76
5 

56 42.264   

Total 7387.57
8 

10
1 

   

 

Attachment-related avoidance dengan structural commitment 

ANOVA Table 

 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

TOTAL_S
C * 
TOTAL_A
V 

Betwee
n 
Groups 

(Combined
) 

34748.79
3 

45 772.195 .910 
.62

6 

Linearity 
4280.199 1 

4280.19
9 

5.04
3 

.02
9 

Deviation 
from 
Linearity 

30468.59
4 

44 692.468 .816 
.75

7 
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Within Groups 47529.29
5 

56 848.737   

Total 82278.08
8 

10
1 

   

 

Attachment-related anxiety dengan personal commitment 

ANOVA Table 

 

Sum of 
Squares Df 

Mean 
Square F Sig. 

TOTAL_PC 
* 
TOTAL_AN 

Between 
Groups 

(Combined) 4808.877 49 98.140 1.194 .264 

Linearity 762.332 1 762.332 9.275 .004 

Deviation 
from 
Linearity 

4046.545 48 84.303 1.026 .463 

Within Groups 4273.761 52 82.188   

Total 9082.639 101    

 

Attachment-related anxiety dengan moral commitment 

ANOVA Table 

 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

TOTAL_MC 
* 
TOTAL_AN 

Between 
Groups 

(Combined) 3365.462 49 68.683 .888 .662 

Linearity 175.987 1 175.987 2.275 .138 

Deviation 
from 
Linearity 

3189.474 48 66.447 .859 .702 

Within Groups 4022.117 52 77.348   

Total 7387.578 101    

 

Attachment-related anxiety dengan structural commitment 

ANOVA Table 

 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

TOTAL_S
C * 
TOTAL_A
N 

Betwee
n 
Groups 

(Combined
) 

47685.55
5 

49 973.175 
1.46

3 
.08

9 

Linearity 
1190.481 1 

1190.48
1 

1.79
0 

.18
7 

Deviation 
from 
Linearity 

46495.07
4 

48 968.647 
1.45

6 
.09

3 

Within Groups 34592.53
3 

52 665.241   
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Total 82278.08
8 

10
1 
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LAMPIRAN G 

Hasil Uji Korelasi 

 

Correlations 

 

TOTAL
_AV 

TOTAL
_AN 

TOTAL
_PC 

TOTAL
_MC 

TOTAL
_SC 

Spearm
an's rho 

TOTAL
_AV 

Correla
tion 
Coeffici
ent 

1.000 .566** -.662** -.580** -.260** 

Sig. (2-
tailed) 

. .000 .000 .000 .008 

N 102 102 102 102 102 

TOTAL
_AN 

Correla
tion 
Coeffici
ent 

.566** 1.000 -.246* -.137 .171 

Sig. (2-
tailed) 

.000 . .013 .169 .085 

N 102 102 102 102 102 

TOTAL
_PC 

Correla
tion 
Coeffici
ent 

-.662** -.246* 1.000 .761** .455** 

Sig. (2-
tailed) 

.000 .013 . .000 .000 

N 102 102 102 102 102 

TOTAL
_MC 

Correla
tion 
Coeffici
ent 

-.580** -.137 .761** 1.000 .510** 

Sig. (2-
tailed) 

.000 .169 .000 . .000 

N 102 102 102 102 102 

TOTAL
_SC 

Correla
tion 
Coeffici
ent 

-.260** .171 .455** .510** 1.000 

Sig. (2-
tailed) 

.008 .085 .000 .000 . 

N 102 102 102 102 102 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN H 

Hasil Uji Regresi Linear Sederhana 

 

Attachment-related avoidance terhadap Personal Commitment 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 .702a .493 .488 6.78447 

a. Predictors: (Constant), TOTAL_AV 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 68.843 1.746  39.435 .000 

TOTAL_AV -6.372 .646 -.702 -9.865 .000 

a. Dependent Variable: TOTAL_PC 

 

Attachment-related avoidance terhadap Moral Commitment 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 .610a .372 .366 6.81229 

a. Predictors: (Constant), TOTAL_AV 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 66.751 1.753  38.081 .000 

TOTAL_AV -4.989 .649 -.610 -7.694 .000 

a. Dependent Variable: TOTAL_MC 

 

Attachment-related avoidance terhadap Structural Commitment 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 .228a .052 .043 27.92810 

a. Predictors: (Constant), TOTAL_AV 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 
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1 (Constant) 109.920 7.186  15.296 .000 

TOTAL_AV -6.228 2.659 -.228 -2.343 .021 

a. Dependent Variable: TOTAL_SC 

 

Attachment-related anxiety terhadap Personal Commitment 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 .290a .084 .075 9.12157 

a. Predictors: (Constant), TOTAL_AN 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 60.620 2.691  22.527 .000 

TOTAL_AN -2.261 .747 -.290 -3.027 .003 

a. Dependent Variable: TOTAL_PC 
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LAMPIRAN I 

Hasil Analisis Data Tambahan 

 

Korelasi Usia Responden dengan dimensi dari kedua variabel 

Correlations 

 

TOTAL
_AV 

TOTAL
_AN 

TOTAL
_PC 

TOTAL
_MC 

TOTAL
_SC 

US
IA 

Spear
man's 
rho 

TOTAL
_AV 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

1.000 .566** -.662** -.580** -.260** 
.05

4 

Sig. 
(2-
tailed) 

. .000 .000 .000 .008 
.59

2 

N 
102 102 102 102 102 

10
2 

TOTAL
_AN 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

.566** 1.000 -.246* -.137 .171 
-

.10
4 

Sig. 
(2-
tailed) 

.000 . .013 .169 .085 
.29

9 

N 
102 102 102 102 102 

10
2 

TOTAL
_PC 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.662** -.246* 1.000 .761** .455** 
-

.03
1 

Sig. 
(2-
tailed) 

.000 .013 . .000 .000 
.75

5 

N 
102 102 102 102 102 

10
2 

TOTAL
_MC 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.580** -.137 .761** 1.000 .510** 
.00

4 

Sig. 
(2-
tailed) 

.000 .169 .000 . .000 
.96

5 

N 
102 102 102 102 102 

10
2 
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TOTAL
_SC 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.260** .171 .455** .510** 1.000 
.06

3 

Sig. 
(2-
tailed) 

.008 .085 .000 .000 . 
.52

6 

N 
102 102 102 102 102 

10
2 

USIA Correl
ation 
Coeffi
cient 

.054 -.104 -.031 .004 .063 
1.0
00 

Sig. 
(2-
tailed) 

.592 .299 .755 .965 .526 . 

N 
102 102 102 102 102 

10
2 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 

Korelasi Usia Hubungan dengan dimensi dari kedua variabel 

Correlations 

 

TOTA
L_AV 

TOTA
L_AN 

TOTA
L_PC 

TOTA
L_MC 

TOTA
L_SC 

DURA
SI 

HUBU
NGAN 

Spear
man's 
rho 

TOTAL
_AV 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

1.000 .566** -.662** -.580** -.260** -.070 

Sig. 
(2-
tailed) 

. .000 .000 .000 .008 .485 

N 102 102 102 102 102 102 

TOTAL
_AN 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

.566** 1.000 -.246* -.137 .171 -.136 

Sig. 
(2-
tailed) 

.000 . .013 .169 .085 .172 

N 102 102 102 102 102 102 
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TOTAL
_PC 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.662** -.246* 1.000 .761** .455** -.089 

Sig. 
(2-
tailed) 

.000 .013 . .000 .000 .376 

N 102 102 102 102 102 102 

TOTAL
_MC 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.580** -.137 .761** 1.000 .510** .030 

Sig. 
(2-
tailed) 

.000 .169 .000 . .000 .765 

N 102 102 102 102 102 102 

TOTAL
_SC 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.260** .171 .455** .510** 1.000 .007 

Sig. 
(2-
tailed) 

.008 .085 .000 .000 . .944 

N 102 102 102 102 102 102 

DURA
SI 
HUBU
NGAN 

Correl
ation 
Coeffi
cient 

-.070 -.136 -.089 .030 .007 1.000 

Sig. 
(2-
tailed) 

.485 .172 .376 .765 .944 . 

N 102 102 102 102 102 102 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Korelasi usia anak terkecil dengan dimensi pada variable komitmen pernikahan 

 

Correlations 
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TOTAL_
PC 

TOTAL_
MC 

TOTAL_
SC 

USI
A 

ANA
K 

 
 
 
 
 
 

Spearma
n's rho 

TOTAL_P
C 

Correlati
on 
Coefficie
nt 

1.000 .761** .455** 

-.186 
 
 
 
 

Sig. (2-
tailed) 

. .000 .000 .061 

N 102 102 102 102 

TOTAL_
MC 

Correlati
on 
Coefficie
nt 

.761** 1.000 .510** -.065 

Sig. (2-
tailed) 

.000 . .000 .516 

N 102 102 102 102 

TOTAL_S
C 

Correlati
on 
Coefficie
nt 

.455** .510** 1.000 .024 

Sig. (2-
tailed) 

.000 .000 . .808 

N 102 102 102 102 

USIA 
ANAK 

Correlati
on 
Coefficie
nt 

-.186 -.065 .024 
1.00

0 

Sig. (2-
tailed) 

.061 .516 .808 . 

N 102 102 102 102 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Korelasi durasi bekerja responden dengan dimensi dari variable attachment 
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Correlations 
 
 
 
 

 TOTAL_AV TOTAL_AN 

DURASI 
KERJA 

 

Spearman's 
rho 

TOTAL_AV Correlation 
Coefficient 

1.000 .566** -.119 

Sig. (2-
tailed) 

. .000 .233 

N 102 102 102 

TOTAL_AN Correlation 
Coefficient 

.566** 1.000 -.235* 

Sig. (2-
tailed) 

.000 . .017 

N 102 102 102 

DURASI 
KERJA 

Correlation 
Coefficient 

-.119 -.235* 1.000 

Sig. (2-
tailed) 

.233 .017 . 

N 102 102 102 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 

Uji Beda Sumber Utama Keluarga terhadap dimensi dari kedua variabel 

Ranks 

 SUMBER 
PENGHASILAN N Mean Rank Sum of Ranks 

TOTAL_PC Penghasilan 
suami 

83 53.30 4424.00 

Penghasilan istri 19 43.63 829.00 

Total 102   

TOTAL_MC Penghasilan 
suami 

83 54.13 4492.50 

Penghasilan istri 19 40.03 760.50 

Total 102   

TOTAL_SC Penghasilan 
suami 

83 54.18 4497.00 

Penghasilan istri 19 39.79 756.00 

Total 102   

TOTAL_AV Penghasilan 
suami 

83 48.68 4040.50 

Penghasilan istri 19 63.82 1212.50 
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Total 102   

TOTAL_AN Penghasilan 
suami 

83 50.22 4168.50 

Penghasilan istri 19 57.08 1084.50 

Total 102   

 

Test Statisticsa 

 

TOTAL_P
C 

TOTAL_M
C 

TOTAL_S
C 

TOTAL_A
V 

TOTAL_A
N 

Mann-
Whitney 
U 

639.000 570.500 566.000 554.500 682.500 

Wilcoxo
n W 

829.000 760.500 756.000 4040.500 4168.500 

Z -1.285 -1.878 -1.913 -2.013 -.911 
Asymp. 
Sig. (2-
tailed) 

.199 .060 .056 .044 .362 

a. Grouping Variable: SUMBER PENGHASILAN 
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