KATA PENGANTAR

Puji Syukur kepada Tuhan yang Maha Esa atas segala berkat yang telah

diberikan-Nya, sehingga Tugas Akhir Skripsi ini dapat diselesaikan.

Tugas Akhir Skripsi dengan judul “Hubungan Kecemasan terhadap

Dispepsia Belum Diinvestigasi pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas

Pelita Harapan Angkatan 20157 ini ditujukan untuk memenuhi salah satu

persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Dokter Strata

Satu di Universitas Pelita Harapan, Tangerang

Terima kasih atas bimbingan dan doa dari berbagai pihak yang telah

membantu dalam proses pengerjaan Tugas Akhir ini, yaitu kepada:

1

Prof. Dr. Dr. dr. Eka J. Wahjoepramono, Sp.BS, Ph.D, selaku Dekan
Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan

Dr. dr. Allen Widyasanto, Sp.P, CTTS, FAPSR, selaku Ketua Program
Studi Pendidikan Kedokteran Universitas Pelita Harapan

Dosen Pembimbing (dr. Theo A. Yanto, Sp.PD) yang telah memberikan
bimbingan dan banyak memberikan masukan kepada penulis.

Dosen Penguji proposal yaitu dr. Freda Susana Halim, Sp.B yang telah
memberikan banyak masukan selama pelaksanaan sidang proposal.

Dosen Penguji yaitu dr. Jacobus, Jeno Wibisono, Sp.OG yang telah
memberikan banyak masukan selama pelaksanaan sidang skripsi.

Dosen Penguji yaitu dr. Tirta Darmawan Susanto, M. Kes yang telah

memberikan banyak masukan selama pelaksanaan sidang skripsi.

Vii



7. Orang Tua dan saudara kandung yang senantiasa memberikan dukungan
dan bimbingan serta doanya kepada penulis.
8. Teman-teman Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Pelita Harapan
Angkatan 2015 yang telah memberikan bantuan dan semangat.
9. Responden-responden yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk
mengisi data dan kuesioner penelitian.
10. Semua pihak yang namanya tidak dapat disebutkan satu persatu.
Akhir kata, penulis menyadari bahwa masih banyak terdapat kekurangan dalam
Tugas Akhir Skripsi ini. Oleh karena itu, kritik dan saran dari pembaca akan sangat
bermanfaat bagi penulis. Semoga Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi semua

pihak yang membacanya.

Karawaci, 14 Agustus 2018

Penulis

(Sheren)

viii




DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TUGAS AKHIR ......ccceoviieiiieeieeine il
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING TUGAS AKHIR ......c.cccoovveviiiiiinnne iii
PERSETUJUAN DOSEN PENGUJI TUGAS AKHIR .......coooiiiiiieiiiieieeiee v
ABSTRAK ..ottt ettt et et e et e e nbaeenaee e v
ABSTRACTG........oooevrinne s e . e eovveenseessufhoossesenseessssanens vi
KATA PENSGIANTARa®® T ... o R, vii
DAFTAR TSI o ... @i, A ... ............. iX
DAFTARRCERRIBRAR ......00...ccine it iineeaninesadeeene. . A ............ Xi
DAFTARBRBIEIE .............. g ................. A B . ............ Xii
DAFTAREABIBIRAN 7 ...............covcveeeroenennnee . AL 0L A ......... xiii
DABFARISINGIIAIIIAI ...............ccccoeerrreeereacrinneenrees opfiansiin P S £F D ... Xiv
BAE | PERNIDAEIMIGENN . . .....................coonveereene.. SR . ... 0 ... 1
1.1 Latar\Belakamo@ea, . ............... £ ey A B 1
1.2 PerumpsamiViasdlaiii .. .................. A ... T 2
1.3/PertanyaaniReneclitian................. AT vl .« ¢ 3
1.4 Tjuan ‘Renelitiant ey’ ... ...... SCEESEEEY i ey ... 8. 3
1.5 Blanfaat ReRCIBERE ................... N . oo Dot -
BAB IRTINJAUGRERNESIFA KA ... 0. S A ... 5
2AliDispepsia .. SRS " ... N N . ............. > O 5
2:2 Klecemasan ... SR | o Vi . ............... 112
2.3 Hubungan antara kecemasan dengan diSpepsia...........cceeeevveeeeiiieeeniinennnn. 18
BAB III KERANGKA KONSEP DAN'HIPOTESA ... 005ssssssssmn. doeeessveeessuceananes 20
34 Kerangka Teoli/mmmmmrl. Lo ) A e s oo . 20
32 Kerangka’K onsepr.. s N @0 . .. W, JEe 70 15
RICA £ [1070) (o e SOOI, ey e 27 Ccoirccoos {30 21
QR S0 T B SOOI, o R oW/ /77 AR 16
3.5 Definisi OperaSiOnal el A oo B e eeeteeeeaeeveeee e 22
BAB IV METODO L O G I .. .....ecoeeeenreercnnrecrnresnens 18
4.1 Desain Penelitian..........ooooiiiiiiiiiiieeie e 18
4.2 Lokasi dan Waktu Penelitian............cccceevviieniiiiiiiinieenieeeie e 18
4.3 Bahan dan Cara Penelitian............ccoeoceieiiniiiiiniiie e 25
4.4 Populasi Penelitian ...........ccccoeeiiiiiiiiiii e 19
4.5 Cara Pengambilan Sampel...........ccooeviiiiiiiiiiiiiiiie e 27
4.6 Cara Perhitungan Jumlah Sampel ............cccccooiiiiiiiiii e, 27



4.7 Kriteria Inklusi dan EKSKIUST .....ueeeeviiiiieiiiieeeee e 28

4.8 ATUT Penelitian ........ccueiieiiiiieeie ettt e 30
4.9 Pengolahan Data ...........coovuiiiiiiiiiiiiiiie e 21
410 UJT StAISHIK ..ot e 21
BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN ....cooiiiiiiiieiiieee e 22
5.1 Hasil @..........ccoovve s .. oo saetsssosfhceesennisnsonnnens 22
5.1.1 Data\demeEPratikais == 1% sitih Aai . A 22
5.1.2 Distribusi berdasarkan jenis kelamin..............cccccoeoiiiiiniiiiniieee 23
5.1.3 Perbandingan antara Kecemasan dan Dispepsia Belum Diinvestigasi 25

5 JEUjiKorelasi Spearman Rank ............ 0SS SEE A ... ..... 30

5. 22RemibaliaSantisiii .. . ..................cccoooiiiiinerinnn... . SOUIEREE S, ... 30
BAB VI RESIMPUEANMDAN SARAN ................ 0@ LV Y d...... 0. .. 34
6. I Kesimpulant@ B8, ... £ Y AT 34
6.2 SarglinSEIEEEE ... ................ ... 34
BAB VIEDAFUEARIBWSIENK A ............ £ L) . ............. 35
BAB VIIT L AGMBEREANEEEY . ............. L e ey ... ... 38



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.3 Hubungan antara kecemasan dengan dispepsia......................... 14
Gambar 3.1 Kerangka Teori.........ooiiiiiii e, 15
Gambar 3.2 Kerangka KOnsep.......c.ooviiiiiiiiiiiiiii e 15

Gambar 4.8 Alur Penelitian

Xi



Tabel 3.5

Tabel 5.1.1.1

Tabel 5.1.1.2

Tabel 5.1.2.1

Tabel 5.1.2.2

Tabel 5.1.3.1

Tabel 5.1.3.2

Tabel 5.1.3.3

Tabel 5.1.4

DAFTAR TABEL

Definisi Operasional ..........ccccceoieiiieiiieiiienie et
Distribusi responden penelitian berdasarkan jenis kelamin .........
Distribusi responden penelitian berdasarkan usia ......................

Distribusi tingkat kecemasan berdasarkan jenis kelamin............

Distribusi tingkat dispepsia belum diinvestigasi berdasarkan

jenis kelamin . =0 -0 w0 o4 SRR ...

Perbandingan antara kecemasan dan dispepsia belum

AINVESHITAST ..o vvvereerrnrnennennenn.. . SARNRRREARRREE T .

Perbandingan antara kecemasan dan dispepsia belum

diinyesticasiipada laki-laki .. . . 48 A .

Perbandingan antara kecemasan dan dispepsia belum

Rhismvestizasy pada perem i B e . ... ...

Hasil uji Spearman Rank Correlation ...............ccccceeeiiiinin. ..

22
22
23

27

30

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran A. Lembar Persetujuan Keikutsertaan (Informed Consent) ............... A-1
Lampiran B. Kuesioner Demografik ..........cc.cccooeviiieniiiiiiiciiieeiieeeeieee e, B-1
Lampiran C. Kuisioner Depression Anxiety Stress Scale 21 (DASS-21)........... C-1
Lampiran D. Kuesioner Leeds Dyspepsia Questionnaire (LDQ)....................... D-1
Lampiran E. Keterangan Lolos Kaji Etik...............cooooiiiiiiiiiiiiiii, E-1
Lampiranfk §Surat KeputusaniDekaniss ol (000 SEIETER 4 ............. F-1

Xiii



CRF
DASS-21
EMS
FK
GABA
GAD
GERD
LDQ
PGI
SPPS
SSP
UD
UPH

DAFTAR SINGKATAN

: Corticotropin Releasing Factor

: Depression Anxiety Stress Scale 21

: Emotional Motoric System

: Fakultas Kedokteran

: Gamma Amino Butyric Acid

: Generalised Anxiety Disorder

: Gastroesophageal Reflux Disease

: Leeds Dyspepsia Questionnaire

: Perkumpulan Gastroenterologi Indonesia
: Statistical Product and Service Solution

: Sistem Saraf Pusat

: Uninvestigated Dyspepsia (Dispepsia belum diinvestigasi)

: Universitas Pelita Harapan

Xiv



	6. Kata Pengantar
	Kata Pengantar1.pdf
	Kata Pengantar3.pdf

	7. Daftar Isi
	8. Daftar Gambar
	9. Daftar Tabel
	10. Daftar Lainnya



