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PENGARUH PENERAPAN GAYA HIDUP MINIM SAMPAH
TERHADAP LINGKUNGAN DALAM MENDUKUNG PARIWISATA
BERKELANJUTAN DI TAMAN NASIONAL GUNUNG RINJANI
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Pertumbuhan pesat jumlah wisatawan yang datang ke Indonesia, khususnya ke
Gunung Rijani, menyebabkan jumlah volume sampah yang dihasilkan juga
mengalami peningkatan. Menerapkan gaya hidup minim sampah adalah salah
satu cara untuk mengurangi jumlah sampah yang dihasilkan oleh aktivitas
pariwisata. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh penerapan
gaya hidup minim sampah terhadap lingkungan dalam mendukung pariwisata
berkelanjutan di Gunung Rinjani. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
menganalisis pengaruh gaya hidup minim sampah terhadap lingkungan di
Gunung Rinjani dan bagaimana cara penerapannya. Data yang dibutuhkan
diperoleh melalui. kuesioner yang dilakukan. kepada wisatawan yang pernah
berkunjung ke Gunung Rinjani dan wawancara terhadap mitra taman nasional
Gunung Rinjani. Hasil dari data yang diperoleh membuktikan adanya pengaruh
penerapan gaya hidup minim sampah terhadap lingkungan di Gunung Rinjani.
Melalui penelitian ini, diharapkan semakin banyak destinasi pariwisata di
Indonesia yang menerapkan gaya hidup minim sampah untuk menciptakan
pariwisata yang berkelanjutan di Indonesia.
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