
BAB VI 

 SIMPULAN DAN SARAN 

VI.1. Simpulan 

 Berdasarkan penelitian ini, beberapa kesimpulan yang didapatkan adalah : 

1. Tidak terdapat hubungan signifikan antara subtipe molekuler dan stadium TNM  

2. Subtipe molekular dengan kelompok Luminal B/HER-2(+), HER-2, triple 

negative memiliki peluang untuk menjadi stadium TNM 3 – 4 yang lebih tinggi. 

3. Dari 50 pasien, didapati jumlah pasien dengan subtipe molekuler terbanyak 

adalah Luminal B/HER-2 (-) 

4. Dari 50 pasien, didapati jumlah pasien dengan stadium TNM terbanyak adalah 

stadium 2. 

VI.2. Saran 

Untuk penelitian selanjutnya diharapkan :  

1. Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah retrospektif, maka 

untuk penelitian selanjutnya sebaiknya menggunakan metode prospektif agar 

mendapatkan hasil yang lebih akurat. 

2. Jumlah sampel yang terbatas, lokasi penelitian yang hanya mencakup satu rumah 

sakit, periode tahun pengambilan sampel yang singkat, pencatatan data dari rekam 

medis yang kurang baku atau data yang tidak tersedia dapat mempengaruhi hasil 

penelitian, sehingga pada hasil perhitungan statistik menjadi tidak signifikan, maka 

diharapkan untuk penelitian selanjutnya dilaksanakan di ruang lingkup yang lebih 

luas, dengan pencatatan data yang lebih baik. 

3. Faktor yang diteliti pada penelitian ini hanya membahas pengaruh subtipe 

molekuler terhadap stadium TNM, sedangkan terdapat beberapa faktor lain yang 

dapat mempengaruhi status dari pasien seperti tipe histologi, derajat histologi, 

konsumsi alkohol dan rokok, konsumsi obat terapi sulih hormon, maka disarankan 

untuk penelitian selanjutnya agar melibatkan pengaruh dari paparan tersebut. 




