KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan yang Maha Esa atas segala berkat yang telah
diberikan-Nya, sehingga Tugas Akhir ini dapat diselesaikan.

Tugas Akhir dengan judul “PERBEDAAN ANGER TOWARD GOD
PADA MAHASISWA KRISTEN DI UNIVERSITAS KRISTEN DENGAN
MAHASISWA KRISTEN DI UNIVERSITAS NON-KRISTEN” ini ditujukan
untuk memenuhi sebagian persyaratan akademik guna memperoleh gelar Sarjana
Psikologi Strata Satu pada Program Studi Psikologi, Fakultas Psikologi,
Universitas Pelita Harapan, Tangerang, Banten.

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, dan doa dari berbagai
pihak, Tugas Akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh
karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada
semua pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan Tugas Akhir ini,
yaitu kepada:

1. Tuhan Yesus yang telah memberkati selama proses penulisan.

2. Connie Rasilim, S.S., B.Ed., M.Pd., selaku Dekan Fakultas

3. Yonathan Aditya, Ph.D., selaku Ketua Program Studi dan juga segenap

dosen Psikologi UPH yang telah membantu penulis dari awal
perkuliahan hingga penyusunan tugas akhir.

4. Yonathan Aditya, Ph.D., selaku Pembimbing Akademik dan Dosen

Pembimbing yang telah memberikan bimbingan dan banyak

memberikan masukan kepada penulis.

vii



5. Ester Kurniawati S.Th., M.Th., selaku dosen penguji yang telah
memberikan banyak masukan kepada penulis.

6. Helsa S.Psi., M. Psi., selaku dosen penguji yang telah memberikan
banyak masukan kepada penulis.

7. Mama, alm. Papa, Kak Adi, Kak Aris, Kak Akse, dan Kak Amel yang
telah memberi dukungan yang sangat besar dalam proses penulisan.

8. Social Support, yaitu Anita, Ina, Anjelina, Brigita, Edo, Gusti, Ivhon,
Lady, Nova dan Tanya yang telah sama-sama berjuang untuk
memberikan dukungan dan hiburan kepada penulis.

9. Teman-teman di asrama Paddock A, terkhusus kamar 105 yang satu
tahun ini telah bersama-sama dengan penulis dan memberikan motivasi
kepada penulis untuk menyelesaikan tugas akhir ini.

Akhir kata, penulis menyadari bahwa masih terdapat banyak kekurangan

dalam Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, kritik dan saran dari pembaca akan sangat
bermanfaat bagi penulis. Semoga Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi semua

pihak yang membacanya

Tangerang, 24 Februari 2020

Penulis

viii



DAFTAR ISl

halaman
HALAMAN JUDUL
PERYATAAN TENTANG TUGAS AKHIR DAN PENYERAHAN HAK
NONEKSKLUSIF TANPA ROYALTI
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING
PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR

AB SR AR i e e e cvrevereranrrcnncsanssonssenos osullines s feueiossodle e i stine o v
ABSTRACHERIGIIIE . ..c.oovvieiiieniiririrircrcncnrocasese s sfobomaodnnesabettees e s vi
KATA PENGANTAR ...covititininininrirtitetettistessssssssssssssssssssssssnses vii
[DYAYSE AN 2 1) PPN ix
DAFTAR GAMBARI ...cciiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiatiiessttcssssscssssssosansssssnnsann. Xii
D o Y o Y A =] = I Xiii
[DYA Sl AN I VL7 U 3 1 2. N XIv
BAB I PENDAHULUAN. . ..ctttiiiitiiiittitiatetossssssssssssossssscssssssssssssnes 1
1.1. Latar BelaKang ..........coovveiiiiiiieeecie e 1

1.2. Rumusan Masalah ... 8

1.3. Tujuan PeNEIILIAN ......cccvvveiiiee e 8

1.4, Manfaat Penelitian .........cccoooiiiiiiiiiniiie s 9

1.4.1 Manfaat TEOIITIS .......ceiueeiiuieiiieiesiee et 9

1.4.2 Manfaat PraktiS ........cccoovriiiiieiiieiiieie e 9

BAB 11 LANDASAN TEORI ....coiiiiiiieiiiiiiisei st 8
2.1, ANQer TOWArd GOU.........ccouiiiiriureiireeeiueeesreeesreeeseeeesneeeseneens 10

2.1.1. Definisi Anger Toward God.............ccocvevviveiiieeeiiiee e, 10

2.1.2. Faktor-Faktor yang Memengaruhi Anger Toward God....... 10

2.1.3. Dampak Anger Toward GOd............cccouveeiieeeiiee e, 12

2.2. Emerging Adulthood ...........cccooiiiiiiiiii e 13



2.3. Universitas Kristen dan Universitas Non-Kristen........cccccoooeve..... 14

2.4, Kerangka Berfikir..........coocoiiiiiiiiiiiiiiies e 16

2.5, HIPOTESIS ... 18

BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ....ooiiiiiiiii e 19
3.1. Desain Penelitian..........ccoiuiiiiiiiieiiieiiece e 19

3.2. Populasi dan SAmpPel .........cooiiiiiiiiiieiii e 19

QPRI POPIIESI ...........ceeveeieeree e e A A T Pl . - 19

3.2.2. SAMPLL .o 20

3.3. Definisi Operasional............ccceiuiiiiiiiiiiiie e 21

3.4. Prosedur PENEHTIAN..........ccviiiiiiiie i 22

3.4.1. Tahap Persiapan .......cccccceeieeiiieiiieiee e see i 22

3.4.2. Tahap Pelaksanaan ..........ccccccoveiiieeeiieeeiine e cie s 22

3.4.3. Tahap Pelaporan .........cccccvveiiiie i se e 24

3.5. Metode Pengolahan Data............ccceeiiereiiieeiiiee e 25

3.6. Instrumen Penelitian............ccooveiiiiiiieiie e 24

3.7, HaSH TIY OUL ..o 25

BAB IV HASIL ANALISIS DAN DISKUSI ... 27
A% _AnalisisDatarr. S SN N0 . St O 27

4.1.1. Analisis Data Demografis........ccccccooveviiiiiiiie i, 27

4.1.2. Analisis Data Deskriptif...........ccccoovveiiiieiiiie e, 29

4.1.3. Uji Beda Mann-Withney..........cccccoveiviveiiine e 29

4.1.4. Analisis Data Demografis Tambahan...............ccccccceee. 29

4.2, DISKUSI ...ttt 32

BAB V KESIMPULAN, SARAN, REFLEKSI .........ccooiiiii 34
5.1, KeSIMPUIAN ... 35



B2 SAIAN ... 35

5.2, SAran TOIITIS coevvneeeeeee et e e e e e 36
B.2.2. SaAran PrakiiS.......oeeeeeeee e 36
B3, REIIEKSI .o 37

DAFTAR PUSTAKA

Xi



DAFTAR GAMBAR

halaman

Gambar 2.1. Kerangka Berpikir ..........ccccoiiiiiiiiiiiiniie e 16

Xii



DAFTAR TABEL

halaman
Tabel 3.1 Blue Print Attitudes Toward GOd...........ccccvvvvieeeeeiiiiiiiiiiieee e, 25
Tabel 4.1 Hasil Data Demografis Total ............cccooviiiiiiiiiiii e 26

Tabel 4.2 Hasil Data Demografis Kelompok Universitas Kristen dan Universitas

N ORI e AT T, 27
Tabel 4.3 Uji Validitas alat ukur Attitudes Toward God Scale-9......................... 28
Tabel 4.4 Uji Reliabilitas Alat Ukur Attitudes Toward God Scale-9................ 29
Tabel 4.5 Uji Beda Mann-Whitney Berdasarkan Universitas............ccc.ccevvenee. 29
Tabel 4.6 Uji Beda Mann-Whitney Berdasarkan Jenis Kelamin..................... 30
Tabel 4.7 Hasil Data Demografis Tambahan Berdasarkan Universitas ............. 31
Tabel 4.8 Hasil Data Demografis Tambahan Berdasarkan Jenis Kelamin ......... 31

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

halaman
Lampiran A. Kuesioner Penelitian...................oooiiiiiiiiiiiea A-1
Lampiran B. Deskripsi & Frekuensi Analisis Data Demografi.................... B-1
Lampiran C.Analisis Validitas & Reabilitas.................cooviiiiiiienininnn. C-1
Lampiran D. Uji KIasiK.........oooiiiiiiiiii e e, D-1
Lampiran E. Uji Beda..........oooiiiiiii e, E-1

Lampiran F. Data Reliabilitas & Validitas 7ry Out......................cceeeee.... . F-1

Xiv



