ABSTRAK

Evi Vanyes Mungkur (01501170385)
Mariano G Mimo (00000026224)
Ronaldo Kristian Aprianto  (01501170399)
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Latar Belakang : Lansia adalah orang-orang yang sangat berisiko untuk
mengalami jatuh. Hal ini dikarenakan ada beberapa faktor yang memengaruhi.
Misalnya kognitif, fungsi kognitif pada lansia dapat menyebabkan terjadinya
perlambatan waktu reaksi yang dapat mengakibatkan lansia sulit atau terlambat
mengantisipasi jika terjadi gangguan misalnya saat terpeleset, kesandung sesuatu
sehingga mudah untuk jatuh. Tujuan Penelitian : untuk menanalisis gambaran
faktor gangguan kognitif memengaruhi risiko jatuh lansia dengan menggunakan
metode kajian literatur. Metode penelitian : Kajian literatur ini menggunakan
metode thematic analysis: a simplified approach. Hasil proses pencarian data
didapatkan 47.839 artikel kemudian lima artikel yang dimasukan kedalam kajian
literatur. Berdasarkan kelima artikel tersebut, dapat disimpulkan bahwa terdapat
gambaran gangguan kognitif terhadap risiko jatuh pada lansia. Rekomendasi:
Penelitian langsung perlu dilakukan kepada lansia secara langsung untuk
memastikan hasil dari kajian literatur ini.
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LITERATUR REVIEW: DESCRIPTION OF COGNITIVE DISORDERS
AFFECTING THE RISK OF FALLING IN ELDERLY

Background: Elderly are people who are very risky to fall. This is because there
are several factors that influence. For example cognitive, cognitive function in the
elderly can cause slowing down of reaction time which can be done by elderly
difficult or avoid problems that occur when slipping, stumbling is something that is
easy to fall. Research Objectives: To examine the impact of cognitive risk factors
affecting the risk of the elderly by using the literature assessment method. Research
methods: This literature review uses a thematic analysis method: a simplified
approach. The results of the data search process obtained 47,839 articles then five
articles were included in the literature review. Based on the discussion of the article,
it can be concluded that there are some cognitive problems with the risk of falling
in the elderly. Recommendations: Direct research needs to be done for the elderly
to directly produce results from this literature review.
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