KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus yang telah memberikan anugerah
dan pertolonganNya sehingga Skripsi ini dapat diselesaikan. Skripsi yang berjudul
“GAMBARAN PENGETAHUAN IBU DAN DUKUNGAN SUAMI DALAM
PENGGUNAAN KONTRASEPSI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
BINONG” ini bertujuan untuk memenuhi sebagian persyaratan akademik guna

memperoleh gelar Sarjana Keperawatan Strata Satu Universitas Pelita Harapan.

Tim penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, arahan dan doa
dari berbagai pihak, Skripsi ini tidak dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh
karena itu, tim penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada

semua pihak yang membantu dalam proses pengerjaan Skripsi ini, yaitu kepada:

a. Christine Louise Sommers, Ph.D, RN., CNE selaku Dekan Eksekutif

Fakultas Keperawatan, Universitas Pelita Harapan.

b. Grace Solaly Houghty, MBA., M.Kep selaku Dekan Fakultas Keperawatan,
Universitas Pelita Harapan.

c. Dr. Ni Gusti Ayu Eka selaku coordinator mata kuliah Nursing Project 2:
Tugas Akhir.

d. Yakobus Siswadi, DNSc selaku Head of Academics Fakultas Keperawatan,
Universitas Pelita Harapan.

e. Ns. Belet Lydia Ingrit, M.Kep., Sp.Kep.Mat selaku dosen pembimbing
pertama.

f. Komilie Situmorang, S.Pd., M. Sc selaku dosen pembimbing kedua.

Vii



g. Segenap Dosen dan staf karyawan Fakultas Keperawatan, Universitas
Pelita Harapan yang setia memberikan ilmu selama menempuh studi dan
juga membantu dalam proses administratif.

h. Keluarga penulis yang senantiasa mendukung penulis untuk tetap semangat
dalam memperjuangkan studi di Fakultas Keperawatan, Universitas Pelita
Harapan.

i. Semua pihak termasuk teman-teman seperjuangan yang telah membantu

dan mendukung dalam penyusunan Skripsi ini.

Akhir kata, penulis menyadari bahwa dalam penyusunan dan penulisan
Skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu
tim penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi
perbaikan Skripsi ini selanjutnya. Semoga Skripsi ini dapat bermanfaat bagi

semua pihak yang membaca.

Tangerang, 08 Juli 2020

Tim Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI PERSETUJUAN
DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI

PERSETUJUAN TIM PENGUJI SKRIPSI

Halaman

ABSTRAK L. %
ABSTRACT L.ttt ettt stennenresraenes vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
DAFTAR IST ..ottt ens iX
DAFTAR BAGAN......coo ittt e bbb Xi
DAFTAR T A EISIRETII . © 00 ni . 00 S S ... Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt xiii
BAB | PENDAHULUAN
161 LatqRBElE@TIERY. ....................cocvecrrnnnn.. RTINS W ... 1
1.2 RUMUSAN MaSaIAN ....cc.eeviiiiiiieriec e 4
L3 TUjUEiRERCIMENRS....................... A .. 5
1:3.0 NRERASINMIR.................. Rl ... .. e . 5
1.3 TRRENSHUSHS ............... S ————— . W ... ... 5
1.4 Pertanyaan Penelitian ............ccoovveiieieieeie e 6
1.5 Manfaat Penelitian..........ccoooveviieiinie s 6
1.5.1 Manfaat TEONITIS. ......couvruereirieiiiiesieieie et 6
1.5.2 Manfaat PraktiS..........ccccoveiiieiiiiiiiese e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Kerangka KonSeptual...........cooviieiieiiiic e 8
2.24Ka0000 TEON .....oocverrnnnnn, for R e 9
221 Definisi Pengetahuan ¢, /e P . 9
2.2°2°T ahapan PengetdRtar=. /. S % N Wlmater:. fo . ilel. . 10
2.2.3 Cara Mendapatkan Pengetahuan............ccoceiiieneneneceennen, 12
2.2.4 Faktor-faktor yang mempengaruhi Pengetahuan................... 12
Z2:5-DeliniSTPDUKUNQar-SOSIal crmmr. A nsnnesatite e eesseenees 14
2 2 - DUREnR S e P ..o 16
2.2.7 DefiniSi KONTraSePSi.......ccvviviiiiiiiiieieie e 17
2.2.8 Tujuan Penggunaan Kontrasepsi........cccvcvvevverreeieeseesiesieennns 18
2.2.9 Metode KONIASEPSI ....ovevereeriiriiriesiieeeie et 20
2.3 Definisi Konseptual dan Definisi Operasional.............c.c.ccocovnee. 32
2.4 Kajian LITeratur ........cooveiuieiieecie et 34
2.5 RINGKASAN.......eiiiieiiici e 39
BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN
3.1 Desain Penelitian ..........cccooveieiiiiiee e 41
3.2 Pertimbangan EtiK ..........cccooveiiiiiiiie e 41
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian.............cccccceevviviiiicciecie e 43



3.3.1 Populasi .......c.ccoovrvivennnne
3.3.2 Sampel ...coovviiiiiiie
3.4 Tempat dan Waktu Penelitian...
3.5 Instrumen Penelitian..................

3.6 Uji Validitas dan Reliabilitas....
3.6.1 Uji Validitas.........c..cc......

3.6.2 Uji Reliabilitas.................

3.7 Pengumpulan Data....................

3.8 Analisa Data...........ccoovvverennnnne

3.9 Keterbatasan Penelitian ............
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Hasil Penelitian..........ccccccceene.
4.1.1 Karakteristik Responden

4.1.2 Analisis Univariat...........

4.2 Pembahasan ............cc.cceevevenne.
4.2.1 Pengetahuan Ibu .............

4.2.2 Dukungan suami.............

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan.........cccooevvviiennnn.
0.2.SAraN ..o
DAFTAR PUSTAKA. ...

LAMPIRAN

................................................... 43
................................................... 43
................................................... 44
................................................... 44
................................................... .46
................................................... 46
................................................... .46
................................................... 47
................................................... 47
................................................... .50



DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1 Kerangka Konseptual...........cccccoveiiiiiiiiiiice e

Xi



DAFTAR TABEL

2.1 Tabel Definisi Konseptual dan Definisi Operasional................

4.1 Tabel Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan

4.2 Tabel Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan

PONAIAIKAN ...t

4.3 Tabel Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan

JUMIAh ANAK ...

4.4 Tabel Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan

JENIS KONIASEPS ...t

4.5 Tabel Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan

Lama Peng@iiiaamesiossirss, miiel . B, o ot .

4.6 Tabel Distribusi Frekuensi Frekuensi Pengetahuan

Ibu Dalam Penggunaan KOoNtrasepsi ........cccceevererenerireniesieennes

4.7 Tabel Distribusi Frekuensi Frekuensi Dukungan

Suami Dalam Penggunaan Kontrasepsi.........cccveveieerreereeieennnnn.

Xii

........... .53

........... .53

........... .94



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden.............c.ccocvvvenennen. 74
Lampiran 2 Lembar Inform CONSENt..........cccooiiiiiiiniieiieiese e, 75
Lampiran 3 Kuesioner Penelitian...........cccoooviiiiiiiiiiiieesc e, 76
Lampiran 4 Persetujuan Penggunaan KUeSIioNner...........cocevvveveereseesieernennns 82
Lampiran 5 Lembar Monitoring Bimbingan SKripsSi..........cccccoeevviiieniennen, 83
Lampiran 6 Tabel REVISI........cccciiiiiiiieccseece e 87
Lampiran 7 Ethical Approval...........cccoooeiiiiiiiiiee e, 89
Lampiran 8 Surat 1jin Penelitian ...........cccocovvevi e 90
Lampiran 9 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Kuesioner DUKUNGAN SUAMI .........coviiiiiieiiiie i ee e se e se e 91
Lampiran 10 Hasil Uji TUINIEIN ... 92

Xiii



