KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas anugerah dan
pertolongan- Nya, sehingga tugas akhir ini dapat diselesaikan. Tugas akhir ini
berjudul “Gambaran Faktor-Faktor yang Memengaruhi Perilaku Pencegahan
Covid-19 pada Mahasiswa di Asrama Salah Satu Universitas Swasta Indonesia
Bagian Barat” ini bertujuan untuk memenuhi sebagian persyaratan akademik guna
memperoleh gelar Sarjana Keperawatan Strata Satu Universitas Pelita Harapan,
Tangerang.

Tim penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, arahan dan doa
dari berbagai pihak, tugas akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada
waktunya. Oleh karena itu, tim penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-
besarnya kepada semua pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan tugas
akhir ini, yaitu kepada:.

1) Grace Solely Houghty, MBA, M.Kep., selaku Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Pelita Harapan.

2) Yakobus Siswadi, DNSc., selaku Ketua Program Studi Fakultas Keperawatan,
Universitas Pelita Harapan.

3) Ns. Juhdeliena, M.Kep, Sp.Kep.MB selaku pembimbing satu yang selalu
memberikan bimbingan dan masukkan kepada peneliti.

4) Ns. Gracia Aktri M. Manihuruk S. Kep, selaku pembimbing dua yang selalu
memberikan bimbingan dan masukkan kepada peneliti.

5) Evelyn Luna, BSN-RN, MPH, MN, RN selaku penasehat akademik yang selalu

memberikan waktu untuk mengarahkan peneliti.

vil



6) Kedua orang tua Devi yakni ayahanda Togar Purba, ibunda Dermina Naibaho,
abang Yohanes Wiendy dan adik Cyntia Angelina yang selalu mendukung
dalam proses pembuatan skripsi

7) Kedua orang tua Gloryani yakni ayahanda Semuel Simba, ibunda Martha
Sanggaria, kakak Resvian Simba, kakak Nelly Mega Putri dan kakak Frans
Angky Simba yang selalu mendukung dalam pembuatan skripsi

8) Kedua orang tua Resoli yakni ayahanda Danial Sanak, ibunda Fransina Eda
Sanak serta kakak Yandri Efen Sanak yang selalu mendukung dalam proses

pembuatan skripsi
Akhir kata, para penulis menyadari bahwa dalam penyusunan dan penulisan tugas
akhir ini masith banyak kekurangan. Oleh karena itu, tim penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan tugas akhir ini
selanjutnya. Semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang

membacanya.

Tangerang, 24 Mei 2021

Tim Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING
PERSETUJUAN TIM PENGUJI AKHIR
ABSTRAK ... B0 ...l et sttts . SET000: . catoete

Halaman

ABSTRACT j B L i B 0 o

KATA PENGANTAR.....uuceernicsansnssaccsnsssncssecsasssassae

DAFTAR ISIL...uuuouiinrenninnnennnnnnnesnessanssnessanesnes

DAFTAR BAGAN.....coeeerinnnsnennnsnessensnessnssanesnenns
DAFTAR TABEL ......cocoueivuirinnrrinnercsneecssnnecsaeccsnnees

BAB I PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang..........cccceevvieeiiieniiieeieeeeeeen
1.2 Rumusan Masalah...........cc.ccoooiiiiiniiniiinie,
1.3  Tujuan Penelitian ...........ccceevvvveevieenciieenieeenen.
1.3.1 Tujuan Umum .....c.ccoeeeveirieneeniinienienieneene
1.3.2 Tujuan Khusus ........ccccceevveriieiiienieeiiees
1.4 Pertanyaan Penelitian.............cccocceeviienieniienenne.
1.5 Manfaat Penelitian........c.cccccoevvvevienieenienieenenne,
1.5.1 Manfaat TeOritiS......ccevvveevereeeieeeree e
1.5.2 Manfaat PraktiK..........ccooovveniieiiiniiiiens

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Kerangka Konseptual............ccoveveiieiiienieiiiiennnn.
2.2, COVIA=1 9. e omere e memirrrem s e A v e
e S ST (TG 30 5 A [ o o e O
2.2.2 Tanda dan Gejala..........c.ccecevveeciieencrieenienns
2.2.3 Penularan Covid-19........ccccceceviviiininncnnns
2.2.4 Pencegahan Covid-19........ccccceevvevveennenne
2.2.5 Klasifikasi Covid-19 ......cccccoevveriininiennns
2.3 Pengetahuan.........ccceevvieviiieeniieeiieeieeeee e
24 SIKAD coveeiee e
2.5 Sumber Informasi ........cccceeveeriiiniiiieinicieenee
2.6 Dukungan Sosial........cccccocerviiniininiiineniinieeee,
2.7 Pertlaku......oooiiiiiiiiiiiee
2.8 Faktor-Faktor yang Memengaruhi Perilaku
2.9 Definisi Konseptual dan Operasional ..................
2.10 Kajian Literatur ......ccccoeeeeviieiieniieiiesie e

iX




2,11 RINGKASAN ....iiiiiiiiiieieeeceeeteeee e 21

BAB III METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Desain Penelitian ..........cccccveeeeiiieeiiiieeieeciie et 22
3.2 Pertimbangan EtiK.........c.cccoovviiiiiiniiiiieiceee e 22
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian............cccceeeveieiiniiieniieeeiie e 23

3.3.1 POPUIAST...eeieiiieiiieieee e e 23

3.3.2 SAMPECL..eriiiiiieeiieeeeee e e e 23
3.4 Tempat dan Waktu Penelitian...........ccccevveieviieniiiiieniieiienie e 24
3.5 Instrumen Penelitian ...........cccccveeeiieieiiiiiniii e 25
3.6  Prosedur Pengumpulan Data...........ccccooeeriieiiiiiiieiiiienieeieee e 27
3.7 PeogoldianiData V. e o m LU DT . .............. 28
3.8 IAmalisisiData.. ... .o ..... ... s - (vhnee o d R e eeneererneonns 28
3.9 Keterbatasan Penelitian...........ccoceeiiiiiiiiiiiniiiiiciieieceecee 29

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Analisa Univariat .........ccccoeceerieniienniiensienseenieesseesssesseeseesssesssnesseens 30
4.1.1 Karakteristik Responden ..........c.cccccveeeiiieniiiiniieinie e, 30
4¥1 Q. Penoctaiian................ A 0eesunse e e W ... 31
.1.3 SICHERN . .............. S S—— ... L 32
4.1.4 Dukungan Sosial ..........cccceeriieiiiiiieiiienie e 32
4.1.5 Penllclsupme. - —-.. ... KOS S ... B0 33
420 BPembah ISHMNESS ¢ . . DS SRS . B RO 33
4.2.1 Karakteristik Responden ...........ccccceeveerieeiiieniiiiiiienieeieesie e 33
447 2 PengetaRiammees . .. DoISuesesemm—, . B e W 35
48 3 Sikap......... S o pAISSE——— . ........ LSRR .. 36
4.2.4 Dukungan Sosial .........ccceeeriiiieriieeiieeeieeeee e 37
AP 111 aK N - vroevregl ol AT R SESES T ... 37

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KeSmpPUlama......... o Svrres s st sl e e et s sl .o eovveeeveeenos 39
RIS 03 12 e ey W g W2 0 o OORUUON 40
DAFTAR PUSTAKA ....cuurirrienineisensesssisesssessasssssasssssssssasssas 41
LAMPIRAN....ccontereirrnsnicnessecssecsassanssasssasssesssees 47




DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1 Kerangka Konseptual...........ccccocueeiiiiiiiiiienieeiecee e

xi



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Definisi Konseptual Dan Operasional..............ccoceeiieniiiiieniniiiiene 16
Tabel 4.1 Distribusi Karakteristik Responden (N=181)................ccoeiiiinnai. 31
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Responden Mengenai Pencegahan
Covid-19 (N=I81) i 32
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Sikap Responden Mengenai Pencegahan
Covid-19 (N=I8L) i 33
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Dukungan Sosial Responden Mengenai
Pencegahan Covid-19 (n=181).........ccoieiiiiiiiiiiiiiiiiie, 33
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Perilaku Responden Mengenai Pencegahan
Co@RIIM M= 8 1) 1. oo 50 o 70 o blva s e b o e o e oeeeenennannes 34

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Penjelasan Penelitian ............cccoooiiiiiiiiiiiiiniieieeeeeeeeeee e 47
Lampiran 2 Lembar Persetujuan .........ccceeoveriieiiieriieeiiienieeieeseeeieesiee e eseneeneens 50
Lampiran 3 Kuesioner Penelitian............ccoccveeiiiiiiiiieiiiecieccee e 51
Lampiran 4 Persetujuan Pemakaian Kuesioner...................oooeviiiiiniinnn.. 58
Lampiran 5 Hasil Uji VR Dukungan Sosial.................c.ooiiiiiiiiiiii .. 59
Lampiran 6 Uji Normalias. ..........o.vviiiiiiiiiiiiii i 61
Lampiran 7 Hasil Perhitungan SPSS....... ..., 64
Lampiran 8 Lembar Konsultasi ............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 66
Lampiran 9 Uji TUrnitin ........ooiiiiniii e ee s 68

xiil



