
64 

   

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Amirullah. (2015). Pengantar manajemen. Jakarta Mitra Wacana Media. 

Anggraeni, N. A., & Sudiarti, T. (2018). Faktor dominan konsumsi buah dan sayur 

pada remaja di smpn 98 jakarta. 15. 

Al Ani, M. F., Al Subhi, L. K., & Bose, S. (2016). Consumption of fruits and 

vegetables among adolescents: a multi-national comparison of eleven 

countries in the eastern mediterranean region, british journal of nutrition, 

116(10), 1799–1806. https://doi.org/10.1017/S0007114516003810 

Bahria, Triyanti. (2010). Faktor-Faktor yang Terkait Dengan Konsumsi Buah dan 

Sayur pada Masa Remaja Di 4 SMA Jakarta Barat. Jurnal Kesehatan 

Masyarakat. 4(2). Hal. 63-71. 

Christian, M. S., Evans, C. E. L., Hancock, N., Nykjaer, C., & Cade, J. E. (2013). 

Family meals can help children reach their 5 a day: A cross-sectional survey 

of children’s dietary intake from london primary schools. Journal of 

Epidemiology and Community Health, 67(4), 332–338. 

https://doi.org/10.1136/jech-2012-201604 

Depkes RI. (2010). Profil kesehatan indonesia. Jakarta: Depkes RI. 

 
Dhaneswara, D. P. (2017). Faktor yang mempengaruhi niat sayur dan buah pada 

mahasiswa asrama Universitas Airlangga. Jurnal PROMKES, 4(1), 34. 

https://doi.org/10.20473/jpk.V4.I1.2016.34-47 

Farida, Ida. (2010). Faktor-faktor yang Berhungan dengan Perilaku Konsumsi Buah 

dan Sayur pada Remaja di Indonesia. Skripsi. Jakarta: UIN Syarif 

Hidayatullah. 

Farisa, S. (2012). Hubungan Sikap, Pengetahuan, Ketersediaan Dan Keterpaparan 

Media Massa Dengan Konsumsi Buah Dan Sayur Pada Siswa SMPN 8 

Depok Tahun 2012. Skripsi. Jakarta: UI. 

https://doi.org/10.1017/S0007114516003810
https://doi.org/10.1136/jech-2012-201604
https://doi.org/10.20473/jpk.V4.I1.2016.34-47


65 

   

 

 

 

 

Febriyanto, M. A. B. (2016). Hubungan antara pengetahuan dan sikap dengan 

perilaku komsumsi jajanan sehat di MI Sulaimaniyah Mojoagung Jombang. 

81. 

Geissler, A.B. (2016). Fruits and Vegetbles Consumption Among Children and 

Adolescents: Determinants of Consumption and Possible Solutions. Journal 

of Food Processing and Technology 

Hartono, S. P. (2016). Analisa Data : Pada Bidang Kesehatan. Depok: Rajawali 

Pers. 

Heryana, A. (2020). Etika Penelitian. Universitas Esa Unggul, July, 8. 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.13880.16649 

Lapau, B. (2012). Metode penelitian kesehatan: metode ilmiah penulisan 

skripsi,thesis dan disertasi.Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia. 

Mensah, G. (2016). Evidence Brief: Impact of Food Skills Programs on Fruit and 

Vegetable Consumption among Children and Youth. Toronto : Ontario 

Agency for Health Protection and Promotion (Public Health Ontario). 

Mohammad, A., & Madanijah, S. (2015). Komsumsi buah dan sayur anak usia 

sekolah dasar di Bogor. 10, 6. 

Muna, N. I., & Mardiana, M. (2019). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Konsumsi Buah dan Sayur pada Remaja. Sport and Nutrition Journal, 1(1), 

1–11. https://doi.org/10.15294/spnj.v1i1.31187 

Nenobanu, A. I., Kurniasari, M. D., & Rahardjo, M. (2018). Faktor-Faktor yang 

Berhubungan Dengan Perilaku Konsumsi Buah dan Sayur pada Mahasiswi 

Asrama Universitas Kristen Satya Wacana. On Line, 5(1), 9. 

Notoatmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 
 

Notoatmodjo, S. (2011). Promosi Kesehatan Dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.13880.16649
https://doi.org/10.15294/spnj.v1i1.31187


66 

   

 

 

 

 

Notoatmodjo, S. (2013). Promosi Kesehatan Teori Dan Aplikasi. Jakarta: Rineka 

Cipta. 

Nurlidyawati. (2015. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Konsumsi 

Buah dan Sayur pada Siswa Kelas VII dan IX SMP Negeri 127 Jakarta 

Barat. Skripsi. Jakarta: UIN Syarif Hidayatullah. 

Nursalam. (2014). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan: Pendekatan Praktis. 

Ed 4. Jakarta: Salemba Medika. 
 

Pakpahan, M., & Ayubi, D. (2017). Determinan perilaku komsumsi sayur dan buah 

pada rumah tangga di Kabupaten Samosir tahun 2016. 5(1), 13. 

Polit, D. F., Beck C. T. (2010). Nursing Research: principles and methods. 

University of Connecticut School of Nursing. (7th ed). Philadelphia: 

Lippincott Williamscans Wilkins. 

Putra, W. K. (2016). Jurusan ilmu kesehatan masyarakat fakultas ilmu keolahragaan 

Universitas Negeri Semarang 2016. 180. 

Rachman, B. N., Mustika, I. G., & Kusumawati, I. G. A. W. (2017). Faktor yang 

berhubungan dengan perilaku konsumsi buah dan sayur siswa SMP di 

Denpasar. Jurnal Gizi Indonesia (The Indonesian Journal of Nutrition), 

6(1), 9–16. https://doi.org/10.14710/jgi.6.1.9-16 

Rahman, N., Dewi, N. U., & Armawaty, F. (2016). Faktor - faktor yang 

berhubungan dengan perilaku makan pada remaja SMA Negeri 1 Palu. 

Jurnal Kesehatan Masyarakat, 7 

Renzaho, A. M. N., Kumanyika, S., & Tucker, K. L. (2011). Family functioning, 

parental psychological distress, child behavioural problems, socio- 

economic disadvantage and fruit and vegetable consumption among 412 

year-old Victorians, Australia. Health Promotion International, 26(3), 263– 

275. https://doi.org/10.1093/heapro/daq054 

https://doi.org/10.14710/jgi.6.1.9-16
https://doi.org/10.1093/heapro/daq054


67 

   

 

 

 

 

Riskesdas. (2018). Potret Sehat Indonesia dari  Riskesdas 2018. Diakses dari: 

https://www.depkes.go.id/article/view/18110200003/potret- 

sehatindonesia-dari-riskesdas-2018.html 

Riskesdas. (2018). Hasil Utama Riskesdas 2018. Dakses dari: 

https://www.depkes.go.id/resources/download/info-terkini/hasil- 

riskesdas2018.pdf. 

Rogger, M., Krolner, R., Klep, K., Lytle, L., Brug, L., Bere, E., & Due, P. (2016). 

Determinants of Fruit and Vegetable Consumption Among Children and 

Adolescents: A Review of The Literature. Part I: Quantitative Studies. 

International Behavioral Nutrition and Physical Activity, 

hokrvash, B., Majlessi, F., Montazri, A., Nedjat, S., Shojaeezadeh, D., Rahimi, A., 

Djazayeri, A., & Saghafi, M. (2013). Fruit and Vegetable Consumption 

among Adolescents : A study from a Developing Country. World Applied 

Science Journal, 21(10): 1502-1511. 

Zylvester, P. (2012). Fruits and Vegetables Consumption and Associated Factors 

among In-School Adolescents in Five Southeast Asian Countries. 

International Journal of Environmntal Research and Public Health, 9: 3575- 

3587. Sugiyono, P. (2011). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R 

& B. Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

PT Alfabet 

Sujarweni, V & Poly, E. (2012). Statistika untuk Penelitian. Yogyakarta: Graha 

Ilmu. 

Sumanto. (2014). Teori dan Aplikasi Metode Penelitian. Yogyakarta: CAPS 

(Center Of Academic Publishing Service). 

Widiyanto, M.A. (2013). Statistika Terapan, Konsep dan Aplikasi SPSS/Lisrel 

dalam Penelitian Pendidikan, Psikologi dan Ilmu Sosial Lainnya. Jakarta: 

PT Elex Media Komputindo. 

https://www.depkes.go.id/article/view/18110200003/potret-sehatindonesia-dari-riskesdas-2018.html
https://www.depkes.go.id/article/view/18110200003/potret-sehatindonesia-dari-riskesdas-2018.html
https://www.depkes.go.id/resources/download/info-terkini/hasil-riskesdas2018.pdf
https://www.depkes.go.id/resources/download/info-terkini/hasil-riskesdas2018.pdf


68 

   

 

 

 

 

Wu, M., Xu, W., Yao, Y., Zhang, L., Guo, L., Fan, J., & Chen, J. (2020). Mental 

health status of students’ parents during COVID-19 pandemic and its 

influence factors. Psychiatry, 33, 100250. https://doi.org/10.1136/gpsych- 

2020-100250 
 

Wyse, R., Campbell, E., Nathan, N., & Wolfenden, L. (2011). Associations 

between characteristics of the home food environment and fruit and 

vegetable intake in preschool children: A cross-sectional study. BMC Public 

Health, 11. https://doi.org/10.1186/1471-2458-11-938 

https://doi.org/10.1136/gpsych-2020-100250
https://doi.org/10.1136/gpsych-2020-100250
https://doi.org/10.1186/1471-2458-11-938

