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ABSTRAK 

 

Berkat Perlindungan Harefa (01307180057) 

PENGGUNAAN MEDIA BERBASIS ICT DALAM 

MENDUKUNG EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN PJOK 

ONLINE DI SEKOLAH DASAR 

(ix + 25 halaman; 8 lampiran) 

 

Efektifnya sebuah pembelajaran bergantung pada guru, siswa, dan fasilitas. 

Hambatan utama yang ditemukan dalam pelajaran PJOK online pada kelas 5 dan 6 

yaitu keterbatasan fasilitas yang menyebabkan guru tidak menggunakan media 

pembelajaran sehingga pembelajaran berlangsung kurang efektif. Solusi yang dapat 

dilakukan yaitu dengan menggunakan media berbasis ICT. Media pembelajaran 

berbasis ICT menggunakan teknologi, menarik, dan dapat disesuaikan dengan 

kebutuhan siswa. Tujuan penulisan kajian ini untuk memaparkan media berbasis 

ICT dalam mendukung efektivitas pembelajaran PJOK online di sekolah dasar. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kualitatif deskriptif. Hasil dari 

penggunaan media berbasis ICT yaitu siswa menjadi lebih aktif, metode 

pembelajaran bervariasi, media yang menarik, penggunaan waktu yang efisien, dan 

tercapainya tujuan pembelajaran. Pendidikan Kristen membantu siswa agar 

mengembangan potensi yang dimilikinya dan mempersiapkan siswa dalam 

penggilannya. Untuk itu pemilihan model, metode, dan media pembelajaran harus 

disesuaikan dengan kebutuhan agar siswa dapat mengembangkan potensinya secara 

maksimal. Kesimpulan dari kajian ini yaitu media pembelajaran berbasis ICT dapat 

mendukung efektivitas pembelajaran PJOK online di sekolah dasar. Saran untuk 

penelitian selanjutnya dapat menggunakan model, strategi, atau metode dalam 

jangka waktu yang lebih lama untuk keefektifan pembelajaran. 
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