DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL
PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING
PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR
ABSTRACT ettt e et r e aaarrrne Y
ABSTRAK ... T . B T N iy e, ... Vi
KATA PENGANTAR ot s e s e e e vii
DFAVGEWANSY () M VR /A R X
DAFTAR T AR E e ..o ... Xiii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt ne e saens XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ennan e XVii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar Belakang Masalah ............cccooceiieiiiii i 1
1.2 Identifikasi Masalah.............ccccciiiiiiiiiic s 7
1.3 Batasan Masalah ...........cccooviiiiiiiei e 7
1.4 RUMUSAN MaSalaN .......ccoeiiiiiiieieee e 7
1.5 RujuanPentlitiai =2 5. /.. (L T e B e ne bt a el e eaeene s 8
1.6 Manfaat Hasil-Penelitian...... ..o i it ssnsseesesssesensnesesesnes 9
156=1—ManlTat TeortiS .. oo, e .....c.eceeveereeeeseeens 9
1.6.2 Manfaat Praktis .........ccccovieiiiiiiieie e 9
1.7 Sistematika PENUIISAN .......coviiiiiiiiiiciseiee e 9
BAB I| LANDASAN TEORI ...oovviiiiiiiiiiecceceeiiiiiis e e e eenanes 12
2.1 Keterampilan ProSes SAINS.........cccouiieiereneniesisiesieseees e 12
2.1.1 Definisi Keterampilan Proses Sains ...........ccoceeevenenenennninns 12
2.1.2 Pentingnya Keterampilan Proses Sains............cccceeeevieninenn, 13
2.1.3 Indikator Keterampilan Proses Sains ............cccooevevieiiieninnnn, 14
2.2 BerpiKir KIISHIS .uveivieiiieiieeiie sttt 16
2.2.1 Definisi BerpiKir KritiS........ccoooiiiiiiniiniiiieieesc e 16



2.2.2  Pentingnya Berpikir KritiS .........ccocviiniiiiiiieneeseses 18

2.2.3 Indikator Berpikir KritiS........ccocoviiininiiiieieie e 19
2.3 Percaya Diri

2.3.1 Definisi Percaya Dill.......c.cccccoiviiieiiieieiie i 20

2.3.2 Pentingnya Percaya Difl..........ccccoviiiiiniiiiieieese e 20

2.3.3 Indikator Percaya DIl .........cccccoeeiirininiiieeeesc e 22

2.4 1Imu Pengetahuan Alam..........ccooveiiiie i 24
2.5 Model Pembelajaran Discovery Learning (DL)........ccccoevveveiiveiecineceene. 25
2.5.1 Definisi Model Pembelajaran DL..........c.cccovvvivininnieninniene. 25

2.5.2 Tahapan/Penerapan Model Pembelajaran DL ........................ 27

2.6 Penelitian yang REIEVaN...........c.cccveiiiie i 27
2.7 Kerangka BerpiKil........cccoiveiiiieiiieeie et 28
2.8 HIpOteSIS TINAKAN. .......ccieieierierie it 30
BAB 11l METODE PENELITIAN ....ooiiiii e 31
3.1 Rancangan Penelitian ............cccccoeeieieeiienie et 31
3.1.1 Pengertian Penelitian Tindakan Kelas..........c..cccccccecviiinnennnne 31

3.1.2 Karakteristik Penelitian Tindakan Kelas.............cccoceeveivnnnnne 32

3.1.3 Manfaat Penelitian Tindakan Kelas .........c.ccccccceviveriiiinnnnne 33

3.1.4 Langkah-Langkah PenelitianTindakan Kelas ............c........... 34

3.2 Subjek, Tempat dan Waktu Penelitian ............cccccvvvveieeieicii e 36
3i2:1 SubjelcPerglitian:. ;. ARG M. ..l 36

Q2 27 Fempat-Perelitiak et e 36

3:2.3 _WaKttFPene il o e e anessnatie e eeeereeerenaee s 37

3.3 Latar (Setting) Penelitian..........cccccciiiieiieiieiic e 38
3.4 Prosedur Penelitian..........cccooiiiiiiiiieeeese e 38
3.4.1  Prosedur Penelitian.........ccccveiviieiieresie e 38

3.4.2 Pengumpulan Data ........ccccooerieiienininiiieeeee e 41

3.5 INStrumen Penelitian.........ccooiieiiiiiiiieseee e 42
3.6 ANALISIS DALA .....covieiiiiiieieeie et 44
3.7 Kritieria Keberhasilan ... 46
3.7.1 Keterampilan Proses SaINS .........cccuvririeiierienenene s 46

3.7.2 BerpiKir KritiS.....ccoveiiiiii et 47

Xi



3.7.3  Percaya Dill......cccuiiiiiieieieic e 47

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccccoviiiiiiieciiees 48
A1 SIKIUS SAEU....cuiiiiiieiecie e 48
4.1.1 Perencanaan SiKIUS SatU...........ccovvririininiiinienc e 48

4.1.2 Tindakan SIKIUS SatU..........ccocviieiieiiiienieese e 51

4.1.3 Observasi SIKIUS SatU.........cccccvieiieiiiie e 53

4.1.4 Refleksi SIKIUS SatU........cccooeviiiiiiiii 63

4.2 SIKIUS DUAL....ooiiiiiiecie e e 68
4.2.1 Perencanaan SiKIUS DUA .........c.cccvvvereriiiieniiiie e 68

4.2.2 Tindakan SiKIUS DUA ..........ccoiviiriieiiiniie e 72

4.2:3% ODServasi SiKIUS: DU uumesreesresserssestbussusiseboresesinrserssrssressenss 75

4.2.4 Refleksi SIKIUS DUA........cccoviririiiiiiiiicicc s 108

4.3 SIKIUS RGN, ...............covvnennnn RO . . B ............ 114
4.3.1 Perencanaan SiKIUS Tiga ......ccoveriiiniiiiieiieie e 114

4.3.2 Tindakan SiKIUS Tiga........ccceiivereiiieiieiiecrese e 117

4.3.3 Observasi SiKIUS Tiga........cccccvveieiiieiieiece e 120

4.3.4 Refleksi SIKIUS Tiga .....ccovviiiiiiiiinieeeee e 136

4.4 =Bemliahasan . V.. ... NG, N ............ BN 141
4.4.1 Keterampilan Proses SaINS ........ccoceuerereeieeiinenenesisieseenes 141

4.4.2 Berpikir KIitiS........ocooiiieiiiicie e 146

4.5 RBercaarDitE o . A0S Wi el .. 151

45 KeterbatasanPenelitian:... ... i it i it 157
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....cooiii it 158
5.1 Kesimpulan.. S e P ...........c.coeeenereerennns 158
0.2 SAIAN ...t 159
5.2.1 Saran Bagi GUIU ........ccooeiiiiiiiiecic s 159

5.2.2 Saran Bagi Peneliti Lain.........ccccoooviniiiiiiniiienc e 159

DAFTAR REFERENSI ..ottt 161

xii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Skema 2.1 Kerangka Berpikir..........ccocooieiiiiiiiiiincsisesee e 29
Skema 3.1 Siklus Penelitian Tindakan Kelas..........c.ccocoiiininiiiini s 36
Skema 3.2 Prosedur PENelitian............coveiiieiiniiese e 39
Grafik 4.1 Perbandingan Indikator Keterampilan Proses Sains Siklus 1.............. 58
Grafik 4.2 Perbandingan Indikator Berpikir Kritis SIKIUS 1 .........ccccoooiiiiniininnnne 60
Grafik 4.3 Perbandingan Indikator Percaya Diri SiKIUS 1 ..........ccccccvvveieeierinenee. 63
Grafik 4.4 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Keterampilan
Proses SaiNS SIKIUS 2......ccvviveiieiiiieresie e 79
Grafik 4.5 Perbandingan Nilai Keterampilan Proses Sains Siklus 1 dan 2.......... 82
Grafik 4.6 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Keterampilan
Proses Sains SiKIUS 1 dan 2 ........cccooeviiiiininiiniiieieee e 86
Grafik 4.7 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Berpikir Kritis
SIKIUS 1 daN 2.t e 88
Grafik 4.8 Perbandingan Nilai Berpikir Kritis Siklus 1 dan 2...........c.ccccevvvvenee. 92
Grafik 4.9 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Berpikir Kritis
Stkitg 1 dan 2................ VR, ............... e il 96
Grafik 4.10 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Percaya Diri
SHA U e — ey~ N W Wiy, A R 99
Grafik 4.11 Perbandingan Nilai Percaya Diri Siklus 1 dan 2 ............ccccceevenne 102
Grafik 4.12 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Percaya Diri
SIKIUS 1daN 2 ... 106
Grafik 4.13 Nilai Keterampilan Proses Sains Siklus 2 dan 3...........ccccceoeveennne 126
Grafik 4.14 Perbandingan Nilai Masing-Masing Keterampilan Proses Sains
SIKIUS 2 dan 3 ... s 126
Grafik 4.15 Perbandingan Nilai Berpikir Kritis Siklus 1 dan 2............c.ccce..e. 128
Grafik 4.16 Perbandinga Nilai Masing-Masing Berpikir Kritis Siklus 2
AN 3 e 131
Grafik 4.17 Perbandingan Nilai Percaya Diri Siklus2 dan 3 ...........ccccoce e, 133

XV



Grafik 4.18 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Percaya Diri

SIKIUS 2 dan 3. .o
Grafik 4.19 Perbandingan Nilai Keterampilan Proses Sains Siklus 1,2 dan 3....

Grafik 4.20 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikato Keterampilan

Proses Sains SikIus 1,2 dan 3......c..ooooiiiiiii i

Grafik 4.21 Nilai Rata-Rata N-gain Masing-Masing Indikator Keterampilan

PrOSES SAINS.....eiiiitiitiiieiiieiie ettt sttt eneas
Grafik 4.22 Perbandingan Nilai Berpikir Kritis Siklus 1,2 dan 3.....................

Grafik 4.23 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Berpikir Kritis

Sik| SR, 26EENES" . Thl . . B o . .......................

Grafik 4.24 Nilai Rata-Rata N-Gain Masing-Masing Indikator Berpikir

Grafik 4.25 Perbandingan Nilai Percaya Diri ........cc.ccooviiiiiiiininiieienenee

Grafik 4.23 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Percaya Diri

SIKIUg IS2AERMESIN.............. . ety Mo ecesseeBho oo
Grafik 4.24 Nilai Rata-Rata N-Gain Masing-Masing Indikator Percaya Diri ....

XVi



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 Indikator Keterampilan Proses Sains ..o 16
Tabel 2.2 Indikator Percaya Dill.........cccoovveiieieiieneeece e 20
Tabel 2.3 Indikator Percaya Dili..........ccccoveiieieiieiecie e 24
Tabel 3.1 Jumlah Indikator Rubrik Penilaian ............ccccooviininiinencienss 41
Tabel 3.2 Rubrik Penilaian Keterampilan Proses Sains............cccocevvvvinieenennnnne. 42
Tabel 3.3 Rubrik Penilaian Berpikir KritiS .........ccccoiiininiiiiiee e 43
Tabel 3.4 Rubrik Penilaian Percaya Dill.........c.cccccoveviiiiciieiicee e 44
Tabel 3.5 Kriteria Nilai Rata-Rata N-Gain ..........coccoiiiiiiiiiiiieiee e 46
Tabel 4.1 Nilai Keterampilan Proses Sains Pada Pembelajaran Siklus 1 ............. 54
Tabel 4.2 Nilai Berpikir Kritis Pada Pembelajaran Siklus 1.............ccccocoovninnenne. 58
Tabel 4.3 Nilai Percaya Diri Pada Pembelajaran Siklus 1............cccccoovevveiiennnnne. 61
Tabel 4.4 Kendala dan Solusi Pada SiKIUS 1...........ccccoviiiiiniinieneieie e 67
Tabel 4.5 Nilai Keterampilan Proses Sains SIKIUS 2..........cccocvvveviieiiiieiiieieenne 76
Tabel 4.6 Perbandingan Nilai Keterampilan Proses Sains Siklus 1 dan 2............ 81
Tabel 4.7 Perbandingan Nilai Masing — Masing Indikator Keterampilan
Proses Sains SiKIUS 1 dan 2 .......cccovoiiiiiiieceseeeeee e 83
Tabel 4.8 Nilai Berpikir Kritis SiKIUS ..........cccooiiiiiiiiiic e 87
Tabel 4.9 Perbandingan Nilai Berpikir Kritis Siklus 1 dan 2 ..........cccccocevvvenenne. 91
Tabel 4.10 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Berpikir Kritis Siklus
i L e i e e o 93
Tabel 4.11 Nilai Percaya Diri SIKIUS 2..........ccccoieiiiiiic e 97
Tabel 4.12 Perbandingan Percaya Diri Pada Pembelajaran Siklus 1, dan 2 ....... 101
Tabel 4.13 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Percaya Diri Siklus
LAaN 2 e 103
Tabel 4.14 Kendala dan Solusi SIKIUS............cccooiiiiiiiii e 114
Tabel 4.15 Perbandingan Keterampilan Proses Sains Siklus 2 dan 3................. 121
Tabel 4.16 Perbandingan Nilai Masing — Masing Indikator Keterampilan
Proses Sains SIKIUS 2 dan 3........ccooveviiiieeee e 124
Tabel 4.17 Perbandingan Nilai Berpikir Kritis Pada Siklus 2 dan 3................... 127

Xiii



Tabel 4.18 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Berpikir Kritis

Pada SIKIUS 2 dan 3 ..o 129
Tabel 4.19 Perbandingan Nilai Percaya Diri .........cccccceviviviiiveii i 132
Tabel 4.20 Perbandingan Nilai Masing-Masing Indikator Percaya Diri Pada

SIKIUS 2 dan 3 .. .o s 134
Tabel 4.21 Hasil Penilain N-gain Keterampilan Proses Sains............cc.ccoovvvninne 144
Tabel 4.22 Hasil Penilain N-gain Berpikir KritiS..........cccocvvveviiiinvieenesiecienn 148
Tabel 4.23 Hasil Penilain N-gain Percaya Difi.........cccccooiiiieiiiieiiese e 154

Xiv



LAMPIRAN

Halaman
LAMPIRAN A
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 1Pertemuan | ............cccccoevveneee. A-1
LAMPIRAN B
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 1 Pertemuan Il.............ccccooeee. B-1
LAMPIRAN C
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 1 Pertemuan Il .......................... C-1
LAMPIRAN D
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 2 Pertemuan |...........cccccoovnenene D-1
LAMPIRAN E
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 2 Pertemuan Il............................ E-1
LAMPIRAN F
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 2 Pertemuan 1 ...................c...... F-1
LAMPIRAN G
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 3 Pertemuan I................cccoe.eeee. G-1
LAMPIRAN H
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 3 Pertemuan Il................ccooeee. H-2
LAMPIRAN |
Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 3 Pertemuan 1 ..............cccoeveene. I-3
LAMPIRAN J LEMBAR VALIDASI
1. Desain Pembelajaran Siklus 1 Validator I............cccooiinininiineeseees J1
2. Desain Pembelajaran Siklus 1 Validator I .........c.cccceoveiiiieviece e J3
3. Desain Pembelajaran Siklus 2 Validator I............cccoocovvveiiiieiiecccc e, J5
4. Desain Pembelajaran Siklus 2 Validator 1l ............c.ccooiiniiiiiinec 37
5. Desain Pembelajaran Siklus 3 Validator I............cccccooviiiiiiinciiccs J9
6. Desain Pembelajaran Siklus 3 Validator Il ............ccccocoeviiiievie e, J-11
7. Rubrik Penilaian Keterampilan Proses Sains Validator I...............ccccoccveniee. J-13
8. Rubrik Penilaian Keterampilan Proses Sains Validator Il ..............cc.ccoe.e.e. J-14
9. Rubrik Penilaian Berpikir Kritis Validator I ............ccccooviiiininiiniin, J-15

xXvii



10. Rubrik Penilaian Berpikir Kritis Validator I............cccccoovieiiiinniiinen, J-16

11. Rubrik Penilaian Berpikir Percaya Diri Validator I............cccccooeoininininnnnn. J-17
12. Rubrik Penilaian Berpikir Percaya Diri Validator Il.............c.ccccoevveiinnnnenn. J-18
LAMPIRAN K

1. Nilai Rata-Rata Keterampilan Proses Sains Siklus 1,2 dan 3 ...........ccccen..... K-1
2. Nilai Rata-Rata Indikator Keterampilan Proses Sains Siklus 1 .................... K-2
3. Nilai Rata-Rata Indikator Keterampilan Proses Sains Siklus 2 ..................... K-3
4. Nilai Rata-Rata Indikator Keterampilan Proses Sains Siklus 3 ..................... K-4
5. Nilai Rata-Rata Berpikir Kritis Siklus 1,2 dan 3...........ccooooeiiiiinininien, K-5
6. Nilai Rata-Rata Indikator Berpikir Kritis SIKIUS 1........cccooeieieniiininininene K-6
7. Nilai Rata-Rata Indikator Berpikir Kritis SIKIUS 2..........ccccccvvvviviviviiiicieenne K-7
8. Nilai Rata-Rata Indikator Berpikir Kritis SikIUS 3..........ccccccveviiiiveiiiiiiien K-8
9. Nilai Rata-Rata Percaya Diri Siklus 1,2 dan 3.........ccccoeiviiiiiniiieiesiecieins K-9
10.Nilai Rata-Rata Indikator Percaya Diri SIKIUS 1 ...........ccovviiiiiiiiiiicncee K-10
11. Nilai Rata-Rata Indikator Percaya Diri SIKIUS 2 ............cccooviieiiiiiiieieee, K-11
12.Nilai Rata-Rata Indikator Percaya Diri SIKIUS 3 ...........cccooeeiieiiiciiecee, K-12
LAMPIRAN L

LembBarWawancara .. SE . aa......... . 0. Sy ............. MLl ... L-1
Hasil{Observasi ................ S8R i el e L-3
LAMPIRAN M

Form Unggah Mangiri. 7 ot L. i, M. .ot . M-1
LAMPIRAN N

Hasil Uji TUERITIN .. ... oo sovmtr T i e e taie e v senanesnnsnenes N-1
LAMPIRAN O

Surat [Jin Penelitian...........c.ooveiiie e 0-1
LAMPIRAN P

RIWAYAE HIAUP ... P-1

Xviii





