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Ketika memasuki fase lanjut usia, manusia akan mengalami pernurunan kondisi 
fisik dan psikis, hal ini menyebabkan lansia membutuhkan pelayanan yang khusus 
dan berbeda. Untuk mengatasi permasalahan tersebut, diperlukan pusat komunitas 
lansia sebagai tempat yang menyediakan berbagai pelayanan yang dibutuhkan oleh 
lansia dan diawali dengan konstruksi gagasan masalah yang dilatarbelakangi 
fenomena yang terjadi pada kaum lanjut. Ketika membicarakan lansia, ada 
kecenderungan untuk membahas hanya sisi lemah yang mereka miliki padahal, 
mereka memiliki sesuatu yang jauh lebih berharga dari akumulasi pengalaman 
hidup mereka. Pengalaman hidup, pengetahuan, skill, peristiwa masa lalu, 
keinginan, penyesalan, dan pencapaian yang dimiliki lansia tidak hanya bertindak 
sebagai katalis bagi kaum muda untuk bernostalgia tetapi juga menciptakan 
kumpulan pengetahuan yang kemudian dapat dianalisis dan ditranskripsikan ke 
dalam pembelajaran hidup yang bermakna. Kenangan antargenerasi dapat menjadi 
aktivitas yang efektif dan bermanfaat untuk meningkatkan interaksi positif antara 
lansia dan generasi muda. Pusat Komunitas ini dirancang dengan konsep desain 
inklusif yang dapat menciptakan lingkungan yang dapat diakses oleh semua 
pengguna. Seiring bertambahnya usia, gangguan mobilitas fisik yang 
mempengaruhi perubahan motorik menyebabkan berkurangnya kekuatan pada 
lansia. Ruang perlu dirancang dengan mempertimbangkan kenyamanan dan 
keamanan lansia dalam sebuah lingkungan binaan. Metode yang digunakan adalah 
observasi ke masyarakat, studi lapangan, studi preseden, dan studi literatur untuk 
mendapatkan teori-teori yang dapat menunjang penelitian. Enam strategi desain 
yang didapatkan dari metode penelitian adalah 1) Strategi pemilihan tapak, 2) 
Strategi gubahan massa dan façade bangunan, 3) Strategi aktivitas dan zona pada 
bangunan, 4) Strategi akses dan sirkulasi, 5) Strategi perancangan ruang interior, 
dan 6) Strategi perlengkapan dan furnitur. Pendekatan konsep desain inklusif dapat 
diterapkan dalam analisis perencanaan dan perancangan, sehingga strategi tentang 
ruang untuk aktivitas bersama serta strategi kenyamanan dan keamanan bagi 
pengembangan lansia dan generasi muda dapat diterapkan. 
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When entering the elderly phase, humans will experience a decline in physical and 
psychological conditions, this causes the elderly to need special and different 
services compared to adults in general who are younger. To overcome these 
problems, an elderly community center is needed as a place that provides a variety 
of services needed by the elderly and begins with the construction of problem ideas 
that have a background in phenomena that occur in the elderly. When talking about 
the elderly, there is a tendency to only discuss the weak sides they have when, in 
fact, they have something far more valuable than their accumulated life experience. 
Older people's life experiences, knowledge, skills, past events, desires, regrets, and 
accomplishments not only act as a catalyst for youth to reminisce but also create a 
body of knowledge which can then be analysed and transcribed into meaningful life 
lessons. Intergenerational memories can be an effective and useful activity to 
increase positive forms of interaction between older and younger generations. This 
community center is designed with an inclusive design concept that can create an 
environment that is accessible to all users. As we get older, impaired physical 
mobility that affects motor changes causes a decrease in strength and energy in the 
elderly. Spaces need to be designed by considering the comfort and safety of the 
elderly in a built environment. The methods used are community observations, field 
studies, precedent studies, and literature studies to obtain related theories that can 
support research. Six design strategies obtained from research methods are 1). Site 
selection strategy, 2) Mass composition strategy and building façade, 3) Activity 
and zone strategy in buildings, 4) Access and circulation strategy, 5) Interior space 
design strategy, and 6) Equipment and furniture strategy. The inclusive design 
concept approach can be applied in planning and design analysis, so that a strategy 
regarding space for joint activities as well as a comfort and safety strategy for the 
development of the elderly and the younger generation can be applied. 
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