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Sanksi ekonomi telah menjadi salah satu instrumen utama dalam geopolitik modern,
dirancang untuk memberikan tekanan tanpa keterlibatan militer langsung.
Penelitian ini menganalisis dampak sanksi ekonomi Barat terhadap Rusia, dengan
fokus pada bagaimana Rusia beradaptasi untuk-mempertahankan kedaulatan dan
keamanannya serta konsekuensi yang ditimbulkan terhadap stabilitas pasar energi
global. Pendekatan teori Neoliberalisme digunakan untuk memahami tindakan
Rusia dalam melindungi kepentingan strategisnya. Dengan metode kualitatif
deskriptif, penelitian ini mengkaji data dari berbagai sumber kredibel yang relevan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Rusia mengadopsi langkah-langkah strategis,
seperti diversifikasi mitra ekonomi ke negara non-Barat, penguatan sektor ekonomi
domestik, dan pengembangan jalur perdagangan alternatif. Di sisi lain, sanksi ini
tidak hanya berdampak pada Rusia, ditambah dengan Rusia menerapkan strategi
adaptasi, sanksi yang adajuga menciptakan gangguan serius di pasar energi global,
seperti  kenaikan harga dan ketidakpastian pasokan. Melihat dampak sanksi
ekonomi yang meluas dan merugikan berbagai pihak di luar target utama, yaitu
Rusia, maka efektivitas sanksi ekonomi sebagai alat geopolitik perlu dipertanyakan.
Temuan ini relevan untuk mempertimbangkan ulang pendekatan sanksi dalam
kebijakan internasional yang lebih strategis dan berkeadilan:
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Economic sanctions have become a key instrument in modern geopolitics, designed
to exert pressure without direct military involvement. This study analyzes the
impact of Western economic sanctions on Russia, focusing on how Russia adapts
to maintain its sovereignty and security, as well as the broader consequences for the
stability of the global energy market. The Neoliberalism theory framework is
employed to understand Russia's actions in safeguarding its strategic interests.
Using a descriptive qualitative method, this research examines data from various
credible and relevant sources. The findings Indicate that Russia has adopted
strategic measures such as diversifying economic partnerships with non-Western
countries, strengthening its domestic economy, and developing alternative trade
routes. Furthermore, while these sanctions significantly affect Russia, they also
disrupt the global energy market, resulting in rising prices and supply uncertainties.
This dual impact, exacerbated by Russia's adaptive strategies, raises questions about
the effectiveness of economic sanctions as a geopolitical tool. Given the widespread
repercussions that extend beyond the primary target, namely Russia, the
effectiveness.of economic sanctions warrants critical reassessment. These findings
highlight the need to reconsider the use of sanctions in international policies toward
more strategic and equitable approaches.
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