DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL..cucoiirinrensnnsunsaissisissessessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns i
PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING TUGAS AKHIR......ccccccecercnneccnens iii
PERSETUJUAN TIM PENGUJI TUGAS AKHIR .....cuuiiiciivnniccsssnnreccssnssccsons iv
ABSTRAK ..ucuiiiitrniuisnicicississssssssssssssssssissssssssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssssssssssanes \%
ABSTRACT .ovovveere BB oo oot e e vensebs o shonatsssoussrsssssssesttiiing. oo v o lillsocsessssenssrses vi
KATA PENGANTAR ...ccoiieninnisnisaicsisassansssassossssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssons vii
D AT T AR IS .. o e e aatiorecsscsssenserssnsonssascesss OilEnssessnabeteORT ol e ol ososenssos ix
DAFTAR TABEL.....ucoiiininennnnnsnisnissisicssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssons xii
DAFTAR GAMBAR ....uuiiirctiniintensticsnessnesssesssesssessssesssssssassssassssssssssssassss xiii
BAB I PENDAHULUAN ...ucovininuiininnisicnicsissesssssssssssssssssstsssssssssssssssssssssssssssssnses 1
1.1 Latarbelakang,, Sunsenmmsmny................ A0S0 usssurssons e i 0. . 90, .00 unesen: 1
1.2 Perumusan Masalah.........ccccocueriiiiiiiiniiiiieceeeeeeee e p.
1.3 Pertanyaan Penelitian ...........ccoceoverieneiiiiiinieenteneeieseeeeesee e 3
1.4 Tujuan Umum dan KRUSUS ........cooieiiiiiiieniicicciceee e 4
1.4.2 Tujuan KRUSUS ......oouiiiiiiiieeii ettt 4

1.5 Marifad®s;, S ...............cooorrernernnghoner [ENINNNNSS N 40 SSE 5
1.5.1 ManfaattAkalemile—— B 5. /. S M Pt {ooenr i Sha ool oo 5

1.5.2 MaRtaatiPraktis 0. omamr Ty T e M - o e e s o oo 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ....uiiiiiiiiinicssntiessnnisssssesssssessssesssssssssssosssssossnss 6
2.1 Polusi Ui et rrrsas i edanr s et aaPe v e coarcnnannoonns 6
21,1 DETINIST oottt ettt ettt 6

2.2 Artritis REUMAOId ....c.veviiiiiiiiiiiniieice e 10
2.2.1 DETINIST vttt ettt ettt 10
2.2.2 EpIdemiolO@i ....ccoveeeeiieiiiiiieiieie ettt 11
2.2.3 PatOfiSI0lOZI.ccuvieiieiiieiieiie et 11

2.3 Kualitas HidUup .....cooveeiiiiiieiieectee e 14
2.3.1 DETINIST vttt ettt sttt 14
2.3.2 DOIMAIN 1.ttt ettt ettt ettt ettt ste ettt esbe e b e eaeesaeenae s 15
2.3.3 Faktor-faktor Yang Memengaruhi..........ccceccveeiiienieeiienieniieieeieeeee 16

2.4 Hubungan antara Polusi Udara dan Kualitas Hidup Pasien Artritis Reumatoid.19



2.5 Instrumen yang Digunakan...........cccoecueeiiiiniiiiiiiieeieecieeeeee e 20

2.5.1 Aplikasi Air VISU@L......c.ccooueeiiiiiiiiiieie e 20
2.5.2 Rheumatoid Arthritis Quality of Life (RAQOL) .....ccevvveviieiiiciienee 21
2.5.3 Disease Activity Score — 28 (DAS-28) ..eoeviieiiieieeieeeeeeeeeee 21
2.5.4 Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS).....cc.cccevvevirieneennene 22
2.5.5 Health Assessment Questionnaire (HAQ).......ccoovveevieeeciieecieeeeieeenen. 23
2.5.6 12 —item Short Form Survey (SF-12).....cccccoiiiiiiiiiiiiieieeeeieeee 24
2.5.7 Routine Assessment of Patient Index Data 3 (RAPID 3).................... 24
BAB III KERANGKA PENELITIAN. ....ccconnntiiiiinnniicsssnsicssssassessssssssssssssssssssns 26
3.1 Kerangka TeokN, STt N Fiann . B, B, oo S ............... 26
3.2 Kerangka KOMSERI ... ... o iuns oo sb v e L . .......... 27
3.3 Hipotcsis) Suummnimimiiih, ..................cc.ocooreeerereeresro o iNNINIRIANNE AN L S, ... 27
3.3.1 Hipotesis NULL......cccuiiiiiiiiiiiieeii e 27
3.3.2 Hipotesis KeTja ....cccuievuiiiiieiieiiieiieeeeee et 27
3.4 Variabel' . .. NEUUnuume . ............. .. AU A o 27
3.4.1 Variabel Bebas.........cccceeeiiiiiiiiiieiieeieeieeeie et 27
3.4.2 Variabel Terikat........ccceeciieiieiiieiiieieeieee e 28
3.4.3 Variabel PErancu .........cccceevieeiieiiiiiieciiecie ettt 28
3.5 Definisi Operasional.........c.c.eecuieriieriieniiieniieeie e eieesee e esiee e eaeesae e 28
BAB IV METODOLOGI PENELITIAN ....cccccovieienissnnsanesasssssssssssssssssasssasssssss 37
4.1 Desain Penelitian ...........ccceeiieeiiiiiieiiienieeieeee et 37
4.2 LokaSidan®Wakt, Penclitianz’ ooy, 0 S, - Wi, oo 500l 37
4.3 Bahan dan Cara Penelitian.............cccocieriieiienieeiieie e 37
4.4.1 Kritgria InKINSI T 50w .... ... vvrmeir e romaaimmem s ol e een s nanaes sl o eaveens 38
442 Kritera EksRIS . rrr e A T .....oerenenens 38
4.5 Populasi dan Sampel Penelitian............cccoeeieniiiiieniieiiieieeieeieeeeeee 38
4.5.1 POPUlasi TarZet......cccueeeuieriieiiieiieeieeeie ettt et 38
4.5.2 Populasi Terjangkau ............cccoevieeiieniieiiieieeieee e 38
4.5.3 SAMPEL ..o 38
4.6 Cara Pengambilan Sampel...........ccccoeiiiiiieiiiiniiiiieieceee e 39
4.7 Estimasi Besar Sampel .........cccccieriiiiiiiiiiiiieieceeee e 39
4.8 Metode Pengumpulan Data .........cccoeeieiiiiiiiiiiiiiieieceeeeeee e 40

4.9 ATUL PENEIITIAN ... e 41



4.10 Pengolahan Data...........cccoeeiieiiiiiiiiieiieeitee ettt 42

.11 UJESEAtISEIK oevveeieieeieeiecieeie ettt sbe e eaaesae s e seesseesseenaenas 42
412 BtIKA PENEIITIAIN . ... e 42
4,13 DANa PENEIITIAN.....eeeeeeeeee e 43
4,14 JAAWAL PENEIITIAI ... e 44
BAB V ANALISIS DAN PEMBAHASAN ...uuuveeeereeeccsssssessseeesesssssssssssssesassses 45
5.1 Hasil Pene it . i B oo Sy, . e ... 45
5.1.1 Karakteristik ReSponden ..............ccoocueeviiiiiiinieniieiecie e 45

5.1.2 Analisis Bivariat antara Variabel Terkait AR dengan Polusi Udara .... 50
5.1.3 Analisis Bivariat Variabel Terkait AR dengan Skor Global RAQoL .. 52
5.1.4 Analisis Multivariat Variabel Terkait AR dengan Skor Global RAQoL54

5.2 Pembahasan Penelitian ..............ccceevuiiiiieiiiiiieiieeieeeesee e 56
5.2.1 POlUST UdAra ...coveeeiiieiieeiiieiiecie ettt e 56
5.2.2 Faktor-faktor yang berhubungan dengan Polusi Udara........................ 56
5.2.3 Hubungan antara Polusi Udara dengan Kualitas Hidup........................ 58
5.2.4 Faktor-faktor yang berhubungan dengan Kualitas Hidup AR.............. 60
5.2.5 Kelebihan dan Keterbatasan Penelitian ............c.ccccocveviienirnieeniennnne. 64

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN....cccuniiiinnnniicsssnsicssssassessssssssssssssssssssns 65
5.3 KESImpUIAnNK.................. .o ouuuuus SRR ... ... S e b8 65
5.4 SaramiieTs SEM ..........c.cocreeereneeeeno gl ot [P S, 410 SR 65

DAFTAR PUSTAKA ¥ s svebossrothorss yatb Ao o B o Wiinac s sWBE oot lsonsnssssssatibosso 67

LAMPIRAN ... 8 aimmreerees rvosiaiivecseossssessaisizizrooress s SIS o3 f4s5 Aonasntssnsansihesescesses 71

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional............ccceeviieiiieniieiiienie ettt 28
Tabel 4.1 Dana Penelitian............ccccoviiririinieniiieiieeeeeeeeeeee e 43
Tabel 4. 2 Jadwal Penelitian ............cccooeeiiiiiniiiiiiiiieeeeeeeeeee e 44
Tabel 5.1 Deskripsi Demografik Responden Penelitian — Variabel Tetap............ 46
Tabel 5.2 Deskripsi Demografik Responden Penelitian — Variabel Follow-Up ... 47
Tabel 5.3 Perbandingan Hasil Kuisioner Kualitas Hidup...........cccoveeviinienenene. 48
Tabel 5.4 Perbandingan Hasil Kuisioner Aktivitas Penyakit ..........cccccceveeniennene. 48

Tabel 5.5 Karakteristik Subjek Penelitian Terhadap Paparan Polusi Udara ......... 49
Tabel 5.6 Analisis Bivariat Variabel Terkait AR Terhadap Polusi Udara ............ 50
Tabel 5.7 Analisis Bivariat antara Skor Global RAQoL dengan Faktor — Kunjungan
Pertama 52

Tabel 5.8 Analisis Bivariat antara Skor Global RAQoL dengan Faktor — Kunjungan
Kedua 53

Tabel 5.9 Hasil Regresi Logistik — Kunjungan Pertama ............ccocoeoeeiiiniiniennene. 54
Tabel 5.10 Hasil Regresi Logistik — Kunjungan Kedua..........c..cocoveeiininenenn. 55

Xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Kerangka teOTT ........ccceeriieiiieiieeiiesiie ettt 26
Gambar 3.2 Kerangka KONSEP ......ccceovveeiiieiiieiieie ittt 27
Gambar 4.1 AIur Penelitian ..........cccoocveeiiiiiiiiiiiiieeieee e 41

Xiii



	Microsoft Word - FP 2 Cheryl Mahardika Rante 01071210264.docx

