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ABSTRAK 

Avrian Pradiptya (40420060024) 

MENINGKATKAN EFEKTIVITAS BELAJAR MELALUI MANAJEMEN 
WAKTU DAN OPTIMALISASI METODE CERAMAH DALAM MODEL 
PEMBELAJARAN KLASIKAL PADA PEMBELAJARAN BIOLOGI 
KELAS 11 
(xiii + 47 halaman: 1 gambar; 4 tabel; 7lampiran) 

Pembelajaran di kelas merupakan hal yang sangat dinamis dan multi 
faktor. Banyak pengajar yang memiliki penguasaan yang baik tetapi gagal 
mencapai target yang diharapkan karena tidak memerhatikan masalah waktu. 
Tujuan dari penulisan ini adalah untuk mengetahui apakah manajemen waktu 
yang baik dalam dapat membuat pembelajaran menjadi efektif. Penulis juga 
meneliti dampak penggunaan metode ceramah pada model pembelajaran klasikal 
yang telah dioptimalkan dalam membantu siswa memahami topik mata pelajaran. 
Dari hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa baik manajemen waktu 
maupun metode ceramah mampu meningkatkan keefektifan waktu belajar. Hal ini 
dapat dilihat melalui indikator pencapaian nilai siswa yang meningkat dan 
feedback guru mentor yang secara kualitatif semakin baik. Analisis dari fenomena 
ini adalah untuk mengatasi masalah yang berhubungan dengan gagalnya 
manajemen waktu, misalnya siswa mengalami ketertinggalan belajar tidak harus 
diatasi dengan menambah jam pelajaran. Guru bisa melakukan penyesuaian dan 
optimalisasi pengaturan waktu maupun menggunakan metode yang tepat dalam 
menyampaikan materi. 

Daftar Pustaka: 21 (2002-2010). 
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ABSTRACT 
 
Avrian Pradipta (40420060024) 
 
IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF LEARNING TIME THROUGH 
TIME MANAGEMENT AND OPTIMIZATION OF PREACHING 
METHODS IN CLASSICAL LEARNING MODEL ON BIOLOGY 
SUBJECT IN GRADE XI 
(xiii + 47 pages: 1 picture; 4 tables; 7 attachments) 
 
Learning in class is very dynamic and multi-factors. Many teachers who have a 
good mastery in content but failed to reach expectations because of not paying 
attention in time management. The purpose of this paper is to determine whether 
the good time management can improve the effectiveness of learning. Authors 
also examine the impact of using lecture methods in classical learning model that 
has been optimized to help students understand the topic subjects. From the 
research, the results can be concluded that both the time management and lecture 
model are able to improve the effectiveness of learning. It can be seen through 
indicators such as the increasing of student achievement and mentor teacher 
feedback which qualitatively better than before. Analysis of this phenomenon is to 
overcome the problems associated with the failure of time management, for 
example, retardation of student's learning progress, not necessarily to be solved by 
adding more lessons. Teachers can make adjustments and optimize the timing and 
proper method on delivering course material. 
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