DAFTAR ISI

Halaman

ABSTRAK ..ottt sttt et e e e reenre e v
ABSTRACT ..ottt ettt et re sttt e et b reere et et nes Vi
KATA PENGANTAR ..ottt st sna e vii
DAFTAR TSIttt sttt s be e ans Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt te et nre s xiii
DAFTAR TABEL ..ottt ittt ie et s ere e s e ab st e veeveesveevesneesreas Xiv
DAFTAR LAMPIRAN .. ..c.ociiee ittt e anae et anaannsh e ve e e e nneenee e XV
BAB | PENDAHULUAN ......co ittt stass s sna st aneshe ek eessessessesnesnens 1
1.1 Latar BelaKang..........ccccoooviiiiiiiiiec e 1

1.2 Rumusan Masalah...............ccc.cooiiiiieieeiece e 3

1.3 Tujuan Penelitian............cccooiiiiiiiiiiiiicie et 4

1.4 Manfaat Penelitian.............cccooeiiiiii e 4

BAB 1l LANDASAN TEORI ...t sre e anaesnaease e sieevesnnesssesteananeaeneens 5
2.1 RadiKal BEDAS.......c..c.viivee i i s 5

A AN 1101 6] o =T T S SR SRS 7

2.3 Metode DPPH ... e e an e 10

2.4 Tanaman Bayam Merah. ... .ot 13

2.5 BKStraksSi? ) ol B B R e Ll 17

2.6 Kosmetika Lip-halm ... e, 19

2.7 ANOVA (Analysis-of Variante) ... i 21

2.8 Tinjauan EKsipien Lip Balm....cccciiio i 23

BAB 1l METODOLOGI PENELITIAN ....ocv et 29
3.1 Desain Penelitian ..........ccceeviiiiiiiieiccc e 29
3.2.Jenis Penelitian ..........cceovviiiiiii e 29

3.3 Tempat dan Waktu Penelitian...........c.ccoovvvviineninenieeen, 30

3.4 Variabel Penelitian.........cccccooiiiiiiiiici e 30

35 Alat dan Bahan..........ccccoeiiiiiicce e 31

3.6 ProSedur KEFJa......coiiiiiiiiiieieie e 32

3.7 ANALISIS DAtA.......ciiiiciie e 43

xii



BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN ... 45

4.1 Determinasi dan Karakterisasi SImplisia ...........cc.ccoovoviiiiininnn, 45
4.2 Pembuatan Ekstrak dan Karakterisasi Ekstrak................c........ 53

4.3 Pengujian Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol 96% Daun
BaYam MEFAN ... 54
4.4 Evaluasi Sediaan Lip BalM.........ccccocoeveiiiieiie e 60
4.5 Analisis Data Statistik Evaluasi Sediaan Lip Balm.................... 70
4.6 Pengujian Aktivitas Antioksidan Sediaan Lip Balm................... 75
4.7 Analisis Data Statistik Antioksidan Sediaan Lip Balm............... 79
BAB V KESIMPULAN DAN -SARAN ..ottt bt 82
5.1 KeSIMPUIAN ..o ettt 82
5.2 SarpERmee, . e e AT 82
DAFTAR PUSTAKA ... ottt naanaasaanaaaesh e seeareene e 83
LAMPIRANEESIRNES, ........................ SR L, ... A-1

Xiil



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Mekanisme Reaksi Metode DPPH  ..........c.ccoeoviiiciniinnnn 12
Gambar 2.2 Tanaman Bayam Merah .........c.cccoevveveiicvicic e 14
Gambar 3.1 Desain Penelitian ..o 29

Xiii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1 Formulasi Sediaan Lip Balm .........cccooviiiiiiiin, 38
Tabel 3.2 Kategori Eritema dan Edema ..........cccoceeviiviecve e 41
Tabel 3.3 SKOr EVAlUAST  .....ocuoiviiiiieicieee e 42
Tabel 4.1 Karakteristik Simplisia ..., 46
Tabel 4.2 Skrining Simplisia dan EKstrak ...........ccccccoiiiiniiiiiciicie, 49
Tabel 4.3 Hasil Total Simplisia ..........c.cccovoiieeiiesie et 53
Tabel 4.4 Hasil Uji Organoleptis .........cciieieiieiieereasieseeseseesieneeneenns 61
Tabel 4.5 Hasil. Uji HOMOQENITAS  uvoviieeiieii e i e abe e 62
Tabel 4.6 Hasil UJI PH i ittt s 63
Tabel 4.7 Hasil Uji Daya Sebar ..ot 64
Tabel 4.8 Hasil Uji Titik Lebur ...t 65
Tabel 4.9 Hasil Uji Daya TeKat, ... i i i seesie e seenee s 66
Tabel 4.10 HasiFUJEIFTaST ..o i siiraiee e ennesneine e 67
Tabel 4.11 Hasil Uji Hedonik ... 69

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran A e A-1
Lampiran B .o B-1
Lampiran C oo C-1

Lampiran D

XVi



